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Abstract 
Thought is a fundamental and intrinsic characteristic of humans, setting 
them apart from other beings. For this reason, one of the influential 
factors in education is the cultivation and strengthening of the rational 
faculty. In Islamic philosphy, rational education has also been given 
serious attention. The main purpose of this research is to explain the 
methods of rational education in Ibn Sina's philosophical system. To 
achieve this goal, a descriptive-analytical method has been used. The 
research population includes the works of Ibn Sina, from which materials 
related to philosophical and educational foundations and methods of 
rational education have been purposefully selected. The findings indicate 
that the methods of rational education should be in line with the goals 
and principles and in accordance with them, and should guide the 
learners to choose the correct rational path and enrich the levels of reason 
until they reach the ultimate goal of rational education -which is divine 
proximity. These methods include cultivating creativity (creating a 
creative space), cultivating reason (through play and argumentative 
dialogue), question-based dialogue, participation, controlling the 
excesses of the soul, intellectual intuition, and the method of asceticism, 
which have been identified and explained. The application of the 
aforementioned methods can be effective in creating a foundation and 
smoothing the path for rational education in the educational system. 
Keywords: intellectual education, question-oriented dialogue, emotional 
outbursts, seeking participation, Avicenna 
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 چکیده
بنیادین و ذاتی انسان و وجه تمایز  هایویژگیتعقل و تفکر است و تفکر از دارای  موضوع تربیت  عنوانبهانسان 

 یکی از عوامل مؤؤر ر در تعمؤؤیت و تربیؤؤت پؤؤرورش و تقویؤؤت نیؤؤروی عقؤؤل اسؤؤت   .او از سایر موجودات است
 نیؤؤیپؤؤژوهح ضاضؤؤر ت هدف اصؤؤمی  است.شدهجدّاً توجه  تربیت عقلانیبه  های اسلامی  دلیل در اندیشههمینبه

 یمؤؤ یتحم  ؤیفیتوصهؤؤدف از روش    نیؤؤ بؤؤه ا  یابیدسؤؤ   یا. بؤؤراست  نایسنباة  شی در اند  یعقلان  تیترب  یهاروش
 ،ی ؤؤ یتربؤ  یفمسف  یم ان  مطالب مرت ط با  هاآن  انیاز م  هکاست    سیناابنآ ار  شامل    قیتحق  ة. جامعاستهشداس فاده
ت یؤؤ ترب  هؤؤایروشکؤؤه    اسؤؤتضؤؤاکی از آن    هایاف ه.  نداهشدهدفمند ان خاب  صورتبه  یعقلان  تیترب  یهاروش
 نؤؤی صؤؤحی  وراه عقلا  ان خؤؤابرا جهت    انیبرَ ِمُ  و  باشد  هاآنبا    طابقم  و  اهداف و اصول  در ام دادد  ی با  یعقلان
ن یؤؤ ا  .کننؤؤدتی هدا  ؤی استقُرب الهؤؤ   ه همانکؤ  یت عقلانیترب  ییدن به هدف غایتا رس  مراتب عقل  سازیغنی
 ، گوی اسؤؤ دیلیوگفؤؤت  و  بؤؤازیبؤؤا    )  تعقؤؤلپؤؤرورش  ،  ایجاد فضای خؤؤلا  )  پرورش خلاقیت  شامل  هاروش
ه کؤؤ بودنؤؤد    ییروش پارسؤؤاو    یشؤؤهود عقمؤؤ   ،ینفسان  یهاطغیانمهار    ،جوییمشارکت  ،محورپرسح  وگویگفت
در  یعقلانؤؤ  تیترب هموارکردنو  بس رسازیدر   تواندمی  الذکرفو   هایروش  کارگیریبه  .شدندنییت   و  ییشناسا

 باشد. مر ر ینظام آموزش
 .سیناابن ،جوییمشارکت ،ینفسان یهاطغیان، محورپرسح یوگوگفت ،یعقلان تیترب :یکلیدگان واژ
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  مقدمه
ذاتی انسان و وجه تمایز وی از دیگر موجودات است. یکؤی از عوامؤل   هایویژگیاز  عقلانیت  

اسؤلامی در سؤازماندهی   ةکه در اندیش  عقل است  ةقوپرورش و تقویت    ،مر ر در نظام آموزشی
بعضی اندیشمندان مع قدنؤد عقؤل  کهطوریبه  استشدهاهمیت زیادی داده به آنبه نظام فکری  

کؤه   ؤ. نیروی عقلشودمیتربیت اسلامی محسوب  هایبخح  ترینبنیادیو پرورش آن یکی از  
بؤه   اجیاض   ؤه همان سعادت استکمقصود    سرمنزل برای رسیدن به    و  شدهدر وجود آدمی نهاده

بؤه  توانؤدمیه انسؤان کؤاسؤت  یعقمؤ ة  قؤویبه پرورش صؤح تیعنابا    و هدایت دارد.  تربیت
شؤرایط یزم بؤرای پؤرورش  نمودنمهیؤا منظوربؤه .ابدیدر ابعاد رشد دست  املکو ت خودباوری  

ت یت تربیاهم  .کندمیتربیت عقلانی ضرورت پیدا  ،ادراک و تفکر انسان درتقابل با جهان هس ی
 یعقلانؤ  تِو دولؤ  ومؤتکل ضکیتش  ن اسلامید  یاز اهداف اساس  یکیه  کن است  یا  در  یعقلان
توجؤه   که به پرورش بُعد عقلانی انسان  ایجامعه. در   22ص.    ،1392،  ایخامنهضسینی  )  است
 . 22، ج  1389مطهؤری،  )خواهدشؤد  غافل  خؤود  و از م انی دینؤی  هویتبی  انسانْ  ،نشود  یکاف

که تزکیه و تهذیب نفس انسان و سازندگی جامعه چنان مشهود است  جایگاه تربیت عقلانی در  
و  دانسؤ هبودن نقح عقل در زنؤدگی رنگ کتمنوط به    را  اخلاقی امروزی  هایچالحاز  بعضی  

ص.  ،1400)علائؤی،  اندکردهانسانی قممداد  هایجن هنیز آن را از شروط توفیق تربیت در سایر  
12 . 

، دانؤح و درک زدنگرهو  داش ننگهب لغت معانی مخ مفی مانند امساک،  در کُ ُ  «عقل»برای  
  . در فرهنؤگ578ص.    ،1374  ،راغؤب)اسؤت  و فهت ضقایق و تشخیص ضق از باطؤل ذکرشده

زیرا خؤرد و دانؤح مؤانف رفؤ ن   است «بند در پای بس ن»معنای مصدر و به  «عقل»  ةدهخدا واژ
 . عقل یکی از ابزارهؤای کسؤب 370ص.    ،1341  ،دهخدا)  شودمیانسان به سمت رف ار زشت  

اسؤت و در  «جهل»مخالف  «عقل» لغوی  ازنظر  تربیت انسان است.  گذار در رشد وا رو  معرفت  
ضؤق و  و  آن خیؤر و شؤر  ةوسؤیمبهآن چیزی است کؤه  »و    «زدنگرهبس ن و  »ی  معنابهاصطلاح  

مفهوم عقل برای اولین بار .   55ص.    ،4  ، ج1364ط اط ایی،  )  .« استشودمیدادهباطل تشخیص
بندی نظؤؤری و عممؤؤی و بؤؤا تقسؤؤیت شؤؤدوضف 1آناکسؤؤا گؤؤورا  ةوسؤؤیمبه «نؤؤو »بؤؤا تع یؤؤر 

 
1. Anaxa Goras  



 1403بهار و تابستان ، 71 ، شمارۀ28، دورۀ حکمت سینوی دوفصلنامۀ علمی  208

م نوعی است. عقل از دیؤدگاه فیمسؤوفان اولؤین  ابعادعصر جدید عقل دارای   یافت. درگس رش
 «عقؤل»  .روضؤانی اسؤتو    جوهری بسؤیط  ست کهاکردهموجودی است که خداوند آن را خمق

ای از قوای نفس انسانی است کؤه ویژگؤی قوه  :کنندمیاز آن درک  مفهومی است که عموم مردم
تشخیص ضق از باطل، سؤود و زیؤان،  ؤواب و   نطق و غیره است. عقل میزان  ،اندیشه  ،آن تفکر

مهؤار نفؤس  ، عقؤل نظؤری)عقاب و نیروی دوراندیشی و ارزیابی در زندگی مؤادی و معنؤوی  
انسؤانیت  کؤه اسؤت  بشر  ایبزرگ رین نعمت خداوند م عال بر  و  عقل عممی )  براسا  شناخت

اسؤت و   قوای نفسؤانی انسؤانعقل یکی از     .24ص.    ،1394باقری،  )انسان وابس ه به آن است  
 نیاولؤ  مسؤوفانیف  دگاهیعقل از د   96ص.    ،1363،  سیناابنخیال و ضس قراردارد )  ةدرمقابل قو

 .تاس یو روضان طیبس  یست که جوهراکردهاست که خداوند آن را خمق  یموجود
هؤا و عوامؤل مؤر ر بؤرای بؤه فعمیؤت ها، قابمیتنمودن زمینهبخشیدن و فراهتاع دال   تربیتْ

ص.  ،1387شؤکوهی یک ؤا، )رساندن و شکوفانمودن اس عدادهای انسان درجهت مطموب است 
 خود تربیؤت را  هایارزشهنجاری و تجویزی دارد و هر نظام تربی ی برضسب    ة . تربیت جن 4

تربیؤت  .  23ص  ،1394بؤاقری،  )نیسؤت    جهت دارای تعریؤف واضؤدیهمینبه   کندمیتعریف
یاف ه موج ات رشد و پؤرورش طور منظت و سازمانتدابیر و اعمالی است که به  ةمجموع  یعقلان

در اسؤلام .  آوردمیجهت دس یابی به اهداف مطموب فراهت  ،نظری و عممی  ةعقل را در دو ضیط
. اسؤت منسؤوب دارد و بؤه خداونؤداشارهمالکیت و تدبیر الهی در مخموقات خود   به  نیز تربیت
و   خؤودرب    عنوانبؤهبرگزیؤدن او    ن،رب انسان و جهؤا  هگانی  عنوانبهشناخت خداوند    تربیتْ
عناصؤر اصؤمی ایؤن تعریؤف   .شؤودمیزدن از ربوبیؤت غیؤر تعریفدادن به ربوبیت او و تنتن

تربیؤت عقلانؤی ع ؤارت اسؤت از .  61ص.  ،1394بؤاقری، اسؤت )عمؤل  و شناخت، ان خؤاب
 منظوربؤهم ربؤی  ) بؤر انسؤان دیگؤر مربی ) ای از تأ یرات عمدی و هدفدار یک انسانمجموعه

 ة عقؤل وپرورش قورشد و  برای بس رسازی تربیت عقلانی است. توسعه و رشد نیروی عقلانی
وجؤه   اسؤت.نظؤری و عممؤی    ةجن هر دو  یاف ه در  مجموعه اعمال سازمان  ةوسیمبهتفکر انسان  

فراینؤد   ر م ربی از اضساسات خام به تعقل در یؤکاهای دیگر گذ تمایز تربیت عقلانی از تربیت
عقؤل شؤامل تربیت در بعد عقلانی  سیناابندر دیدگاه  .  13ص.    ،1390داودی،  )  استتدریجی  
مراتؤب عقؤل را از عقؤل  ایؤن اسؤت کؤه عقؤل نظؤری ةدر ضیط  او  هدف  .استعممی    نظری و
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عقؤل  ةدر ضیطؤ  و  کنؤدعقل مس فاد در پرتو ارت اط با عقل فعال طی  مرت ةهیوینی تا رسیدن به  
 یاقؤوهازنظؤر او ی  عقؤل عممؤ  عممی در پرتو معرفت عقلانی از خردمندی به خردورزی برسد.

   .پردازدیر بدن میآن به تدب  ةواسطبهکه نفس    است
اسؤت از مقؤدمات  یزم  بر انسانآن    دادنانجامرا که    یجزئ  یدس ورالعمل کارها  یعقل عمم

ن کار از »عقل یو در ا  یابددستکه دارد    اییاریاخ   اهدافآورد تا به  یمرونیب  یو تجرب  یهیبد
 . 352. ص ،2 ، ج   1403نا، یسبرسد )ابن  یانجام امور جزئ  ةنحو رد تا بهیگیم« کمکینظر

به آن نیازمنؤد   خودنمودن گوهر  عالمه است که نفس برای کامل  ةقو  «نفس ناطقه»دیگر    ةقو
 ةقؤو  . 353  ص.  ،2  ، ج   1403  ،سؤیناابن)  عقل بالفعل برساند  ةاست تا ب واند خود را به مرضم

 ین صؤور کمؤیؤمجرد از ماده در آن است. اگر ا  یانط اع صور کم  او  است که شأن  یاقوه  ینظر
ن یرد و اگر ایرا در خود بگ  هاآنتواند صورت  یم  راض یبه  یمجرد باشند، قوه نظرطور ذاتی  به

 یشؤوند تؤا در آن از روابؤط مؤادیمجرد م  ینظر  ةد قویتجر  ةواسطبه  ،مجرد ن اشند  یصور کم
بؤؤرای عقؤؤل نظؤؤری مرات ؤؤی را   نایسؤؤابن . 161ص.  ،1387نا، یسؤؤنمانؤؤد )ابنیباق یآ ؤؤار

از قوه بؤه   چیزهیچعقل نظری است. در این مرضمه    مرت ةنخس ین    عقل بالقوه  .استدرنظرگرف ه
 هاآنانسؤ همؤةایؤن مرضمؤه در  .اسؤتفعمیت نرسیده و کمال مناسب و مساعدی را ق ول نکرده

 ،سؤیناابن) استشدهگذارینام «عقل هیوینی»عمت ش اهت آن با هیویی اولی موجود است و به
بالقوه اس عداد یؤادگیری هؤر چیؤز در انسؤان وجؤود   صورتبهدر این مرت ه  .   162ص.    ،1387
معقویت اولی یؤا بؤدیهیات   دومین مرت ه از عقل نظری است. در این مرضمه  عقل بالممکهدارد.  

یابد. معقؤویت اولؤی، ب واند به معقؤویت تؤازه دسؤت  هاآنبرای عقل ضاصل شده تا از طریق  
فطرت برای د  بمکه توسط  نندارنیاز به اضسا ، اک ساب و تعمیت    هاآنکه تصدیق    ندبدیهیاتی ا
من عؤی  ی،عقل نظرة سومین مرضم ،عقل بالفعل   .66ص.    ،1371،  سیناابن)  شوندمیلعقل ضاص
شامل معقویت اولیه و  انویه یا من عی از اطلاعات یا مسائل نظری است کؤه بؤرای   از معقویتْ

نمودن آمده به کسؤبدستاولیاتی که برای عقل بالممکه به  ةرسیدن به این مرضمه شخص بر پای
عقؤل  . 3ص.   ،1364،  سیناابن)  شودضاصلپردازد تا این معقویت هت برایح  می  یمعقویت  ان

مس فاد چهارمین مرضمه از عقل نظری است. در این مرضمه صورت معقولؤه نؤزد عقؤل ضاضؤر 
 . با رسؤیدن بؤه ایؤن مرضمؤه 67  .ص،  1371  ،سیناابن)  نمایدمیا تعقلو عقل بالفعل آن ر  است
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انسانی به م ؤادی نخسؤ ین  ةو قو شودمیجنس ضیوانی انسان دارای نوع انسانی و تمام و کامل 
 . تربیت عقلانی خمق شرایطی برای رشد و پؤرورش 163.  ص،  1387،  سیناابن)  یابدمیش اهت

امر تعمیت و تربیت باید بؤا جریؤان رشؤد عقمؤی   نی  بنابراعقل مس فاد است  ةعقل بالقوه به مرت 
ذهنؤی و مق ضؤیات  هؤایتوانایییادبگیرد که با  تواندمیآنچه را  یادگیرنده م ربی م ناسب باشد.

 ؤشدکؤه گف ه  ؤو مراتؤب آن  با عقلدررابطه  سیناابنباشد. بیان  رشد عقمی وی همخوانی داش ه
بؤا     لؤذااسؤتمرضمؤه    هؤای هؤربیانگر لزوم اعمال تربیت عقلانی مناسب با ویژگی  صراضتبه

 .هموارکرد  این هدف راه را برای نیل به  توانمی  ی مناسبتربیت عقلان  هایروش  شناخت

معنوی و تعدیل تمایلات   هایجن هدر فضای روضی و روانی مناسب و با تقویت    رشد عقل
اسؤت کؤه  هاییجن ؤهکه در این میان تربیت عقلانؤی یکؤی از   شودمیدر انسان ضاصل    نفسانی
عقل به شکوفایی و تکامؤل در   ةو او تحت پرورش قو  کندمیاساسی در تربیت انسان ایفا  ینقش

  مصؤون دارد  هؤالغزشانسان را از    تواندمی  یاف هتربیتعقل    .کندمیپیداتمامی ابعاد رشد دست
 را ایمسؤلمهعقل ضقیقت هؤر  .ابدیرشد  ی م ناسب خودهاروش کارگیریبهاین بُعد باید با    لذا
ی  ؤیترب و پنداشؤت  یعقلان  باید  جهان را  یطراض  .کندمیعمیق کسب  ةآموزش و مطالع  وسیمةبه

بؤه نظؤت   ن عقل قادر باشدیدهد و اه ب واند عقل را رشد و پرورشک  است  رش و ق ول یپذ مورد
است   ورزیاندیشههمان    یت عقلانیهدف از ترب   .262ص.    ،   1400نا،  یس)ابنب رد  یپ  یجهان
 اهمیؤت . 263ص.  ،  1400،سؤیناابن). کنؤدمییابیضقیقتعمؤل  و براسا  عمت و دانؤحه  ک

یؤاف ن راهکارهؤای اجرایؤی تلاش برای  و قیمطالعة عمهنگام    های تربی یروششناخت    شدید
بؤؤا اسؤؤ فاده از  .شؤؤودمیمنؤؤابف و اطلاعؤؤات موجؤؤود  اضسا  بندیصؤؤورتو  یمسؤؤائل تربی ؤؤ

 ،کنؤدمی، باورشناسؤدمیخؤود چیؤزی را   ةکه م ربؤی بؤا اندیشؤ  استمناسب تربیت    هایروش
  . 3 ص.  ،1394اضسانی، )  نمایدمیو به آن عمل  گیردمیتصمیت

 ،شؤدهانجامعقلانی  تربیت باکه درارت اط  هاییپژوهح جدیدترین در اینجا به چند نمونه از
ی از عقلانؤ  تیؤترب  موانؤفبررسؤی  »    در تحقیقی بؤه1401)نوروزی و ضاجیانی    .گرددیماشاره

 ،یداد کؤه خودمحؤورپؤژوهح نشؤان نیا جین ا .اندپرداخ ه  مح وا  لیروش تحمبه  «دیدگاه هگل
 دگاهیؤاز د یعقلانؤ تیؤترب یموانف فؤرداز  کشیریاضت و  یسم   تیشکاک  ،ییدگرایتر ، تجر

موانؤف از  یو تر  از قضاوت منفؤ  یاکاریتظاهر و ر  ،یباورجماعت  ،یباوردهیفااست و  هگل  



 211   زهرا محمدی خشوئی و دیگران /سیناابن ی از نگاهتربیت عقلانهای روش

 
 

در پژوهشؤی تحؤت   1400) یسپاهضیدری و ، نوروزی، غلامی  .است  یعقلان  تیترب  یاج ماع
بؤه ایؤن ن یجؤه رسؤیدند کؤه  «محور فموطینفیض کردرویتربیت عقلانی در    هایروش»عنوان  
، وجؤودی شؤامل خیرخؤواهی، تعؤالی معرف ؤی نفؤسبر تحؤول  تربیت عقلانی م  نی  هایروش
ی بصؤیرت   و  یشؤهود،  عقلانؤی  تعؤاملات  بر تحول معرف ؤی شؤاملم  نی  هایروشگری و  کنح
بر اع دال و عقل عممی شامل تمرین فرزانگی و تهؤذیب نفؤس م  نی  یابیدس   هایراهو    شودمی
بررسؤی م ؤانی »  بؤا عنؤوان   1400)  یو سمحشؤور  یعلائؤ  ،در پژوهشی که توسط بهشؤ ی  .اند

 و  هاهؤدف  بؤا تأکیؤد بؤر  «آن بر تربیت عقلانؤی  هایدیلتغزالی و ملاصدرا و    شناسیمعرفت
 بعضؤی از م ؤانی ةضاکی از آن بود که این دو م فکر دربؤار ن ایجْ  .شدانجام  تربی ی آن  هایروش
من ؤف   مثابؤهبهعقؤل    ،امکان کسؤب معرفؤت بؤرای همگؤان  منزلةبهازجممه عقل    ،شناسیمعرفت
 ضؤوا  اؤاهری  من ؤف شؤناخت، تقویؤت  مثابؤهبهقمؤب    ،شناخت  من ف  مثابهبهط یعت    ،شناخت

دارای نقؤاط اشؤ راک و   )خیؤالی باطنیضؤوا   و    )بینایی، شنوایی ، بویایی، چشایی و یمسؤه 
ازلحاظ ضصول ماهیت اشیاء و تحقق صور در اذهان، تقدم معؤارف ضسؤی در معؤارف عقمؤی، 

ایجاد اتحاد بین عالت   ،، اس کمال عقمیییافزارتیبص  ،پیشینیان  ضال شرحآشنایی با سرگذشت و  
اس مداد از منابف شرع مقؤد  و اه مؤام درراسؤ ای خودشناسؤی دارای نقؤاط اف ؤرا    ،و معموم
م انی، مفهوم و اهداف تربیؤت  با هدف شناخت را  در پژوهشی   1400)  یزارع  نوذری و  بودند.
 بر این بود که تربیت عقلانؤی بؤرمش مل  هایاف ه  ند.اهداداز دیدگاه علامه ط اط ائی انجام  عقلانی
  و شعور اس دیلی اسؤت  بینیواقفورزی در انسان  منشأ عقل  -1  :چهار م نا اس وار است  ضداقل

بؤاطنی و قؤدرت   عواطؤفاضساسات و    ،ادراکات و عموم عممی شامل ادراکات نظری  منشأ  -2
 باعؤ   ،رجؤاءخؤوف و    ویژهبؤه،  اضساسات باطنی    -3   انسان بر تسخیر دیگر موجودات است

   وار ی در درک عقمی مر ر است. و  عوامل محیطی -4   شودمیاع قاد به خرافات  
کسؤب  هؤایروش»بؤا عنؤوان  پژوهشؤی   در1399) یرضمؤانو  ینؤوروز ،نایینی  ةزادعادل 

 جین ؤا،  اسؤتشدهبه روش اس ن اجی فرانکنؤا انجام  که  «معرفت در تربیت عقلانی ازمنظر فارابی
 یعقلانؤ تیؤمؤر ر در ترب هؤایروشاز    یکیکسب معرفت    یدر نگاه فاراب  اند:کردهارائهذیل را  

آموخ ن عمت، مشاهده، و کسب تجربه. توجؤه   :افتیبه معرفت دست  توانیاست و از سه راه م
در   توانؤدیم  هؤاروش  نیؤو معممؤان بؤه ا  یآموزشؤ  زانیربرنامؤه  ،یمرلفان ک ؤب درسؤ  ترقیدق
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 نؤهیزم  نیؤباشؤد و مدرسؤه در ا  دیمف  یعقلان  تیتحقق ترب  ییزم برا  ةنیزم  جادیو ا  یزیربرنامه
  رد.دا ژهیو  ینقش

نؤوروزی  که توسط «سینادر تحقیقی با عنوان »تحمیمی بر پیامدهای عقل نظری از دیدگاه ابن
صؤورت بهشد، ن ایج ضاصل م یّن آن است کؤه پؤرورش عقؤل بایؤد    انجام1139)  و شهریاری

بیش ر گردد که به فعمیت هرچهای سازماندهیگونه. نظام تعمیت و تربیت نیز باید بهتدریجی باشد
در   عقل  ییمنظور شکوفابههای اصمی این نظام را  ها مشخصهنماید. آناس عدادهای بالقوه کمک

دهی عنوان یک عامل م نایی در رشد عقلانی، جهؤتاند: توجه به محیط بهکردهاین موارد عنوان
 هایآوردن زمینؤههای فردی، فؤراهتصحی  و دقیق فرد در فرایند اک ساب، درنظرگرف ن تفاوت

 بروز و رشد خلاقیت و ایجاد تنوع در برنامة درسی و مح وای آموزشی.  
تربیؤت عقلانؤی از منظؤر   هایروشم انی و  »با عنوان    ای  در مقاله1390)  یمرعشخمیفه و  

در این پژوهح   هاآن  .اندپرداخ هبه بررسی جایگاه عقل در نظام تربی ی اسلام  «  روایات اسلامی
ریزان و م ربیؤان را برنامؤه  توانؤدمیند کؤه  اهکردتربی ؤی اسؤ خراج  ییهؤاروشم انی و اصول و  

 همچنین عقل در مسیر درست تربیت قرارگیرد.   و  کندسمت صحی  زیس ن هدایتبه
 ةنگاهی تنزیهی بؤه مقولؤبا  خرد نزد فموطین«  »  عنوانا  بپژوهح خود  در     2007)  1امیمسون

هس ی دارای کنح درونی و بیرونؤی  و کردبر یک ا ضمیمه  تواننمیرا    چیزهیچ  :نویسدمیواضد  
پاگذاشؤ ن را ردِّ ةفمؤوطین اسؤ عار ازنظؤر و است. کنح بیرونی بازتابی از کؤنح درونؤی اسؤت

شناسایی یک چیز روشی برای مالکیت و تصاضب آن چیؤز   و  استبرای کنح بیرونی    اینمونه
 شؤود ومالکعقؤل را    ،عؤد عقلانؤیبؤه بُ  آوریرویبؤا شؤناخ ن و    توانؤدمی. نفؤس هؤت  است

 مثابؤهبه  شؤمندانین اندیدر بؤ  یت عقلانیبح  ترب  گرچه  ع ارتی عقلانی شود.کند و بهتصاضب
ای ژهیؤگؤاه ویاز جا هؤاآن ةدگاه همؤیؤددر  ،اسؤتمطؤرح  یگوناگون یهارویکردبا  مسلمه  یک

از   یکؤید.  یؤنماجادیا  گونؤاگونی  ی ؤیترب  دیئؤل  توانؤدمی  و نوع نگرش بؤه آن  استبرخوردار  
و عقؤل    م حؤ   ،ادگار گذاش هیبه    از خود  یاسلام  ةدر فمسف  سیناابنه  ک  یعیارات و آراء بدکاب 

باز   تیو ترب  تیتعم  یروبه  یدیجد  ةروزن  هک  شدن امر س ب  یا.  آن است  و پرورشرشد    مراضل
آن،   هؤایروشدر تدوین    و اغماض  استضرورت تربیت عقلانی امری ُمحرز    درهرضال   .شود

 
1. Emilsson 
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بؤا   .دشؤانکمی  گمراهی  به  ؤاست  یقرُب اله  همانه  ک  ؤیت عقلانیت تربیرسیدن به غا  ازفرد را  
 عنوانبؤه  ،سؤیناابن  ةشیاند  یاوکبه وا  ؤاستد  ینوع خود جد  در  هک  ؤضرپژوهح ضا  ن نگرشْیا

بررسی   ه باک  استآن    یو در پ  زدپردامی  یت عقلانیترب  هایروشمورددر  ،گراعقل  یاندیشمند
کمؤی نظؤام تعمؤیت و  گؤذاریهدفاینکؤه    بؤهباتوجه  د.نکنییو ت   لیرا تحم  هاآن  وی  آراء تربی ی

دینؤی و ممؤی مؤا  هایارزشو فرهنگ و گردیده طراضیبراسا  م انی اسلامی  تربیت کشور ما
عممؤی  هایفمسؤفهامؤروزه در  رغت اینکؤه، عمیو ضکمت و فضیمت است  جوییتعالیم  نی بر  
 ةفمسؤف، تدوین نظؤام تعمؤیت و تربیؤت براسؤا   شودمیکم ر توجهم عالی    هایارزشبه    جدید

ضکمؤت  هؤاضکمتاین  . یکی ازیابدمیمخ مف آن بیح از پیح اهمیّت هایضکمتاسلامی و 
نؤو بؤه جهؤان   ییهااندیشؤه  ،یکؤی از مفؤاخر فرهنؤگ اسؤلامی  عنوان، بهسیناابن  .سینایی است

 اسؤت داش هنظریات دقیقؤی ابراز  ،ازجممه تربیت عقل  ،مخ مف تربی ی  هایزمینهدر    و  کردهارائه
ن یؤا  .باشؤد  ضؤروری  نظام تعمیت و تربیت کشور  برای  تواندمیاو  های تربی ی  پس ت یین دیدگاه

هؤدف منظور نیهمبؤه. شؤدمیاضسا    ی یترب  هایپژوهحدر    یخلأ اساس  یک  عنوانبهم ح   
 سؤیناابن ازنظؤری ت عقلانؤیترب هایروش»دهد که به این سرال پاسخ  هکاست    نیا  پژوهح  نیا

 هؤاینظام در پؤرورش قؤوای شؤناخ ی فراگیؤران بؤرای  ییهادیلتچه    هاروشو این    اند  کدام
   .«باشد؟داش ه  تواندمیآموزشی امروز  

 روش پژوهش

ن پؤژوهح یؤدر ا اسؤت.  یو اس ن اج  یمیتحم  روش  کمکو با    یفیروش توصبه  پژوهح ضاضر
 ،ن پؤژوهحیؤمربؤوط بؤه ا  ةخچیتار  یو بررس  یاانهک ابخو    نظریبعد از انجام مطالعات    یفکی

ه پؤس کشد    سیناابن  ةشیدر اند  یت عقلانیترب  هایشیوه  در منابف در ضوزة  یبردارحیفاقدام به  
ن مرضمؤه از یؤدر ا  .شؤدآوردهیرو  یت عقلانیترب  هایروشف  یبه توصاطلاعات    بندیط قهاز  

 از ی ؤیترب هایمؤدلول بؤه اسؤ ن اج  گونؤاگون آن هؤایبخحا و  یؤابعاد و زوال  یتحمپژوهح به  
ل یازق   سیناابن  اول دستن پژوهح شامل منابف و آ ار  یا  یمیتحمة  جامعشد.  اقدام  سیناابنات  نظر

 ،بحؤر الضؤلایت  یر منزل، النجؤاه مؤن الغؤر  فؤیقات، تدبیال عم  ،هاتیشارات و ال ن ال   ،رسائل
 قؤاتیتعمو همراه شرح به ، تال ر وی  ی اب شفا و رسائل فکات از  یالنفس، اله  ، اضوال نامهمعراج
ن یؤا .رساله، مقایت و مس ندات مرت ط با موضوع پژوهح است  ، ُبکل  یازق   دومدستو منابف  

 یم ؤؤانن یؤؤیو ت  ییشناسؤؤا ،اول  ةمرضمؤؤ دانسؤؤت: دو مرضمؤؤه یدارا تؤؤوانمیپؤؤژوهح را 



 1403بهار و تابستان ، 71 ، شمارۀ28، دورۀ حکمت سینوی دوفصلنامۀ علمی  214

اسؤ ن اج و اسؤ ن اط   ،دوم  ةو مرضمؤ  -که توضیحشؤان گذشؤت  -اسینابن  نگاهاز  شناخ یمعرفت
 . یعقلان  ضوزة تربیتدر   ی یترب  هایدیلت

 پژوهش هاییافته

و عمؤؤل تربی ؤؤی را  ای اسؤؤت کؤؤه در میؤؤان اصؤؤل و هؤؤدف ام ؤؤداد داردطریقؤؤه روشْمنظؤؤور از 
از   یکؤی  عنوانبؤه  هاآن  پرداخ ن به  روازاین   رساندرا به هدف می  یو م ربو مربی    کندمیتنظیت
 ایتربی ؤی رابطؤه  و فنون  هاروش  ،اصول   ،م انی، اهدافة  رابط  .ضرورت دارد  ی یترب  هایدیلت

 .یابنؤدمؤیمصؤداقی تنزل   ةاز مراتب ان زاعی به مرت   که  است  یزئکمی به ج  از  اس دراجی و سیر
 هؤایروش .نؤدانیز بر اصؤول م کؤی    هاروش  ،نداطور که اصول بر م انی و اهداف م کی  همان
-که راهنمای عمل تربی ی قرارمؤی  اندتری  یئجز  هایدس ورالعملاصول تربی ی    بهنس تتربی ی  
 .دگردمیاشاره هاآنبه است که  برای تربیت عقلانی ذکرکرده  هاییروش  سیناابن  د.گیرن

 ت یپرورش خلاق روش. 1

 سؤیناابنت و ارزش قائؤل اسؤت.  یاهم  آن  رایب  سیناابنه  ک  است  یباطن  ییهاتواناییاز  ت  یخلاق
ه کؤ  یو هنگؤام  انؤدمه و م وهمه  با هت مؤرت ط  ی)م خ  یباطن  یو قوا  یه عقل عممک  داردمیانیب

 آوردمؤییبه انسان رو  یعقل عمم  ةقو  تدبیرکنند،  یف انسانیور در امور و اس ن اط صناکمذ   یقوا
 ال یؤصور خ  کارگیریبهه با  ک  انددو قوه    نیا  رایکند  زمییاریرا    یل امور ویتسه  و  ریتدبدر    و

 هؤاطرح  وجودآورندهبه  امور وبه ر    انجام هرچه  یبرا  یزیربرنامه   شاف ابزار،کس ب اخ راع و ا
                                                                                                                                                                                                                                                                                  . 150،  ص  1387،سیناابن)  ندگردمی

 یاب کار، نوآور  یمعنابه  ،تیخلاق  .آدمی است  ةمم از و برجس   هایویژگیخلاقیت یکی از  
ل و یؤتخ  ةرد. قؤویگیمل صؤورتیؤتخ  ةق قؤویؤاست کؤه ازطر  یامر  ،دیجد  یهاضلراه  ةو ارائ
ک و بؤه کشؤف آن یقت نزدیشود که او را به ضقدادهسو   وسوییسمتد به  یت م ربی بایخلاق
در بح  از   . 40  .ص  ،1387  ،سیناابن)سازد  قت دور و منحرفینه آنکه او را از ضق   گرداندنائل
رسؤد، یکؤه بؤه نظؤر م ربؤی م  ایایؤدهن  ید اولؤیؤن نک ه را درنظرداشت کؤه ن اید ایت بایخلاق
 شؤدتبهکؤه وی  شؤودمین امؤر باعؤ  یؤا چراکه  ردیمربی قرارگ  یوچراچونیرش بیپذ مورد
رد یؤقرارگ  ؤباشد  پااف ادهپیحو    یار سطحیبس  یادهیکه ممکن است ا  ؤودخ  ةیاول  ةدیا  تأ یرتحت
ت یؤت خلاقیکه نقح کن رل و هؤدا  یمرب  روازاین   د آشکار نگرددیکه با  چنانآنت او  یو خلاق

ک یؤو تنهؤا بؤه    بؤروداش جموتر  هیاول  یهادهیکند که از اد به او کمکیبا  ،داردعهدهم ربی را به
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کؤه بؤه   هؤاییروش. ازجممؤه  کندبررسؤیگر را هت  ید  هایضلراهبمکه    کند نو نظر اک فا  ضلراه
 :داشتن موارد اشارهیتوان به ایانجامد، میم یت در م ربیپرورش خلاق

فرد بؤا آن در کؤانون توجؤه باشؤد،  یایکه تعامل پو  یو چالش  انگیزشی،  جاد فضای خلا یا
از   یاست که عار  یطیط مناسب او محیت و به ود آن در م ربی است. محیجاد خلاقیا  ساززمینه

 راض یبؤهو م ربؤی در آن  اشؤدب وپاگیردسؤتو  یمنطقریغ ین و هنجارهاید و قوانیهرگونه تقم
و تقویؤت   پردازیداسؤ ان  ،گوییقصؤه  ،یشؤینما  یهؤایبؤه باز  باشد. توجهت داش هیامکان فعال

ده و آن را یت وی را به ودبخشیتواند خلاقیاست که م  ین عواممیتراز مهت  ،پرسشگری  ةروضی
 شکوفاسازد.  

 پرورش تعقل روش .2

 ناطقؤه ةعقؤل و قؤو بؤه نؤام ازمند ابؤزارییق و کامل نیق، دقی، عمیکم یشناخ  کسب منظوربه 
و بؤه ذات امؤور   رودمؤیها فراتؤر  دهیؤو از اؤاهر پد  اسؤتامور    یکه قادر به ادراک کم  هس یت
ار مهؤت آن در شؤناخت یعقؤل و نقؤح بسؤ  یژگؤین ویؤا  بؤه  صؤراضتبهنا  یس. ابنیابدمیدست
 یتر از ادراک محسو  از سؤویعقل قو  یکه ادراک معقول از سو  استکردهانیداش ه و بتوجه

ن امؤر م حؤد یؤاست و بؤا ا  یو کم  یکه باق  کندمیرا تعقل و ادراک  یامررا عقل  یضس است  ز
  رودفرومؤیآن و نؤه اؤاهر آن  یگردد و به ژرفاین همان میع ینحوو به شودمی محسوسات

  .  282ص.    ،1388نا،  یسست )ابنین نینس ت ضس به محسو  چن یول
 منظوربؤه  هؤاییروشک من ؤف شؤناخت، یزم اسؤت  ی  عنوانبهاد عقل  یار زیت بسیبنابر اهم

و اسؤ عداد  ییو تکامؤل هؤر توانؤا  ییگردد. رشد و شؤکوفاآن لحاظ  یش ر قوایپرورش هرچه ب
محرز است، در ابعؤاد  کاملاً یجسمان  ین امر اگرچه در بعد قوایا  .آن است  کارگیریبهمنوط به  

ذهؤن و  ةطؤیل اسؤت. در ضیتحصؤقابل یم فاوت از بعد جسؤمان یصورت ز بهین  یو عقلان  یذهن
فؤؤرد در ضؤؤل مجهؤؤویت را  ییگؤؤردد و توانؤؤایعقؤؤل، تفکؤؤر باعؤؤ  اسؤؤ حکام معمومؤؤات م

بؤارزتر اسؤت کؤه  یهال و نشانهیاد معرفت و درک دی یاز  یمعنابهت عقل  یدهد. تقویمحیافزا
 شؤودمیار عقؤل گذاردهیؤو ضؤل مجهؤویت در اخ   ییشناسؤا  یبؤرا  ی ربیشب ابزار  یترت نیاهب

 یک اصؤؤل ضؤؤروریؤؤ عنوانبؤؤهنا یسؤؤابن ةز در فمسؤؤفیؤؤن ین امؤؤری . چنؤؤ87 ،1376، ی)اعرافؤؤ
شؤود و کارگرف هشؤ ر بهی، عقؤل هرچؤه بیجسؤمان یقوا  همچوناو    ةخورد. بنابر گف یمچشتبه

ن امؤر یهم ،کندرا ضل یدشوار ةمسلم وق یگذارد و یدر قوت م  یرو  ،دهدانجام  یش ریاعمال ب
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ان یؤمرب نؤهیزم نیؤدر ا . 142ص.  ،1360نا، یسؤ)ابن کنؤدمیمسائل دشوارتر اعانت او را به ضلّ
   :کاربرندهل را بیذ  هایروشند  نتوایم

دارد کؤه یادگیرنؤده بؤه بؤازی، دوسؤ ی و به این مسؤلمه توجؤه  سیناابن   هایاس فاده از بازؤ  
و   گؤرددمی  کودکؤ  ةجان ؤهمهسؤ ب رشؤد    یباز  و نشاط نیاز دارد.  هاکلاسیهتبا    گف نسخن

ص.   ،1319  ،سیناابن)  گرددیمحسوب مان  کودک  یساسا  یازهایاز ن  یکیدارد و    یارزش آموزش
نیازهای روضی یادگیرندگان است. یادگیرنؤده   دلیل ارضایبه بازی به  سیناابن  تأکیدگرچه      45

 در  شودمینگرش او به وسایل پیرامون خود باع    .شودنمین خس ه آو از    بردمیاز بازی لذت
گفت کار وی تحقیؤق و  توانمی روازاین کند زمایحآو  بررسیرا  هابازیاس اب خود هایبازی

غذا و گرمؤا و محافظؤت مهؤت   ةاندازبهبازی    نیازهای تحولی یادگیرندهْ  ةدر زمین  .زمایح استآ
. کنؤدمیضرک ی و ضفؤ  سؤلامت جسؤمانی را فراهت  هایمهارتبازی فرصت گس رش    .است

یادگیرنؤده در بؤازی   .شودمیبازی همچنین س ب رشد اج ماعی و درک هیجانی یادگیرنده نیز  
باشد و به هنگام مشکلات بؤازی بردبؤار و   گوپاسخ  که چگونه در برابر کمک دیگران  آموزدمی

  .12ص.    ،1383  ن فروتن باشد )محمد اسماعیل،آهنگام پیروزی در 
 وگوی استدلالیگفت .3

 رد کؤه هؤدف بازیؤاد  دلیل ن ایؤدهمینبؤه   شؤودمیانسان درون جامعه م ولؤد    سیناابنبنابر نظر  
نؤده و شؤرکت در نظؤام آیگرف ن مشؤاغل تخصصؤی در  جهت برعهؤده  م ربی  هآموزش عموم ب

نمودن یؤا مدرسؤه اسؤت و هؤدف اصؤمی ایؤن نهؤاد همؤان اج مؤاعی   انویةهدف    ،تقسیت کار
کارکردها و   ساخ نو هماهنگ  موقفبهساخ ن یادگیرندگان برای ضضور در جامعه و درک  آماده

، رف ار در جهؤت رفؤف نیازهؤا و هادانحعممکرد معقول اعت از    دادننشانفرهنگ جامعه جهت  
بزرگ باید ایؤن  ایهجامعو عضویت در  شدنپذیرف ه افراد برای  .رسیدن به اهداف جمعی است

راسؤ ا سازند. در این ردهآونمایند تا ب وانند با ایفای نقح معین ان ظارات جامعه را برمسیر را طی
مؤوزش آو در  دهؤدمیخصوصؤی ترجی   بؤر آمؤوزشرا    ی اس دیلیوگوگفتآموزش    سیناابن

آداب اج ماعی   هاآنو    پذیردمیهای عممی صورتوگوگفتجمعی میان یادگیرندگان رقابت و  
 شؤوندمیمؤوزش خصوصؤی و فؤردی مربؤی و م ربؤی ممؤول و خسؤ ه آدر    ی  ولآموزندمیرا  
الرئیس هدف مدرسه تنها ان قؤال دانؤح و اطلاعؤات شیخة  . در اندیش 46.  ص،  1319  ،سیناابن)
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مزایؤای  اوسؤازد. بایؤد فؤرد را بؤرای مشؤارکت درزنؤدگی اج مؤاعی آمادهبمکه مدرسه    ست ین
 :شمردی اس دیلی را چنین برمیوگوگفت  آموزش

یادگیرندگان همیشه با نشاط و ضریص به آمؤوخ ن عمؤت و    ایجاد رقابت در جمف  ؤالف
در و    خورنؤدمیغ طه  گریهمؤدگؤاهی بؤه ضؤال    ،نماینؤدمیگاهی با یکؤدیگر م اهات  .اندادب  

 از یادگیرندگان عقب نمانند.  کندمیوادارشان  عی هت عزت نفسقاوم
 گف نسؤخنایؤن    .گویندمییادگیرندگان مج مف با یکدیگر سؤخن   صح ت در جمف  ؤب

سخنی که دیؤده یؤا شؤنیده بؤه دیگؤری   ترینشیرینیک  هر    رایز  شود یمعقمشان    باع  فزونی
 .گرددیم گرانیدو گف ن آن به  ضف   ،و این شیرینی موجب شکف گی  گویدمی

و بؤه یکؤدیگر  شؤوندمییادگیرنؤدگان بؤا یکؤدیگر رفیؤق    ایجؤاد رفاقؤت در جمؤفؤ  ج
ایؤن   .و معاوضه و معادله ضقؤو  نماینؤد  بگیرندیکدیگر س قت  از  خواهندمی  .گذارندمیاض رام

 ص.  ،1319  ،سؤیناابن)  شؤودمیو موجب تمرین عؤادات خؤوب  اس اب م اهات و مسابقه بوده  
47.  

 محورپرسش یگوو روش گفت .4

آن یادگیرنؤدگان را بؤه تفکؤر مفهؤومی جدیؤد یؤا بیؤان مطم ؤی   وسؤیمةبهکه مربؤی    هاییروش
ذهنؤی از معمؤوم بؤه  هایکوشؤحبؤا   نماینؤدمییادگیرندگان تلاش  روش  در این  .کندمیتشویق

و با تفکر و اندیشؤه  دادمی پرسیدنال رس ةاجاز خودبه شاگردان   سیناابن  مجهول ضرکت نمایند.
 بؤا شؤاگردانحخودمؤانی    صؤورتبهچنانچؤه در ک ؤاب الم اضثؤات کؤه     دادمیپاسؤخ  هاآنبه  

م فؤؤاوتی  هایپاسؤخ ایعدیؤؤدهمخ مؤف فمسؤؤفی در مؤوارد  سؤؤرایتبؤه  ،اسؤتنمودهوگوگفت
 س ب  سیناابننگاه    محور ازی پرسحوگوگفت  روش   .158ص.    ب،  1371  ،سیناابن)  استداده

وی تصؤدیق و انکؤار امؤور بؤدون برهؤان را نکوهیؤده   .شؤودمیعقؤل    شؤ ریبهرچه    شکوفایی
بؤه  یابیو دسؤ است و تجزیه و تحمیل دقیق مسلمه را راهی جهت پرورش نیؤروی عقؤل  دانس ه

 عجوینؤه  ذکؤاوت و کیاسؤت خؤود را در انکؤار  دیؤن اآدمؤی    بوعمی  ة. به عقیدداندمیاس دیل  
 ،تندروی در تکذیب امری که هنؤوز مشؤخص نشؤده  . رد که این بیانگر ناتوانی فرد استبکارهب

توقؤف  ةس ب آدمی باید به رش همینبه   نیست  دلیلبیکم ر از تندروی در تصدیق امر  زیان آن  
،  1403  نا،  یسؤ)ابن  نمایدوی را تحریک  ،شدههر چند که بعید شماردن آنچه شنیده  ،بزندچنگ
مفؤؤاهیت  سؤؤازیروشن و بنیؤؤادی هایسؤؤرال از طریؤؤق پرسؤؤیدن  وگوگفؤؤت . 418ص.  ،3ج 
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کؤه  روشؤی.  15ص.  ،1382 در این روش مطرح بود )قائؤدی،  هاآنو توافق بر سر    موردبح 
 اسؤ دیل   رشؤوند کؤه دتیترب  ییهانات انسیتا درنها  باشدداش هد به آن توجهیبا  ی یهر نظام ترب

کؤه آمؤوزش   یاطؤهیدر ضؤوزه و ض  ایمکؤانض ی  را،  و قضؤاوت  یداور  ییو توانؤا  اشندب  قوی
 یرو  د بؤریؤبا  یم ربؤ  یعقمؤ  ییهؤایین توانایکسب و وصول چن  منظوربهباشند.  داش ه  اند،دیده

بؤر   یکامم  ةمخ مف آن، اضاط  یهال بخحیه و تحمیو تجز  یاجباشد و با ضمّمسلمه تمرکز داش ه
آورد، اسؤ دیل   ضاصؤلْ  یهؤایه اطلاعؤات و آگاهیؤابؤد و سؤپس برپایجوانؤب موضؤوع ب  ةهم

 کند و به قضاوت بپردازد. گیرین یجه
 تعاون(جویی )مشارکت روش .5

در ایؤن شؤهر   .اسؤت  یاف هسؤاماناعضای شهر    همةشهر سینایی برای دس یابی به سعادت برای  
 اسؤا  مشؤارکت بؤاتؤا بر کوشؤندمی ،انؤد گؤامپیحمردمی که خود در راه دس یابی به سعادت 

امؤور   ؤردبراهکاری جهت تحقق این هدف در زیست جمعی نام  مثابهبهکه باید از آن    ؤکدیگری
  اسؤتبوده سؤیناابن موردتوجؤه  دیربؤازنیؤاز انسؤان بؤه اج مؤاع از    .بخشؤندمی  نظؤت  جامعه را

مشؤارکت   شود،به آن توجهکه بایس ی    هاییروش  اسا  در تربیت یادگیرندگان یکی ازهمینبر
 ازلحؤاظاو ضیات انسان با زندگی سایر ضیوانؤات   ازنظرو    داندمیانسان را مدنی    سیناابن  .است
خؤود ن ضؤوائج  نمؤودقادر بؤه برطرف  تنهاییبهو اینکه او    استم فاوت    زندگی اج ماعی  نحوة

از  ایپؤارهکه دیگؤری بؤه رفؤف  ترتیباینبه است تعاون دیگران مح اج  نیست و در این راس ا
تؤا جامعؤه سؤامان   سازدمیاز نیازهای دیگران را برطرف    ایپارهو او هت    خیزدبرمینیازهای او  

 . واض  است که تفاوت انسان و ضیوانات در این اسؤت کؤه 441ص.    ، 1404،سیناابن)پذیرد  
نیازهایح از کمؤک   ساخ نبرآوردهشود و در    ودامور معیش ی خ  همة  دارعهدهوی اگر بخواهد  

نیاز است هؤر یؤک از   نی  بنابرامعیشت خود را درست تدبیرنماید  تواندنمی  ،نگیرددیگران بهره
 منزلؤةبهنیؤاز بؤه غؤذا، مسؤکن، همسؤر و فرزنؤد را  سؤیناابنب رند. از توانایی دیگری بهره  هاآن

 اسؤتکرده، توجهکنؤدمیی ط یعی و روضؤی کؤه انسؤان را بؤه زنؤدگی در اج مؤاع وادارینیازها
بؤه   بخشؤیدنسامانبؤرای    ایوسؤیمه  عنوانبهتنها    او . جامعه در نظر  448ص.    ،1414،  سیناابن)

کمؤایت   تواندمیزندگی اج ماعی است که انسان    ةسایبمکه در    ست ینزندگی دنیوی ضروری  
نظؤام   سؤیناابن  اسؤا براین   یابدسعادت دست  مرت ةو به بایترین    ندکم ناسب خود را دریافت

سؤعادت   آوردندسؤتبه  وجویجستدر    اعضایحکه    داندمیاج ماعی مطموب خود را نظامی  
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چنؤد هر نی  بنؤابراباشؤندش هداو با یکدیگر سازگاری و مشارکت   کننداخروی کوشحدنیوی و  
هؤر نظؤامی را در   نایسؤابن  ،اسؤتکمال زندگی مادی و معنوی انسان در گرو زندگی اج ماعی  

الهیؤات شؤفا نظؤام   ةدر آخرین مقالؤ  اسا   همین  بر   داندنمیراس ای رسیدن به هدف مطموب  
که با ره ری ن ی و اجرای اضکام و قوانین الهی سعادت   ایمدینه  .کندمیمطموب خود را ترسیت

 زنؤدگی موردنیؤاز هؤایمهارتها و نظام آموزشی باید خانوادهامروزه    .آوردمیرا فراهت  هاناانس
جامعه و تغییر س ک   روزافزونبا رشد    .دهندرا به یادگیرندگان آموزش  پذیریمسلولیتازجممه  

 بؤر  تکیؤهصؤرف    باامری که    .شودمیاضسا   بیش ر  زندگی  هایمهارتزندگی، نیاز به آموزش  
تغییرات فرهنگی   دلیلبه  نیست. همچنین  یاف نیدستمحیط آموزشی    ضرف  ک اب و محفواات
توانایی یزم و کؤافی در برابؤر مشؤکلات و مسؤائل مخ مؤف   ،زندگی  روشبسیار زیاد و تغییر  

شؤود تؤا دربرابؤر دادهگان آموزشدباید بؤه یادگیرنؤ  و ضل این مسائل  هاآنبرخورد با    و  زندگی
 . اشندن  پذیرآسیبلات روزمره زندگی مسائل و مشک

 ینفسان یهاطغیانمهار  .6

عمؤل و  قممؤروو هؤت در  هشؤینظؤر و اند قممرودر هت عقل را  ینفسان یهاطغیاندلیل اینکه  به
 ینفسؤان  یهؤاطغیانبؤه مهؤار    یت عقلانؤیؤترب  یهاروشاز    یبخشباید    ،راندیکردار به خطا م

آنکؤه   یناطقؤه و عقؤل بؤرا  ةگر قؤویدع ارت . به205ص.    ،1  ، ج1389،  یابد )باقریاخ صاص
باشؤد و بؤه   داش هیصؤح  یآنکؤه ب وانؤد قضؤاوت   یو بؤرا  وضات و معقویت باشؤدیف  ةرندیپذ 
 ادیؤاسارت و انقد از یبا ،کندعمل ؤر سعادت استیبه مس  یو ارشاد آدم  ییکه راهنما  ؤاشفهیوا
نفس اسؤت. نفؤس  یت و توانمندسازیتقو ین امریتحقق چن  ةیزم  .ابدیییرها  یلات نفسانیتما

مخصوص بؤه خؤود   یردهاکا عممیرد  کارکک  یم عدد است که هر    یروهایقوا و ن  یانسان دارا
 ابندییمتسؤمط ناطقؤهنفس  یوابر ق چنانآن  یوانیضو  ی)ن ات روها ین نیاز ا  یرا دارند. گاه برخ

کؤه   ی یغؤار هدف و  ید و او را از ضرکت در مسنکشانمی  یهلاک و نابود  ةرا به ورط  یکه آدم
رومندسؤاخ ن ین ن معضلْیرفف ا ینجا براید. اقدام مر ر در انسازیمنحرف م  ،شدهفیح تعریبرا

تربیؤت نقشؤی و    ین سؤعادت اخؤرویه در تؤأمک  ؤه نفسکیب و تزیق تهذ یه ازطرک  است  نفس
 یبا عقؤل نظؤر  عقل بالمس فاد) یسعادت اخرو با وصول  ن امریا .استر یپذ انکام  مث ت داردؤ

 ین جن ؤة عممؤیؤو ا گیردمیصؤورت ،باشدخود   ةن مرت یز به بایترین  یعقل عمم  ه توأم با آنک
هؤوده یب یتنها بؤه کارهؤارومنؤد نؤهینفؤس ن .ه ارت اط داردکیب و تزیبا تهذ ش ر  یه بکنفس است  
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ن یه چنؤبؤارنیدرا  نایسؤبنا  .سؤتهز  یؤبؤه هؤدف ن  رسؤیدنموانف    ةبرندنیببمکه از  ،دهدینمتن
   :کندمیبیان

گردد و هر دو طؤرف یمها منفعلکنندهجذب  ازجانبکم ر    ،باشد  تریقدر که نفس قوهرچه
شؤ ر یب ،تر باشؤدفیقدر که ضؤعدارد و هرچهیمو نگه کندمیداً ض طیرا شد  )شهوت و غضب

کؤه   یو وق ؤ  شودمیمشغول   یکم ر به شواغل ضس  ،تر باشدیقدر نفس قو  هرو    شودمیمنفعل  
  .406ص.   ،3ج   ،هؤ1403نا،  یس)ابن  است  یدر آن قو ین معنیتر باشد اینفس قو
دارد سؤعادت یمانیؤضد است کؤه ب  به آننا تا  یسابن  یت نیرومندی نفس در نظام فمسفیاهم
فضؤائل  سیناابن ةبنابر گف   .349  .ص،  1388نا،  یس)ابن  دیآیمدستهبا نیرومندی نفس ب  یاخرو
فضؤائل   و  انؤدفضائل نطقی    فضائل نفس ناطقه  .شوندمیبه فضائل نطقی و خمقی تقسیت  انسانی
و عفؤت و سؤخاوت و   ،قؤیطاز فضائل نت  کیاس  و  ضکمتفضائل خمُقی اند.    کنندهاراده  تجس

بؤه دو  اخلاقؤی رافضؤائل  او . 361. ص ،1988 ،شؤمس الؤدین) انؤد  عدالت از فضائل خمقؤی
، عفؤت هطقؤان ةفضؤیمت قؤو  ضکمؤتْ  .استنمودهبندیدس ه  هاآنقسمت فضائل اصمی و فروع  

و عؤدالت فضؤیمت ضاصؤل از مجمؤوع  هغضؤ ی ةفضؤیمت قؤو ، شؤجاعتْهشؤهوی  ةقؤو  فضیمتْ
 فضیمت ضد وسط بؤین افؤراط وفضیمت جامف فضائل عقمی و اخلاقی است.    ست. عدالتْهاآن

عؤد عقؤل یابی به ضیات عقلانی اسؤت. در بُیکی از ابعاد عقل عممی برای دستتفریط است و  
نماید. نفؤس بؤرای ی باید فضیمت و شایسؤ گی کسؤبنعممی نفس برای رسیدن به ضیات عقلا

نماید و در مندی باید به پرورش و تمرین فضیمت بپردازد و قناعؤت و اع ؤدال را پیشؤهفضیمت
 لذا باید م ربیان از هرگونه افراط و   ایجادکند  را  مندانهعقلانی و فضیمتخود آمادگی ادراک امر  

 صؤورت  دراینتفریط به دور باشند و ارزش ذاتی ضقیقت و اع دال ملاک ارزیابی اعمال باشؤد
داش ن توازن درونی و بیرونؤی دارای سؤاضت معنؤؤؤؤؤوی و بؤه فضؤایل   ةواسطبهنفس انسانی  

 گردد.  میآراس ه
گر  یدیشود. ازسو ینم  ط ضاصلیق تعامل ضوا  با محیصرفاً ازطر  یشناخت و معرفت آدم

شناخ یچن ااهر  یسطح  ین  در  است  یو  به  قادر  تنها  ویکه  کیژگیافت  و  بیفیها   یرون یات 
باطن پد  یها است و راهدهی پد و  ندارددهی به عمق  ، یکم   یشناخ   کسب  منظوربه   روازاین   ها 
ناطقه است که    ةت که آن ابزار همان عقل و قویهس   یگریازمند ابزار دی ق و کامل نیق، دقیعم
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ادراک کم به  از ااهر پد  است امور    یقادر  فراتر  دهی و  امور دست  رودمیها  به ذات  . یابدمیو 
کرده انیداش ه و بار مهت آن در شناخت توجهیعقل و نقح بس  یژگین ویا  به  صراضتبهنا  یسابن
را عقل  یضس است  ز  یتر از ادراک محسو  از سویعقل قو   ی که ادراک معقول از سو   است 
ن ی ع  ینحو و به   شودمین امر م حد  یاست و با ا  یو کم  یکه باق  کندمیرا تعقل و ادراک  یامر 

به ژرفایهمان م ن ی نس ت ضس به محسو  چن  ی . ولرودفرومیآن و نه ااهر آن    یگردد و 
  . 282، ص 1388نا،  یسست )ابنین

 یعقل شهود روش .7

معقؤول و  ةمشؤاهد»ع ؤارت اسؤت از  ،اسؤتشده یاز شهود عقمؤ یاسلام  ةه در فمسفک  یفیتعر
امؤر )  یمکعموم  مدرک  ه  کن است  ین شهود ایا  یژگیو«.  عقل فعال   کمکسب معرفت بهکق  یطر

ن یدر ا  یست.نیزم    یاضت نفسانیرن  یهمچن  دارد.ن  یاجیاض   یو روض  یت عقمیبه فعال   معقول 
ن یؤا  هایمشخصهات و  یخصوص  .دارد  یعموم  ةجن   و  یتشومیروشن مواجه    یمفهوم  باشهود  
ف یؤتعر  سؤیناابناما در آ ار      229  ص  ،1372  ،یآمم  یجواد)است    یس شهود عرفانکشهود ع
فراسؤت و ق عمت  یر مشاهده ازطریتفسکه    هرچند   استنشدهارائه  یشهود عقلان  یبرا  یمشخص

 یق ولر قابؤلیؤتع   تواندمی  سیناابننزد    یشهود عقم  یمعنابهبردن  یپ  یارت اطح با عقل فعال برا
 یدارا  یشهود عقم  ینویس  کردرویاما در      481ص.    ،1389  ،یجوزجان)ن شهود باشد  یا  یبرا
شناخ شؤان   یم نؤا  اربردکن دو  یا  .یاربرد اخلاقک  یگریو د  یاربرد عممک  یکی  :استرد  اربکدو  

 1405،  سؤیناابن)  اسؤتشدهگرف هبهره  یفقط از شهود عقم  ینویمت سکدر ض  .است  یعقل نظر
مر ر   و  دیاو مف  ازنظره  ک  دارددرباره معرفت    یفیتعر  ین شهود عقمییدر ت   سیناابن   40.  ص   ،

 .«ندکو او آن را مشؤاهده  شؤودل  م مثّؤ  کدرِه نؤزد مُؤکؤاسؤت    کدرقابؤل  یوق   قتی»ضق:  است
ات عقؤل بالفعؤل یوصؤاز خص  ورکمؤذ   ةمشؤاهد  سیناابن  ةشیاند  در  . 172.  ص،  1375  ،سیناابن)

ه نفؤس از ک شودمی عقل فعال باع که د یگویم  یو  شود.میانجامعقل فعال    کمکه با  کاست  
 بؤه فعؤل تؤام برسؤده  کؤا عقؤل بالممیؤو    یابؤداءه ارتقکؤعقل بالمم  ةبه مرت   یوینیعقل ه  ةمرت 
 ةواسؤطبهر  یمسؤن  یمال است و اکعقل فعال عامل ارتقاء انسان به  .   187ص.    ،1375  ،سیناابن)

شؤدن ضاصل یبؤرا یراهؤ  یشهود عقم  سیناابن  ةشیدر اند  نی  بنابراگرددمی  سریم  یشهود عقلان
     .معرفت است
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  ییپارسا روش .8

از   او را  هکؤ  ییزهؤایاز چ  را  است و نفس انسؤان  کیطهارت و پا  ینوع  ییپارسا  سیناابناز نگاه  
 باشؤد  اع نؤابی ؤر و  ک م  ،رضؤق اسؤتیه غکؤ  یزیهر چ  بهنس تو    کندمیریتطه  ،داردمیضق باز

و  یابیدسؤ  یزمؤة هکانگر آن است یب روشنیبهن مطمب یا . 370.  ص،  3ج  ،     1403  ،سیناابن)
 ،مال برسدک ةدرج اگر نفس بخواهد به است.یبه دن دل س گیعدم و  اع ناییبیضق، به   دنیرس
 هؤاآنه  کؤرایز   شؤود  هؤار  یویؤدن  ییهایمشؤغولو دل و زودگؤذر و علائؤق    یماد  د از لذائذ یبا

و ا وابس ه  یس به دنکهر  اند.ال  یهمچون وهت و خ  هابه آن  یو وابس گاند    ارزشبیو    ریپذ زوال 
بؤه مقؤام  توانؤدمینفس زمؤانی   . 105.  ص  ،1365،  سیناابن)  ماندیبازماز تعقل    ،شد  مشغول دل 

. باشؤد  یاف هدسؤتو به مقام قؤرب معنؤوی    هسرگذاردبصیرت برسد که تعمقات دنیوی را پشت
تربی ی   هایفعالیتتعمقات ریاکارانه بر    خودسازی فردیْ  در  تعمیت و تربیتاز  درصورت غفمت  

و  یابؤدنمی یخلاص یویو امور دن  یاز علائق ماد  انساندارد که  یمانیب  نایسابنکنند.  میپیداغم ه
و   ی، ضوا  ااهرنمایدمگر آنکه نفس اماره را مهار  ،گرددیسر نمیم  یوصول او به درجات عال

 یطانیایت شؤیؤو خ  یو هو  نفسؤان  یدارد، از هومحفوظ  ناپسندرا از شهوات و رف ار    یباطن
ر و یؤتطه  یرا از معاصؤ  خؤودو قمؤب    یضؤق دوررید، از غیانمازکند، باطن خؤود را مصؤفّیپره
وسؤ ه نفؤس را از اخؤ لاط و اضؤوال ید پیؤبا  روازاین    282ص.    ،   1400نا،  یسکند )ابنزهیپاک
، بعد از شودضاصلمه  ینفس ممکات رذ  یبرااگر    رایشد  زنگه ان    یویحه و مطاوعت امور دنیق 

و   یچرا که نفس برضسب فطرت اصؤم   گرددینمم صور  یزوال  هاآن  یگر برایمفارقت از بدن د
اممت و باعؤ  کؤدورت آن  ةین امور مایا  از  و م ابعت  استمفار     یویاز امور دن  یجوهر ذات 
 یر تکؤاممید در سؤیؤنفؤس با  ازآنجاکؤه  . 29ص.    ،1360نا،  یسد )ابنیف خواهدگردیجوهر شر

 یقؤیتؤوان گفؤت کؤه لؤزوم زهؤد ضقیابد، میدسؤت  بخ ینیکن مراتب کمال و  یخود به بایتر
بؤه   یابیر دسؤ یدر مس  انسان  ةدهندیاریاست که    جهتازآنا در ااهر و باطن  یبه دن  کردنپشت

انسؤان بؤه   یابیداند که موجب دس یم  یا را از عواممیترک دن  صراضتبه  سیناابن  سعادت است.
 یاز مح ت و دوسؤ  و قمب خود را نهیس و گرددیم یقیاف ن سعادت ضقیو در دورترین غایات

 یقؤیابد و آن سؤعادت ضقیدست  یت کمایت انسانیمجردکند تا آنکه به نها  هیو لذات وهم  ایدن
ت و نقؤح یؤطور خلاصؤه اهم . به262ص.  ، 1400 ،نایسابد )ابنیص به خود را در خکمال م
کؤه  شؤودمیبؤه آن باعؤ   یاست که عدم دل سؤ گ  جهتازآنبه کمایت    یابیا در دس یترک دن
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ها و... نگردد، از کم ودها نرنجؤد و یها و خس گ، کسالتیمخ مف روض  یت فشارهایتسم  انسان
عؤدم   نیؤامؤا ا   باشؤدداش ه  یبؤا نشؤاط  یبه خود راه ندهد و درمجموع زنؤدگ  یاندوه و ناراض 

بمکؤه   سؤت ین  کردنزنؤدگانیا و تمؤخ  یؤبؤه دن  کردنپشؤت  یمعنابه  وجههیچبها  یبه دن  یدل س گ
تربیؤت .  تر استبزرگ  یبه سعادت   یابیدس   منظوربه  یویدن  یهایق و دل س گیترک علا  یمعنابه

عنوان روش اساسؤی در هرو تربیت عقلانی بازاین  م  نی بر بصیرت به روش عقلانی  تکیه دارد
 .شودمیتربیت معرفی

   گیرینتیجه
های مخ مفؤی م انی روانی زیسؤ ی و اج مؤاعی انسؤان سؤاضت بهباتوجهم ولیان تعمیت و تربیت 
های آموزشی و تربی ی هرکؤدام بؤه دن ؤال تحقؤق سؤاضت  هاینظاماند.  برای تربیت درنظرگرف ه

کؤه بؤا عقؤل و  ایهعمت ارت ؤاط طؤولی و پیوسؤ . تربیؤت چندسؤاض ی بؤهانؤدوجودی انسؤان  
لؤذا   است فردیمیاننیازمند معنویت و عقلانیت در مناس ات   شدتبه  ،عقلانی دارد  هایفعالیت
ورزنؤد و خؤود اه مام ربیانپرورش و اع لای تربیت عقلانی در م  بهنس تتربی ی باید   هاینظام

داشؤ ن  .و عممیؤاتی نماینؤد  تحمیؤلدر تربیؤت عقلانؤی را    یدورزشؤدن خؤرراهکارهای عممی
هؤای م فؤاوت تربیؤت ضؤرورتی عقلانی در کمال و ارتقؤای سؤاضت  باتربیتسازگار    کردروی

های مخ مف تربی ؤی ساز موفقیت در ساضتعقلانی زمینه  هایمهارترشد    .استناپذیر  اج ناب
عقلانی انسؤان های تربی ی پرورش نیروی مک ب در .استابعاد وجودی آدمی   ةجان همهو رشد  

اند. هؤای تربیؤت را عقلانؤی بؤودن آن دانسؤ هیکؤی از ویژگی  کهطوریبه   ای دارداهمیت ویژه
ای اهمیؤت ویؤژه  و بؤرای تربیؤت عقلانؤی  اسؤتگرا  یکی از فیمسؤوفان عقؤل  سیناابن  ازآنجاکه

امؤروز   ةگویی بؤه نیازهؤای جامعؤتوانؤد در پاسؤخمی  وگرای اعقل  ةتحقیق در فمسف  ،استلئقا
تربیت عقلانی   هایروشپردازی در این زمینه، به شناسایی  عقلانیت مفید باشد و نظریه  درمورد
ادراک عقلانی و لذات ناشی از   در کسبم ربیان را    ،عقلانی  هایفعالیت  ةنماید و با توسعکمک

 کنؤدفراهترا  بخ ینیؤکیابی به آمادگی یزم جهت کسب شایس گی و دست  ،نمایددانایی کمک
 .سازدموفقکسب یک زندگی سعادتمند و مطابق معیارهای عقلانی   در آنان را و

توانؤد در مقابؤل عقلانیؤت ابؤزاری ارفیؤت مؤی  نایسموردنظر ابنتربیت عقلانی    هایروش
عمؤلاً مؤدار     همچؤون  یدر مراکؤز تربی ؤ  تؤوانکؤه می  باشدبخشی داش همقاومت و مصونیت

تواننؤد بؤا اسؤ فاده از مؤی مربیؤان .اسؤتزندگی گوارا و هدفمنؤد  . زندگی عقلانیْشونداس فاده
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های اخلاقی و تقویؤت مناسب تربیت عقلانی به پرورش قوای تفکر و ایجاد فضیمت  هایروش
هؤای تربی ؤی و و با بسط عقلانیت در جامعه و محیط  ،آموزان بپردازندضس کنجکاوی در دانح

ایؤن  نماینؤد.انسان کمک ةآوری به زندگی عقلانی و معنوی به تحقق ضیات ضقیقی شایس روی
 و )بؤازی  تعقؤل  پؤرورشایجاد محیط خؤلا  ،  )  پرورش خلاقیت  شامل  نایسابن  ازنظر  هاروش
 و  ینفسؤان  یهؤاطغیانمهؤار    جویی،مشارکت،  محورپرسح  یوگوگفت  ، ی اس دیلیوگوگفت
آموزشی بایؤد در اولویؤت   هاینظاماست. آنچه امروزه در    ییروش پارسا  و  یعقم  شهود  روش

بؤه ایؤن عامؤل اسؤت کؤه از   عنایؤتجهت اینکه در پرتو  به   استرشد عقلانی افراد    ،قرارگیرد
 مثال عنوانبؤه است کردهراهکارهایی ارائهسینا در این زمینه ابن.  شودمیجموگیری    تربیت ابزاری

مربیؤان بایؤد عقؤل  برتر اندیشه، هایتوانمندیضعف    تربی ی وی در  هایروشدر جهت تحقق  
 ةو زمینؤ  شؤکوفا سؤازند  تفکؤر از کؤودکی  هایراهرا ازطریق تمرین منطق تفکر و    یادگیرندگان
 بؤرای جمؤوگیری از  .را بؤه وی بیاموزنؤد  فکرکردنو درست  نندکبرای او فراهت  را  رشد عقلانی

ان اشؤت   جایبؤهشرایطی را فراهت سازند که در آن    دیبامربیان    ،گراییبه کمیت  عقلانیت  تقمیل
درجهت رفف چالح عقلانیت معطوف   .دنیابپرورشورزانه  عملت   هایفعالیت  ،اطلاعات سطحی
نیازهای مادی در   ،با طی مراضل بایی معرف ی  و  شهودی نفس  روشاز    اس فاده  بابه سودگرایی  
ضؤعف رشؤد   بؤرای رفؤف  .کننؤدمیاهمیؤت پیدا  رخواهانهیخو نیازهای    دنشومینظر فرد ضقیر  

انجام دهند تا نام ردگؤان   هاآنباید مربیان اقداماتی جهت پرورش اخلاقی    اخلاقی یادگیرندگان
 تقویؤت شؤود.  هاآندر    هاارزشو این     رندباخلاقی در ابعاد گوناگون پی  هایارزشبه اهمیت  

تربیؤت ابؤزاری در   هایآسؤیب  بؤه  م ولیان تعمیت و تربیت  شودمیبراسا  این پژوهح پیشنهاد
در تربیؤت عقلانؤی  هاآسؤیبدربرابؤر ایؤن  سازیمقاوم هایروشو از  کنندتوجهنظام آموزشی 

تعمؤیت و تربیؤت بؤه   هایبرنامؤهدر  نمایند و  در مؤدار  اسؤ فاده  سؤیناابن  هایاندیشؤهبرم نای  
 طور ویؤژهبؤه  ،مقابؤل عقلانیؤت ابؤزاری و بازارسؤازی تربیؤت اسؤت  ةعقلانیت ضقیقی که نقط

 .یابدمیتحقق   وضدت عقل نظری و عممی وسیمةبهگردد و این مهت  توجه
 منابع
 ر.  دایان شارات ب :قت .رسائل  . 1400) ع داللهبنضسیننا،  یسابن
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ال ن هؤ .  1403)  ع داللهبنضسیننا،  یسابن و  نصهات  ی الشارات  محمدیرالدی)محقق  بن   بن   ن  محمد 
جا:  یب  . 3و    2جمد  )   ، شارضان یجعفر الرازین محمد بن محمد بن ابیالدو قطب   یالحسن الطوس

 دف ر نشر الک اب.  
و   .  1387)  ع داللهبنضسیننا،  یسابن شفاءترجمه  نفس  ک اب  نایمحمدضس)  شرح  و   ،یجیین  م رجت 

  .    ه. 405اصمی  ا ر )نشر   )ره  ینیامام خم  یپژوهش و یآموزش ةقت: ان شارات مرسس شارح .
مک ب   مرکز النشر  :جایب  تحقیق .به  ،ی ع دالرضمن بدو)  قاتیال عم  .    1404)  اللهع دبنضسیننا،  یسابن

 . یایعلام ایسلام
 .یالنجف یالله العظمت یآ ه  کقت: منشورات م  .نیمنطق المشرق   .1405) ع داللهبنضسیننا،  یسابن
مج مف   :تهرانم رجت .  ،  یزنجان  یمحمد نجم)  ر منزلینا و تدبیسابن  .  1319)  اللهع دبنضسیننا،  یسابن

 ناشر ک اب 
 ی ان شارات ک ابخانه مرکز  :جایب  م رجت .  ،ین دریالداءیض )  رسائل  .  1360)  اللهع دبنضسیننا،  یسابن

  .  ه.  427اصمی  ا ر )نشر
ضسینابن )بنسینا،  ال ن یهاتال  .  1363ع دالله  و  ممکشاه)  شارات  شم  ی،ضسن  و  چاپ )   رحا رجت 

   .ان شارات سروش :تهران . اول

ضسینابن ال ن یهات الشارات   .  1375)ع دالله  بنسینا،  شارح .    و  و  م رجت  ممکشاهی،  چاپ ))ضسن 
 تهران: ان شارات سروش.  .سوم

ح ی رایوهب  ،پژوهدانح   یمحمدتق)  بحر الضلایت  یالنجاه من الغر  ف  .  1364)  اللهع دبنضسیننا،  یسابن
 . ان شارات دانشگاه تهران :تهران  . اچه یو د

 : مشهد  .  قی  و تعمیتصح  و  مقدمهی، بههرو  لی ما  ب ینج)  نامهمعراج  .  1365)  اللهع دبنضسیننا،  یسابن
 . یان شارات آس ان قد  رضو 

شفاء  ک اب  .  1387)  ع داللهبنضسیننا،  یسابن شم  ی،جیینا  نیمحمدضس)  نفس  و   : قت   .رحا رجت 
 . )ره  ینیامام خم یپژوهش و  یآموزش ةان شارات مرسس

ضسینابن )بنسینا،  فی   .  1371ع دالله  )رساله  النفس  معادها اضوال  و  بقائها  و  فراد  )  النفس  اضمد 
 . ط ف بدار اضیاء الک ب العربیه، عیسی ال ابی الحم ی و شرکاه قاهره: . قیتحقبه اهوانی،

از ک اب شفاءیاله  .  1388)  اللهع دبنضسیننا،  یسابن  :تهران    .ح و ترجمهیرایوبهابراهیت دادجو،  )  ات 
 . ریرک یان شارات ام مرسسة

 ،خلال فلسفته العملیة  ارساله فی البر والاثم المذهب التربوی عند ابن سین .  م1998) ع دایمیر   ،الدینشمس  
 .لمک اببیروت: الشرکه العالمیه  ،1جمد 
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عممیه قت،   ةدف ر ت میغات اسلامی ضوز  :قت  .تربیت عقلانی از منظر قرآن کریت  . 1394)  اضسانی، محمد
 .معاوت پژوهح، پژوهشگاه عموم و فرهنگ اسلامی

عمیاعراف محمدیبهش   .رضای،  مهدیابوجعفر  .ینقیعم   ،یهیفق  . ،  تعم  یدرآمد  . 1376)  .ی،  و یبر  ت 
 . سمت   ان شارات :تهران .دگاه اسلامیت از دیاهداف ترب  2) یاسلام ت یترب

های پژوهح درفمسفه تعمیت ها وروشردکروی . 1389نرگس ) ،سجادیه و  .طی ه، توسمی  باقری، خسرو 
   .مطالعات فرهنگی واج ماعی ةپژوهشکد :. تهرانو تربیت 
 .88ان شارات مدرسه   :تهران  .2و  1جمد )  نگاهی دوباره به تربیت اسلامی . 1394) .باقری، خسرو

پژوهشگاه و مطالعات   :تهران  .ت یت و تربیدر فمسفه تعم  هایروشها و  رویکرد  . 1389)  .، خسرویباقر
 . یو اج ماع یفرهنگ

سعید محمد   بهش ی،  و علایی،  الهه     م انی    .  1400)  سمحشوری،  و   شناسیمعرفت بررسی  غزالی 
، تربیت اسلامی  و  پژوهح در آموزش معارف  فصمنامه.  آن بر تربیت عقلانی  هایدیلت   ملاصدرا

1(2 ، 150-113.   
 . رجا یز نشر فرهنگک مر تهران:  .در قرآن یشناسشناخت  . 1372) ، ع داللهیآمم یجواد

تهران:   .یل عرفانی و تمث  نا یسربن ابنک   ی: هانرقظان دریبنیبر ض  یشرض   .  1389)  دی، ابوع یجوزجان
 ا. یان شارات سوف

سایخامنه  ینیضس کم .  1392)  .یدعمی،  قرآن  یاسلام  شةیاند  یطرح  مان یا  یفرهنگ  ةمرسس  :قت  .در 
 . یجهاد

قدرت منصوری، سیمرعشو    ،اللهخمیفه،  اصول م انی  . 1390)  د  روش  ،  ازمنظر   یهاو  عقلانی  تربیت 
 .72-35 ،  3)2 ،مطالعات اسلامی در تعمیت و تربیت  ةفصمنام .روایات اسلامی

 ،یت اسلامیترب ة مجم ،قت یو فمسف یه در آ ار اخلاقکیوم تزمفه  یمیتحم یبررس  . 1390) محمد ،یداود
6(13 ، 25-48 . 

   .نشر افست گمشن :تهران  .3 مدج)دهخدا  ةنام لغت  . 1341) اک ردهخدا، عمی
 .مرتضوی :تهران .الفاظ القرآن تمفردا . 1374)  محمدبنراغب اصفهانی، ضسین

ت چاپ کشر  :تهران   . دس یابی  هایراهو    یم انی )ت اسلامی ت و تربیتعم  . 1387)   ا، محسنیک  یوهکش
 . رانیو نشر ا
بنیاد   نشر  :تهران   .جتم ر  ،ناصر مکارم شیرازی)   4  ج)تفسیر المیزان    . 1364)محمدضسین    ،ط اط ایی

 . عممی فکری علامه ط اط ایی
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نا کسب معرفت   هایروش  . 1399)  جهان خح  ،یرضمانو     ی، رضاعمینوروز   فری ا  ،ینییعادل زاده 
 .93-117 ، 44)17 ،ینید یپژوهانسان .یاز منظر فاراب یعقلان ت یدر ترب

تط یقی    . 1400)  علائی، محمد  امام محمد غزالی و صدرالم الهین و   شناخ یمعرفت   هاینظام بررسی 
پردیس   ةدانشکد  . دک ری  ةرسال)  .دس یابیی تربیت عقلانی  هایراهدر قممرو اهداف و    پیامدهای آن

 تهران، ایران. ، علامه ط اط ایی
دیدگاه  . 1382)  یحیی  ،قائدی م انی،  بررسی،  کودکان  ی دس یاب  هایراهها و  نقد و  به  فمسفه   .آموزش 
 تهران، ایران.، دانشگاه تربیت معمت  .میت و تربیت فمسفه تع  ةدک ری رش  ةنامپایان)

الهه کاربردها  هاروش  -هانظریه  -بازی درمانی .  1383)  .محمداسماعیل،  بالینیو  ان شارات   :تهران  .ی 
 .دانژه

   .صدراان شارات  :تهران  .پ ششتچا)   22 جمد) مجموعه آ ار . 1389) مطهری، مرتضی

محمود )  و  ،نوذری،  محمدضسین  رضایی،  عقلانی   . 1400زارعی  تربیت  اهداف  و  مفهوم  از   م انی، 
 .25-46   ،2)1 معارف و تربیت اسلامی پژوهح درآموزش ةفصمنام ،دیدگاه علامه ط اط ائی

رضاعمینوروز وی،  شهنازیاریشهر  ،  نظر  ی یترب  پیامدهایبر    یمیتحم  . 1391)  ،  د  یعقل  دگاه  یاز 
 .53-82  ، 3)12، ید بهش  ینة معرفت دانشگاه شهیآ ةفصمنام  .سیناابن

اک ر   نوروزی، رضاعمی تربیت   یهاروش  . 1400)  سپاهی، مج  ی    وضیدری، محمدضسین   غلامی، 
 . 151-131 ، 1) 6، تربیت  ةفمسف ةدوفصمنام .محور فموطینفیض رویکردعقلانی در 

 ة فصمنام  .گاه هگلیاز د  یت عقلانی بر موانف ترب  تحمیمی.   1401)  مهیفه   ،یانی ضاج، و  یرضاعم  ،نوروزی
 . 539-521 ، 40)16 ،ز یدانشگاه ت ر یفمسف هایپژوهح
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