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Abstract 

The aim of the present study was to explain the full-scale educational model in the 

Arafa prayer and to infer educational principles based on it. This study was a 

descriptive study of content analysis. First, by reading the contents of the Arafa 

prayer in full, the extracted data were coded and classified at three levels: open, axial, 

and selected using Max Quda software. Then, based on the extracted conceptual 

model, educational principles were inferred through content analysis in an inductive 

manner and in the form of content analysis. The results of the study showed that 

among the 588 open codes obtained from the Arafa prayer, the most codes were 

related to the belief, worship, morality, and then the aesthetic-artistic dimensions, 

respectively. The results of the study refer to the principles of spatial unity, the 

position of the creature and the creator, the characteristic of worship, the wonder of 

human creation, the guidance of creation, intelligent interaction with the enemy, true 

knowledge, technology as a blessing, an aesthetic view, and economic scope. It can 

be concluded that it is necessary to compile and apply a coherent set of foundations 

and principles and methods of all-round human education based on religious sources 

in the process of education. 
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 چکیده

این  .  بود   اصول تربیتی مبتنی بر آن و استنباط  دردعای عرفه  ساحتی  تمام  ی تربیت الگوی  هدف پژوهش حاضر، تبیین  
های مستخرج در سه  . ابتدا با خوانشی کامل از مضامین دعای عرفه داده از نوع تحلیل محتوا بود  پژوهش توصیفی 

اساس الگوی    بندی شد و سپس بر افزار مکس کیودا کدگذاری و طبقه با استفاده از نرم   سطح باز، محوری و منتخب 
مفهومی استخراج شده اصول تربیتی از طریق تحلیل محتوا به شیوه استقرائی و در قالب تحلیل مضمون استنباط  

کد باز به دست آمده از دعای عرفه، بیشترین کدها به ترتیب مربوط    588از میان    که   گردید. یافته پژوهش نشان داد 
وحدت ساحتی،    هنری بود. اصول تربیتی به - به ساحت اعتقادی، عبادی، اخلاقی و سپس ساحت زیبایی شناسی 

،  دشمن ، تعامل هوشمندانه با  خلقت ، راهنما بودن  انسان ، شگفتی خلقت  دت عبا جایگاه مخلوق و خالق، شاخصه  
شود تدوین  گیری می ی، اشاره دارد. چنین نتیجه اقتصاد نعمت، نگاه زیبابین و وسعت    عنوان به دانایی حقیقی، فناوری  

  ند ی درفرا ی ن ی منابع د   براساس   انسان   ی ساحت تمام   ت ی ترب   ی ها و روش   اصول   و   ی مبان   از   ی منسجم   مجموعه و کاربست  
 . است   ی ضرور   ی امر   ت ی ترب   و   م ی تعل 

 شناسی. دشمن اعتقادی، عبادی، ، دعای عرفه، اصول تربیتی،های تربیتیتربیت، ساحت  واژگان کلیدی:
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 بیان مسئله 
الناحیة وهی  »  ساحت در زبان عربی به معنای محوطه، میدان و فضای میان منازل محله است:

( و در زبان فارسی نیز  492، ص. 2، ج. 1414)ابن منظور،  «أیضا فضاء یکون بین دور الحی  
می کار  به  میدان  و  خانه  حیاط  محوطه،  عرصه،  معنای  )دهخدا،  به  واژه  1331رود  ذیل   ،

و تربیت  های تعلیم  ای از فعالیتو تربیت، ساحت به حوزه و محدودهساحت(. در علم تعلیم  
بینشاطلاق می استعدادها،  از  بخشی  پرورش  به  ناظر  که  مهارتشود  تواناییها،  و  های ها 

های  معادل ساحت  «ساحت »( در پژوهش پیش رو،  152، ص.  1400مشترک است )داودی،  
اعتقادیشش ساحت  شامل  بنیادین  تحول  سند  زیستی  -عبادی  -گانه  بدنی،   -اخلاقی، 

علمی  -اجتماعی اقتصادی  -سیاسی،  زیباییحرفه  -فناوری،  و  مصوب    -شناسیای  هنری، 
 (. 1390شورای عالی انقلاب فرهنگی،  ) باشدملاک می 1390

تمام سال تربیت  در  که  است  مفهومی  و  ساحتی،  اخیر  توجه    طوربههای  مورد  ویژه، 
شود هر چه بیشتر، مقدمات  اندرکاران تربیت در کشور قرار گرفته است و تلاش میدست

سازی آن در نظام آموزشی فراهم گردد. تربیت مسیری برای ارتقا و نظری و عملی کاربردی
مختلف آن است؛ بنابراین خود تربیت نیز در   شئونی انسان در ابعاد و  تعالی حیات یکپارچه

های تربیتی  ، فرصتهرکداممختلفی است که مدرسه باید در    شئونعین یکپارچگی، واجد  
حیات )تربیت   شئونها از تربیتی معطوف به تمام مناسبی را برای فراگیران فراهم سازد تا آن

 (.1402زاده قمصری، ساحتی( برخوردار شوند )حسنی و صادقتمام
دعای )عرفه( یکی از ادعیه پرمعنا، جذاب و بسیار شیوا است. این دعا توسط امام حسین  

دعای عرفه  ی از عرفات ایراد شده است.  ا نقطههجری قمری، در    57یه( در سال  علاللهسلام)
امشتمل بر حقایق و   بلند است کـه  امکان    گونهینمفاهیم بسیار  تنهـا از معصـوم  حقـایق 

حقـایق را    گونهینکیست که بتواند ا: » صدور دارد؛ از علامه طباطبایی چنین نقل شده است
عمری در فلسفه و    بیان کند، ما با صرف عبـارات قـادرگونه یناصلاً به ساخت و پرداخت ا

  ، 14. ج ،1388 ،شهریی)محمـدی ر« سـاخته اسـتم عرفان نیستیم و تنهـا از امـام معصـو
بنابراین(45ص.   از    توانیم  ،؛  ایـن دعـا  نشـانه صـدور  بلند دعای عرفـه  گفت: محتوای 

تغنی عن السند« محتوای بسیار باعظمت    است. طبق اصل معروف »دلالته  زبـان امـام معصوم
 .سازدیم نیازیاین دعا ما را از بررسی سندی ب
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رود. این کلمه در لغت به معنای بُن، اساس،  یمکلمه »اصل« به معانی گوناگون به کار  
ذیل کلمه اصل(. در اصطلاح نیز معانی    ، 1388میرزایی،  باشد ) ریشه، بنیان، جوهر و مبنا می

توان گفت که در هر قلمرویی از دانش، اصل معنایی  یماست.    مدنظرمتفاوتی از این کلمه  
که   قواعدی است  از اصول،  تربیت، مقصود  و  تعلیم  در حوزه  دارد.  قلمرو  آن  با  متناسب 

تربیتی  یم تدابیر  عملی  راهنمای  و  نوعی دستورالعمل کلی  را  آن  )توان  ده دانست  حاجی 
(. بر همین اساس و با توجه به مبانی نظری و شناختی که در دعای  55، ص.  1398آبادی،  

توان اصولی را برای تربیت استنباط نمود که  یمی مختلف وجود دارد،  ها ساحتعرفه و در  
لی در تعلیم و  راهبردهای ک   عنوانبهتواند  یمی،  ساحتتمامعلاوه بر کمک نمودن به تربیت  

 تربیت مورد استناد قرار گیرد.
های مطرح شده در موارد بالا، رهنمون کننده به موضوعی است که مسئله اصلی  یستهبا

دهد. توضیح آنکه اگر جایی سخن از تربیت کردن و تربیت شدن،  یمتحقیق حاضر را تشکیل  
اللهی او مورد توجه قرار داد و  یفهخلآید؛ باید انسان را در مجموع ابعاد خلقت  یمبه میان  

افتد. نکته دوم در دیدگاهی است  ینماتفاق   جانبههمهی و ساحتتماماین مسئله جز با تربیتی  
تواند  یمنماید. به عبارتی کدام نظرگاه  یم که منبع و مبنای رجوع برای تربیت را مشخص  

تربیت  ینتأم انسان  ساحتتمامکننده  بر اساس  مبنا  انگارهی  این  یقیناً  باشد.  کامل و جامع  ی 
از جانب خال تربیت  بایستی  که  نمود  ادعا  بتوان  تا  بوده  آدمی  به  ساحت تمامق  گاهی  یهتکی 

  اساساً این موضوع خواهد بود که    دهندهپاسخمحکم، استوار شده است. حال چالش بعدی  
ی بر اساس دستورات خالق انسان، چگونه میسر است. قرآن و ساحتتمامفهم مبانی تربیت  

ی فیض، شاهراهی برای انتخاب و تمسک به ها واسطه  عنوانبهالسلام(  یهمعل یت )باهلسیره  
 اهداف خلقت خداوند در راستای تربیت انسان هستند. 

ی و اثبات مدعای  ساحتتمامدر انتخاب دعای عرفه جهت فهم تربیت    ترواضحبه عبارت  
تحقیق، چند نکته مورد توجه بوده است: اول اینکه؛ دیگر ادعیه و سخنان معروف از جمله  

ی مورد  ساحتتماماز جهت تربیت    البلاغهنهجدعای کمیل، حدیث کساء، صحیفه سجادیه و  
ی و  ساحتتمام، لذا برای غنی بخشی به روند پژوهش تربیت  اندگرفتهتحلیل و ارزیابی قرار  

تکمیل آن، لازم است دعای عرفه هم در همین راستا مورد ارزیابی قرار گیرد. در ثانی دعای  
ی، حائز اهمیت بوده و ساحت تمامعرفه به سبب پرداختن به سطوح و ابعاد مختلف تربیت  
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دارد  یژهوجایگاه   جزئیات  اگونهبهای  به  دعا  این  مختلف  مضامین  در  که  ی  ها ساحتی 
مختلف، مانند ساحت زیستی بدنی توجه شده و شرح داده شده است. در نهایت اینکه نتایج  

یی در افزاهمی دیگر صورت گرفته، سبب نوعی  هاپژوهشتواند در کنار  یم تحقیق حاضر  
 ی بر اساس مبانی دینی و وحیانی باشد. ساحتتمامزمینه تربیت  

سنجی نوشتار حاضر، به موارد زیر  توان در باب ضرورتبا توجه به مقدمات فوق، می
نگاه و واکاوی تربیت   ی از دریچه مضامین دینی دارای  ساحت تماماشاره نمود: در گام اول 

ین اهداف کلان تربیتی، لازم است به این مهم توجه لازم  تأم  منظور به ارزش و اهمیت بوده و  
برای   به منابع دینی  تربیت  دستشود. در گام دوم و در رجوع  تبیین  به  ی،  ساحتتمامیابی 

ی معرفتی و تربیتی باشند،  هاگزارهدارای    هاساحتیافتن الگوهایی جامع و کامل که در تمامی  
تربیتی   ابعاد  به دعای عرفه که مناجاتی جامع در همه  ضروری است. این مهم در مراجعه 

ی ها دلالتگام سوم، نگاه و رویکرد تربیت محور و استنباط    شود. درین میتأمانسان است،  
و   انسانی  تربیت  به مظوز  اولیه  دینی  از مضامین  در مدارس،  وبهتربیتی  تربیتی  الگوی  یژه 

برای  یم تربیتی باشد. در گام چهارم تأمتواند موضوعی راهگشا  ین اهداف منابع بالادستی 
های استخراج شده جهت ترسیم الگوهای نظری برای فهم و اثربخشی چنین یینتببررسی،  
 شود. یی، گامی مهم و اساسی محسوب میهااستنباط

ی تربیتی است. گانههای ششدهنده آثار متعددی در رابطه با ساحتشواهد مطالعاتی نشان
های دبستان و متوسطه از نظر میزان توجه  ها به تحلیل محتوای کتاببرخی از این پژوهش

(.  1398سنجری،    و  حیدری  علیپور،؛  1400فرهادی و گرامی طیبی،  )  اندپرداخته هابه ساحت
ی تربیتی ائمه از نظر میزان توجه  همچنین برخی نیز تحلیلی از محتوای قرآن، ادعیه و سیره

 (. 1398بیجنوند،  و پویا محمدی  یزدانی، ؛1398محمدی پویا،  )اند داده ارائهها به ساحت
در این    .گیردقرار می  دومی  پژوهش حاضر، در دستهبر اساس مقدمات مربوط به پیشینه،  

تربیتی از منظر قرآن،  هاساحتدسته،   تربیتی امام علی )  البلاغهنهجی  السلام(،  یهعلو سیره 
با این حال،   به  امقالهصحیفه سجادیه و دعای کمیل مورد بررسی قرار گرفته است.  ی که 

ی تربیتی در دعای عرفه پرداخته باشد، یافت نشد. در این دسته، تنها یک مقاله که  هاساحت
داده   توضیح  اختصار  به  که  است  شده  شناسایی  دارد  حاضر  پژوهش  با  مستقیمی  ارتباط 

 شود: یم
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تربیتی دعای عرفه  ها»دلالت  یمقاله( در  1401)  یبهشت در ساحت تربیت توحیدمدار با  ی 
دعای عرفه از آغاز تا انجام بر    .1دارد:  یم« بیان  تربیت اخلاقی عرفانی  ی هاتکیه بر روش

  یوسته پهممدار توحیـد ایـراد شـده و بـا وجود مضامین متکثر و متعدد یک متن جامع و به
در منشور تربیتی دعای عرفه،    .2  های تربیتی است.در موضوع توحیـد و مشـحون از دلالت

ویژه روش در  های  و  گرفته  قرار  تأکید  مورد  انسان  ربانی شدن  و  دادن  پـرورش  برای  ای 
های  روش  .3توجه است.  قابلهای تربیتی  ساحت تربیت اخلاقی عرفانی مشـتمل بـر روش

 .تربیت اخلاقی عرفانی دعـای عرفـه در دو زمینـه خودتربیتی و دیگرتربیتی است
محمدی   در  1398)  یا پوهمچنین   ) « ست مقاله  صحیفه    ی یرهبیین  در  سجاد)ع(  امام  تربیتی 

امام سجاد)ع( به  دارد که  یم« بیان  وپرورشسجادیه با تأکید بر سند تحول بنیادین آموزش
ساحت آدم  یهاتمام  اخلاقی  یتربیت  و  عبادی  سیاسی-)اعتقادی،  و  و -اجتماعی  زیستی 

اند و از  علمی و فناورانه( توجه داشته- زیبایی شناختی و هنری-اقتصادی و حرفه ای-بدنی
م به  ییرهس  توانیهمین رو  را  ایشان  و  نه  ،حسنه  یا عنوان اسوهتربیتی  تعلیم  نظام  تنها در 

 .تربیت رسمی کشور بلکه در هویت بخشی به سبک زندگی افراد جامعه، به شمار آورد
الگوی   تبیین  پژوهش، جای خالی  پیشینه  اساس  دعای عرفه  هاساحتبر  در  تربیتی  ی 

های  گردد. از همین رو در نوشتار حاضر تلاش شده است در بخشبارزی آشکار می  طوربه
نوآورانه نگاه  و  رویکرد  تربیت  زیر،  تبیین  که  ساحتتمامای عرضه شود:  عرفه  دعای  در  ی 
ی استخراج شده با  هادادهدر آن وجود دارد. تحلیل    هاساحتمضامین متعالی در همه ابعاد و  

است و در نهایت،    هادادهای نو در زمینه کدگذاری یوهشکه  1مکس کیودا  افزار نرماستفاده از 
 ی شده است.بنددستهی نظری و کدهای هادادهاستنباط اصول حاصل از استخراج 

با عنایت به موارد مطرح شده، پژوهش حاضر سعی دارد در نگاهی جامع به دعای عرفه،  
ساحتی در مضامین این دعا را استخراج نموده، سپس بر اساس تحلیل  ابتدا الگوی تربیتی تمام

ها، اصول تربیتی این الگو را استنباط نماید. بر همین اساس سؤالات پژوهش  و کدگذاری داده
 باشد:شامل موارد زیر می

 ی تربیت، در دعای عرفه دارای چه الگویی است؟ گانههای شش. ساحت1

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ
1. MAXQDA 
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دارای چه دلالتگانههای شش. ساحت2 تربیت در دعای عرفه،  تربیتی در بخش  ی  هایی 
 باشد؟ اصول تربیت می

 روش پژوهش  
در بخش اول    این پژوهش کیفی و توصیفی از نوع تحلیل محتوا بود و در دو بخش انجام شد. 

متن مربوط به دعای عرفه، چند بار خوانده شد تا محقق با آن مأنوس شود و بتواند آن را بهتر  
یری تا اشباع مقولات  گ نمونه یری هدفمند انجام شد،  گ نمونه درک کند. در این مرحله که به شیوه  

روش   به  که  فوق  مضامین  گردید.  عرفه  دعای  مضامین  کل  خوانش  سبب  و  داشت  ادامه 
افزار مکس کیودا درسه سطح باز، محوری و انتخابی  برداری استخراج گردید، با استفاده از نرم یش ف 

افزار مذکور با  کد اولیه به دست آمد. در ادامه، نرم   588کدگذاری شد. در بخش کدگذاری باز  
قالب    ها در کند و در نهایت، فرضیه یافتن پیوندهای میان مقولات به رمزگذاری محوری اقدام می 

 ,Corbin & Strauss, 1990) گویند.  شوند که به آن، کدگذاری انتخابی می ها تعیین می همین مقوله 

p. 12 .)   ی توصیف کدهای فوق با این متون،  ی مجدد به دعای عرفه و مقایسه در نهایت با مراجعه
  و شده  استخراج   ی ها داده   نشان دهنده تطابق   اعتباریابی،   تلاش شد نتایج اعتباریابی شوند. نتایج 

 . است   عرفه   دعای   متن   با   شده   کدگذاری 
به روش   تربیتی  استخراج اصول  به  باز  و  تطبیقی کدهای محوری  مطالعه  آخر،  در مرحله 

ی استقرایی انجام شد. مراحل این روش و نحوه استفاده از آن تحلیل محتوای کیفی به شیوه
 : باشدیمتوسط محققین، بدین شرح 

مضمون  لیتحل  واحد  نییتع  - از  نیز  پژوهش  این  در  شد.   عنوانبه :  استفاده  تحلیل  واحد 
در سه سطح مورد   که  بندهای دعای عرفه  یا  و  کلمات و جملات  از  مضامین مستخرج 

 ارزیابی قرار گرفت؛  

های پژوهش حاضر بر اساس نظام استقرایی شکل گرفتند. در مقوله   : ی بند مقوله   نظام   جاد ی ا  -
بندی انتخاب نظام مقوله   عنوان به ی تربیت در دعای عرفه  گانه شش های  این پژوهش، ساحت 

 شدند.؛ 

ها را با  در این مرحله، پژوهشگر ادراکات خود از محتوای داده  :متن  از  استنباط  و  لیتحل  -
می بررسی  عمیق  دلالت نگاهی  تا  )کند  کند  استنباط  را  آن  ضمنی   & Jensenهای 

Jankowski, 2002, p. 184.) 
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ی تربیت، مورد تحلیل قرار  گانهششهای آمده ذیل ساحتدستهای بهدر این پژوهش، داده
تحقیق   در  مطالعاتی  عبارتی جامعه  به  استخراج شد.  با هر ساحت  مرتبط  و اصول  گرفت 

ی دعای عرفه )در قالب مضمون معنادار، جمله، یا چند جمله  ها عبارتحاضر شامل تمامی  
 باشد.یممرتبط از جهت معنایی(  

 های پژوهش یافته
کد باز استخراج شده از دعای عرفه در قالب جداول و نمودارهای    588در تحقیق حاضر،  

نرم از  استفاده  با  و تصویری  کدگذاری  شیوه  این  است.  شده  ارائه  کیودا  مکس  افزار 
های  نماید. در ادامه، دادهتر میها را برای محققین راحتنمودارسازی، فهم مطالب و گونه

های تربیتی  تحقیق در قالب چهار جدول و یک نمودار تصویری، جهت تبیین الگوی ساحت
در دعای عرفه ارائه شده است. البته جدول تفصیلی به دلیل تعداد بالای کدها، به صورت  

 کامل ترسیم نشده و در هر بخش نمونه کدها آورده شده است.
 

 : جدول تفصیلی کدهای باز، محوری و انتخابی 1جدول

 کدانتخابی 
کد  
 محوری 

 کد باز 

ساحت  . 1
اعتقادی، 

 اخلاقی، عبادی 

 اعتقادی

برگرداننده سرنوشتش  و  تقدیر  بازدارنده  /ای برای  بخششش   /ای برای 
نیستاش ساخته هیچ سازندههمانند ساخته بخش  او سخاوتمند وسعت  /ای 

ها را با دانایی و فراستش استوار ساخته  /انواع مخلوقات را پدید آورد  /است 
بر او پوشیده  تازیپیش  /ساخت    / شودها نزد او ضایع نمیامانت  /ماندنمیها 
سازندهپاداش هر  قناعتبی  /دهنده  هر  نالانرحم  /گرنیازکننده  هر  بر    / کننده 

  /هاشنونده دعا  /کننده کتاب جامع با نور درخشان استنازل  /ها فرستندۀ سود
ولی زمانی به دنیام    /کوبنده گردنکشان  /بالابرنده درجات  /ها دورکننده نگرانی

هدایتی که   /ات برایم رقم خورده بودآوردی به خاطر آنچه در دانش و آگاهی
مرا   / بر من مهر ورزیدی  /های کاملنعمت /مرا برای پذیرفتن آن آماده ساختی
چیزی از کار پدید آمدنم را به من واگذار    /در آفرینش وجودم گواه نگرفتی 

در حال    /گذشته بود  ات از هدایتمسپس برای آنچه در دانش و آگاهی  /نکردی
ها را بر من دل دایه  /ام نمودی کودکی و خردسالی در میان گهواره نگهداری

به پرستاری  /مهربان نمودی های پریان  از آسیب  /ام گماشتیمادران پرمهر را 
 نگهداری فرمودی 

 اخلاقی 
قناعتبی بر من آسان کردیپذیرفتن خشنودی  /گرنیازکننده هر  را    / ات 

  /با پرهیزگاری مرا خوشبخت گردان  /ام بر تو، جلوگیرت نشد نادانی و گستاخی
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 کدانتخابی 
کد  
 محوری 

 کد باز 

عملم در  را  بپوشانزشتی  /اخلاص  را  بران  /ام  را  رفتار    /شیطانم  از 
در نزد خویش خوارم   /ات؛ بر محم د و خاندان محم د درود فرست کنندهکفایت
مساز  /ساز رسوایم  گناهانم  بی  /به  و  خوار  پنهانم  مکنبه  را   /مقدارم  عیبم 

کننده به گناهانم  سپس من معبودا اعتراف  /پوشی نمودیتویی که پرده /پوشاند 
منم که   /منم که قصد گناه کردم   /منم که خطا کردم  /منم که بد کردم  /هستم

منم که به غیر تو   /منم که اشتباه کردم   /منم که غفلت ورزیدم  /نادانی نمودم
شکنی منم که پیمان  /منم که وعده شکستم  /منم که وعده کردم   /اعتماد کردم

ه نعمتت بر خود و پیش خود اعتراف کردم  منم که ب   /منم که اقرار کردم  /نمودم
 اخلاصم برای یاد تو و به خاطر یکتاپرستی  /کنمو به گناهانم اقرار می

 عبادی

ویژۀ خداست  نیست  /ستایش  او  یادت    / معبودی جز  و  به سپاسگزاری 
اگر اطاعتت کنم    /طاعت و عبادتت را بر من واجب ساختی  /ام دادیآگاهی

فرماییقدردانی سپاس  /ام  به  بیفزاییگزاریاگر  نعمتم  بر  برخیزم  برای    /ات 
برخیزمکدام سپاسگزاری  به  عطاهایت  از  سجودم  /یک  و  رکوع    / حرکات 

آمدم و طول  دهم بر اینکه اگر به حرکت میخلاصه با تمام این امور گواهی می
کوشیدم، بر فرض که آن همه زمان را عمر  های بس دراز میروزگاران و زمان

جز با    /اش را نداشتمهایت را بجا آورم تواناییکردم که شکر یکی از نعمتمی
شکری دائم و نو   /شود ات که به سبب آن شکرت بر من واجب میمهرورزی

گانت، حرص  گران از آفرید آری اگر من و همه شمارش /و ثنایی تازه و فراهم
نعمت نهایت  که  نعمتورزیم  از  سابقههایت،  بیهای  و  را  سابقهدار  ات 

 ستایش ویژۀ خداست  /توانیم به شماره آوریمبرشماریم، هرگز نمی

. ساحت  2
 بدنی -زیستی

 بدنی 

کننده بودم از صلبی به  همواره کوچ  /ها جایم دادیسپس در میان صلب
در نتیجه وجودم را پدید آوردی    /در عرصه گاهش نشو و نمایم دادی  /رحمی

نطفه ریخته شده تاریکی  /از  و پوست  های سهدر  گانه میان گوشت و خون 
بین غذا  /جایم دادی از زیادی و کمی سالمم   /ها شیر گوارا نصیبم کردیاز 

کردم   /داشتی به سخن  آغاز  که  آنگاه  به    /تا  افزوده شدن  با  در هر سال  مرا 
مرا از   /تاب و توانم معتدل گشت  /آفرینشم کامل شد  /وجودم پرورش دادی
   /بهترین خاک آفریدی

 زیستی

به آنچه در آسمان و زمینت از    /های حکمتت به هراسم افکندیبا شگفتی
مرا بر    /بر من آسان نمودی   / های نو و شگفت پدید آوردی بیدارم کردیپدیده
شببلا حوادث  و  روزگار  روزهای  و  دهها  یاری  هراس  /ها  و از  دنیا  های 

ها  پروردگارا به نور ذاتت که زمین و آسمان  /های آخرت رهایم کنگرفتاری
که زمین را بر آب  آنای  /ها به آن برطرف شد به آن روشن گشت و تاریکی
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 کدانتخابی 
کد  
 محوری 

 کد باز 

ها را مژده دهندگانی پیشاپیش باران  که بادای  /انباشت و هوا را به آسمان بست
فرستاد زمینآسمان  /رحمتش  و  هفتگانه  آن های  در  هرکه  و  را ها  تو  هاست 

می تسبیح    /گویندتسبیح  ستایشت  همراه  اینکه  مگر  نیست  موجودی  هیچ 
 شر بدکاران جن و انس را از من دور کن.  /گویدمی

. ساحت  3
 سیاسی -اجتماعی

 سیاسی

انتقام و هدفم را نشانم ده با او  مرا از شر  آنچه ستمگران در    /در رابطه 
بازدارزمین انجام می با ترش  / دهند  با من  تا  بیگانه  به  برخورد کندیا    / رویی 

  / بر دشمنم پیروز گرداند  /کنیتویی که مرا با پیروزی بر دشمنانم حمایت می
از پادشاهان از اینکه مجازاتم    /تویی که نصرت دادی  /تویی که قدرت دادی

 رهاکننده اسیر در بند ای /نمایند

 اجتماعی

برایم معبودا در آخرت و دنیا    /که به من ستم روا داشته پیروز کنآنمرا بر  
برتر قرار دهدرجه به اینکه محافظتم نمودی و موف قم داشتی  /ای    / پروردگارا 

یاریپ اینکه  به  توانمندیروردگارا  و  نمودی  دادیام  مالم    /ام  و  خاندان  در 
بزرگم کن  /جانشینم باش بدار  /در دیدگان مردم  انس سالمم    / از شر  جن و 

  /کنی؟ به نزدیک تا با من به دشمنی برخیزد خدایا، مرا به که واگذار می

. ساحت  4
 فناوری -علمی

 علمی 

خدایا در عین دانایی نادانم، پس چگونه در   /در حال نادانی، معرفتم داد
نباشم نادان  نادانی  نادانی    /عین  این  با  داری.  لطف  به من  اندازه  معبودم چه 

ات معبودم از اختلاف آثار و تغییرات احوال دانستم که خواسته /العاده منفوق
چیز نسبت  از من این است که خود را در هر چیز به من بشناسانی تا در هیچ

معبودم مرا به حقایق    /ات به من بیاموزمعبودا از علم انباشته  /به تو جاهل نباشم 
تویی که انوار را  /ام آگاه کنبیچارگیهای  مرا به جایگاه /اهل قرب محقق کن

 ات دانستند در قلوب دوستانت تاباندی تا تو را شناختند و یگانه

 فناوری 
ها نصیب  از انواع وسایل زندگی و اقسام بهره ،دهنده هر سازندهپاداش
 من فرمودی 

. ساحت  5
- زیباشناختی

 هنری 

بعد  
 هنری 

- 

بعد  
زیبایی 
 شناختی 

هایی معبودم، اگر زیبایی  /مرا کامل و آراسته به دنیا آوردی  /رفتار زیبایت
و   /از من نمایان شود، به احسان توست و تو را بر من مهرورزی بسیار است 

هایی از من ظاهر گردد، به عدل توست و تو را بر من حجت کامل  اگر زشتی
هایش زشتی هایش زشتی بوده، پس چگونه زشتیمعبودم کسی که زیبایی  /است 
 .اش تجل ی کردکه به کمال زیباییآنای  /نباشد

 پروردگارا توئی که در کارها موفقم نمودی  ی احرفه
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 کدانتخابی 
کد  
 محوری 

 کد باز 

. ساحت  6
حرفه  -اقتصادی
 ای

 اقتصادی 

  / نیازی را در روح و روانم خدایا قرار ده، بی /به من در تقدیرت برکت ده
اینکه بر من نعمت  به    /ام را ادا کنبدهکاری  /ام را برطرف کنخدایا گرفتاری

پروردگارا به اینکه سزاوار احسانم کردی و از    /ام کردی،بخشیدی و راهنمایی
مرا    /ام بخشیدی نیازم ساختی و اندوختهبه اینکه بی  /هر خیری عطایم فرمودی،

مرا در آنچه نصیبم فرمودی    /در خاندان و مالم جانشینم باش  /در سفرم نگهدار
از نعمت  /برکت ده نزد من شماره ای  /هایت محروم مفرمامرا  که عطاهایش 

در حال برهنگی، پوشاند مرا و در حال    /هایش تلافی نگردد،نشود و نعمت
  / در ثروتمندی محرومم نکرد  /در حال نداری، دارایم کرد  /گرسنگی سیرم کرد 

تویی که   /تویی که روزی دادی /تویی که افزون نمودی /تویی که نعمت دادی
   /تویی که ثروت بخشیدی /نیاز نمودی تویی که بی  /عطا کردی

 
و   اعتقادی  به  اخلاقیساحت  ناظر  که  است  عمومی  و  رسمی  تربیت  جریان  از  بخشی   ،

خودشناسی، خداشناسی، ایمان به خداوند و باور به معاد، نبوت و سایر معتقدات دینی است. 
ساحت تربیت زیستی و بدنی به حفظ و ارتقای سلامت و بهداشت جسمی و روانی خود و  

زیست است. ساحت تربیت اجتماعی و سیاسی  دیگران، تفریحات و سالم حفاظت از محیط
بر ارتباط مناسب شهروندی با دیگران، تعامل با دولت و نهادهای مدنی و سیاسی تأکید دارد.  

ای به توانایی آدمـی در تدبیـر امر معـاش و تلاش اقتصـادی  ساحت تربیت اقتصادی و حرفه
 ای ناظر است.و حرفه

به توانمندی افراد جامعه در شناخت، بهره تربیت علمی و فناوری  گیری و توسعه  ساحت 
های مفید و لازم برای  ها و فناورینتایج خردورزی و تجربه متراکم بشری در انواع دانش

زیبایی تربیت  ساحت  است.  مبتنی  و  زندگی  خیال  قوه  فعالیت  به  ناظر  هنری  و  شناختی 
های هنری شناختی و توان خلـق آثار و ارزشمندی از عواطف، احساسات و ذوق زیباییبهره

به این  دهدیم ( نشان  1که مضامین جدول )  طورهماناست.   با    هاساحت، در دعای عرفه 
(، 1( و نمودار )2دعای عرفه طبق جدول )  رویکرد توحیدی توجه شده است. همچنین در

ع اعتقادی،  ساحت  به  مربوط  ترتیب  به  کدها  ساحت  بیشترین  سپس  و  اخلاقی  بادی، 
 هنری بود.  -شناسیزیبایی
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 ای کدهای انتخابی و محوری یسه مقا: 2جدول
 درصد تعداد  کد
اعتقادی ساحت  301 39.4 
ی اخلاق ساحت  35 4.54 
عبادی ساحت  62 8.04 
یبدن ساحت  74 9.60 
یستی ز ساحت  11 1.43 
ی اسیس ساحت  9 1.17 
یاجتماع ساحت  42 5.45 
یفناور ساحت  2 0.26 
یعلم ساحت  11 1.43 
ی هنر ساحت  0 0.00 
ی باشناختی ز ساحت  6 0.78 

ی احرفه ساحت  1 0.13 
یاقتصاد ساحت  34 4.41 

 

 تربیتی گانهشش ی هاساحت : مقایسه فراوانی کدهای باز در 1نمودار  

 ی ساحتی دعای عرفه هاداده تحلیل تربیتی  

تمامی   عرفه  دعای  در  گرچه  است.  اعتقادی  مبانی  از  عظیمی  گنجینه  عرفه،  ی  ها ساحت دعای 
ی  ها گزاره در ذیل    ها ساحت ی این  ر ی گ جهت تربیتی مورد اشاره قرار گرفته اما رویکرد و    گانه شش 
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یا   اقتصادی  یا نگاه  از زیست جسمی  اگر در جایی سخن  به عبارتی،  بیان شده است.  اعتقادی 
و با رویکرد اعتقاد توحیدی بیان    ن ی العالم رب ، عبارات در پیوند با  شود ی م ی زیباشناسی  ها گزاره 

اصول مستخرج از تربیت ساحتی در دعای عرفه بر اساس موارد زیر    توان ی م . با این مقدمه  گردد ی م 
 برشمرد: 

 ذیل بعُد اعتقادی( )  دی توحها در ذیل اصل لزوم توجه به وحدت ساحت .1
بمانند،  ها مهره که    گونه همان  استوار  تا  هستند  ریسمانی  نیازمند  خود،  پیوند  برای  تسبیح  ی 

ی تربیت، ابعاد هویت و شاکله شخصیت نیز باید حول محوری ثابت و متقن شکل  ها ساحت 
و عدم ثبات و تزلزل در رفتارها بروز نکند.    ها ه ی رو ی در  سامان ی ب و پراکندگی و    تشتت بگیرند تا 

ی تربیتی سایه افکنده است مبین این موضوع  ها ساحت چتر توحیدی که در دعای عرفه بر تمامی  
یعنی   ها آن  ن ی تر ی ماد بدنی تا   - ، یعنی ساحت زیستی ن ی تر یی ربنا ی ز از    ها ساحت است که تمامی  
ی شود. این تعریف  ده جهت ذیل توحید تعریف شده و    ست ی با ی م ی،  ا حرفه   - ساحت اقتصادی 

ی باید ساری و جاری باشد بلکه در رویکردهای عملی  شناخت معرفت در مبانی    تنها نه ی  ده جهت و  
باید دیده شده و پررنگ باشد. به عبارتی، رنگ    ها برنامه و    ها روش رد  تا کارب   ها ی گذار هدف از  

بر   تربیت  خرقه توحیدی  با رویکرد  ساحت تمام ی  تربیت  این وجه ممیزه  باشد و  نمایان  باید  ی 
در دعای    توان ی م ( نگاه و وحدت توحیدی را  3اسلامی و انواع دیگر تربیت است. در جدول ) 

  شود ی م مشاهده    ن ی العالم رب در وصل و ربط به    ز ی چ همه ی مشاهده نمود که چگونه  خوب به عرفه  
 . شوند ی م ی انسانی در ذیل خالقیت پروردگار تعریف  ها ساحت و چگونه  

 

 عرفه   دعای   در   توحید   ساحت   ذیل   تربیتی   ی ها ساحت :  3جدول 

 بدنی   - ساحت زیستی 

  شتنم ی در خو   نکه ی ، پروردگارا به ا ی نمود   کو ی و صورتم را ن   ی را آغاز کرد   نشم ی آفر   نکه ی ا 
 . ی که سلامت کامل داد   یی ، تو ی د ی که شفا بخش   یی تو   ی/ نهاد   ی سلامت و تندرست 

به نور    رحمتش   باران   ش ی شاپ ی پ   ی ها را مژده دهندگان که باد   ی ا  فرستاد/ پروردگارا 
 به آن برطرف شد.   ها ی ک ی ها به آن روشن گشت و تار و آسمان   ن ی ذاتت که زم 

 فناوری   - ساحت علمی 
تا تو را    ی که انوار را در قلوب دوستانت تاباند   یی نادانی، معرفتم داد / تو در حال  

 دانستند   ات گانه ی شناختند و  

 ی. فرمود   من   ب ی ها نص بنابراین از انواع وسایل زندگی و اقسام بهره 
  - ساحت اجتماعی 

 سیاسی 
که مرا از پدران و مادران پوشاند، از اینکه مرا از خود برانند و از خویشان و  آن   ی ا 

 . کنند   سرزنش   مرا   نکه ی برادران، از ا 
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هایشان  که پادشاهان در برابرش یوغ ذل ت بر گردن ای آن رهاکننده اسیر در بند/   ی ا 
 . اند، در نتیجه از حملاتش ترسانند گذاشته 

- ساحت زیبایی شناسی 
 هنری 

  با ی ز تویی که    / ی نمود   کو ی و صورتم را ن   ی را آغاز کرد   نشم ی آفر   نکه ی پروردگارا به ا 
 ی. نمود 

  - ساحت اقتصادی 
 ی ا حرفه 

 ی. گستران ی که م   ی رزق   / ه کودک خردسال دهند ی روز   ی ا 
 ی. تویی که مو فق نمود 

 

  صورت به  خصوصبههمین رویکرد وحدت ساحتی ذیل توحید که در قرآن و ادعیه و  
ویژه    صورتبهی  امدرسهتا نظام تربیت    شودیم در دعای عرفه ارائه شده است، سبب    کامل

را ذیل اعتقاد به   ها ساحتاین رویکرد را در اهداف کلان و راهبردی خود قرار داده و دیگر 
(. بر همین اساس، 1402حسنی و صادق زاده قمصری،  )  دینماتوحید و رجوع به آن تعریف  

اش آنجا  ما در ابدیت خود فقط قلب هستیم، حس  و خیال و عقل به معنی دنیایی»  میبدانباید  
ی ابعاد انسان، بیش از همه به بُعد اصیل و حقیقت  ، اسلام در عین نظر به همهرونیازانیست.  

اوست نظر دارد و بقی ه ابعاد را وسیله و ابزاری برای پرورش  اصلی انسان که همان بُعد معنوی  
 (.41، ص. 1385داند« )طاهرزاده، و تعالی آن بُعد می

 ذیل بعُد اخلاقی( ) . اصل لزوم آگاهی دهی به جایگاه مخلوق و خالق در نظام هستی2

که در آن صفات ناشایست    شود ی م در دعای عرفه در بخش مضامین اخلاقی، رویکردی مشاهده  
منم که بد  کند » ی م . فرازهایی که اشاره  شود ی م به خود و صفات شایسته به خالق نسبت داده  

کردم...منم که قصد گناه کردم...منم که وعده کردم، منم که وعده شکستم« بخشی از این مضامین  
که »تویی که نادیده گرفتی...تویی که کمک    شود ی م توصیف    گونه ن ی ا است. در مقابل، خداوند  

دنبال   همین شکل  به  دیگر،  ادبی  ساختارهای  در  رویکرد  این  کردی«.  کردی...تویی که حفظ 
  منظور به اصلی اینجاست که هدف از اتخاذ چنین رویکردی در دعای عرفه    سؤال اما  ؛  شود ی م 

ضمنی    صورت به عانت و اقرار دو هدفی است که در خود دعای عرفه  تربیت انسان چیست؟ است 
بدان اشاره شده است. استعانت به این منظور که خداوند کمک نماید تا آدمی به صفات نیکو  

معبودم مرا از خواری نفسم  »   د ی گو ی م مزین شود و از صفات ناشایست پاک گردد مانند عبارتی که  
  مقدار ی ب نجات ده«؛ و اقرار و اعتراف به اینکه آدمی در برابر پروردگار و خالق خود، کوچک و  
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که برای   شود ی م مطرح  سؤال اما باز ؛ در نزد خویش خارم ساز«»   د ی گو ی م است مانند عبارتی که 
 این استعانت از پروردگار و اقرار به خواری خود نزد او، چه فواید تربیتی مترتب است؟ 

باید توجه داشت استعانت از پروردگار در نگاه توحیدی و بر اساس اصلی که در مورد قبل  
  کند ی م قلبی برای انسان پذیرفته شده باشد، آدمی را به این امر رهنمون    صورت به اشاره شد، اگر  

همیشگی خداوند است و اقرار به خواری، انسان را از سرکشی و    دهنده ی ار که تنها پناهگاه و ی 
. رویکرد روشی دعای عرفه با نوعی »تلقین به نفس« از  دارد ی م عصیان در برابر پروردگار در امان  

  کننده کمک   تواند ی م زیاد در دعا، مورد تکرار قرار داده،    دفعات به باب اینکه این دست عبارات  
زمانی    مثل   باشد باشد. البته استعانت زمانی در تربیت اثرگذار است که توحید در آن وجود داشته  

ی امور و شئون زندگی تنها به  در همه انسان  اگر  ایاک نعبد و ایاک نستعین«.  » کند:  که اقرار می 
خدا تکیه کند؛ در استعانتش به خدا صادق است و اگر پس از سرخوردگی از دیگر اسباب و  

جوادی آملی،  ها به فکر دعا و نیایش و استعانت از خدا بیفتد، درخواست او کاذب است ) راه 
(. حال اگر در امر تربیت، مربی بتواند متربی را به جایگاه خود و خالق و  466، ص.  1.  ج   ، 1397

ی رابطه خود را با خالق  درست به انتظار داشت که متربی    توان ی م نسبت و ارتباط آن آگاه نماید،  
 جهان در ابعاد مختلف از جمله استعانت طلبی تعریف نماید. 

 ذیل بعُد عبادی( عبادت ) شاخصه  عنوانبه اصل لزوم دعوت به شکرگزاری  .3
در دعای عرفه و در فرازهای مختلف به امور عبادی همچون رکوع و سجود و حج و دعا اشاره  

اما  ؛  شده است و در مقابل معاصی و گناهان و کوتاهی در بندگی و عبودیت ذکر گردیده است 
بیشترین مضمونی که در بین امور عبادی در دعای عرفه تکرار شده، بحث شکرگزاری از خداوند  

باب چرایی فرازهای پرتکرار در زمینه    تواند ی م پاسخ به سه پرسش اصلی در این بخش  است.  
شکرگزاری در دعای عرفه را فراهم نماید. بحث از اهمیت شکرگزاری، بحث الگوی شکرگزاری  

را از دل دعای عرفه پاسخ دهیم،    ها پرسش و بحث اثرات تربیتی این عمل عبادی. اگر بخواهیم  
 با بیان دو پاسخ اول از متن دعای عرفه، در باب استنباط پاسخ سوم، قدم برداشت:   توان ی م 
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 عرفه   دعای   در   شکرگزاری   به   مربوط   ی ها گزاره :  4جدول 

 شکرگزاری در دعای عرفه 

 اهمیت و ضرورت 

 . شود ات که به سبب آن شکرت بر من واجب می مهرورزی جز با  
 . ستایش که مرا آفریدی خدایا تو را  

 . ام دادی به سپاسگزاری و یادت آگاهی 
 . ات برخیزم بر نعمتم بیفزایی گزاری اگر به سپاس 

 قالب و الگو 

 . شکری دائم و نو و ثنایی تازه و فراهم 
 . حمد و شکر همیشگی توراست 

خداست، ستایشی که برابری کند با ستایش فرشتگان مقر ب و انبیای  ستایش ویژۀ  
 . مرسلش 

 . ای که شکرم برای او اندک است 
می  امور گواهی  این  تمام  با  می خلاصه  به حرکت  اگر  اینکه  بر  و طول  دهم  آمدم 

کردم  کوشیدم، بر فرض که آن همه زمان را عمر می های بس دراز می روزگاران و زمان 
 . اش را نداشتم هایت را بجا آورم توانایی که شکر یکی از نعمت 

 
بر اساس دعای عرفه سپاسگزاری امری است که خداوند بدان عنایت دارد و انسان را نسبت    

  دائماً . به همین سبب گرچه آدمی  دهد ی م به شکرگزاری آگاهی داده و در پاداش آن فزونی نعمت  
بیاورد. البته    جا به حق آن را    تواند ی نم باید شاکر باشد اما این را بداند که تمام عمر هم شکر کند  

چنین شکری نباید از سر عادت و کسالت بوده بلکه شکری از سر شوق و رضایت لازم است تا  
بزرگی و مهربانی خداوند را در نزد بنده نمایان    تنها نه انسان را تربیت نماید. اثرات چنین شکری  

. انسان  د ی نما ی م بلکه انگیزه و روحیه عبادت و بندگی و هر نوع فعالیتی را برای او فراهم    کند ی م 
 . کند ی م و شادمانه زندگی و بندگی    شود ی نم شاکر دچار رخوت  

های مادی و  افتد و شاکر با تمرکز بر داشته شکرگزاری با شناخت نعمت و منعم اتفاق می 
معنوی و توجه آگاهانه نسبت به نشانگان پیرامونی، شناخت خود را که با واکنش عاطفی عجین  

آید. این جبران برای پیرو قرآن  کشاند و درصدد جبران نعمت برمی است، به مرحلة عمل می   شده 
فرمان  به  التزام  قالب  می در  پیدا  نمود  الهی  شناخت های  تغییر  با  و  کاهش  کند  باورها،  و  ها 

انسان هیجان  پرورش  سبب  اجتماعی  حمایت  و  ناسالم  عز ت های  خویشتن هایی  و  مند،  دار 
می مسئولیت  به  پذیر  التزام  و  دینی  اعتقادات  و  است  بندگی  شرط  حداقل  شکرگزاری  شود. 
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دهد،  می   شده در جهت شکر منعم، سرگردانی، اضطراب و نگرانی را کاهش رفتارهای دینی خواسته 
دار  یافته و دین های تکامل شود و درنهایت سبب پرورش انسان سلامت روح و روان می منتهی به 

 (. 107، ص.  1402کهساری،  شود ) می 
 ذیل بُعد جسم( انسان ) . اصل لزوم توجه دهی به شگفتی خلقت 4

دعای عرفه سرشار از مضامینی است که سخن از شگفتی، مراحل خلقت انسان، زیبایی و تکامل  
در جسم آدمی است. بیشترین درخواست هم در باب جسم، درخواست برای سلامت و تندرستی  

ی پرده دلم، قطعات  ها خته ی آو به این مضامین اشاره نمود: »   توان ی م تن و روح است. از باب نمونه،  
جایم دادی«، »تویی که زیبا نمودی«، »آفرینشم کامل    ها سلب ی کبدم«، »سپس در میان  ها کناره 

شد«، »گشودن گره اندوه و تندرستی در بدن«. این نگاه کامل، عمیق و سرشار از شگفتی و ستایش  
، ثمرات تربیتی بسیاری به همراه دارد. نگاه امانت به  شود ی م در باب جسم که در دعای عرفه بیان  

، شاکر بودن نسبت به پروردگار،  استعدادها و    ها ت ی ظرف ی کامل از  مند بهره روح، تلاش برای    تن و 
بعد جسمی و روانی و در نهایت، رسیدن به توحید خالق از طریق نگاه به شگفتی    سلامت به توجه  

ی  ها ظرافت مخلوق، از ثمراتی است که تنها با پرهیز از نگاه عادی زده به جسم و توجه به ابعاد و  
 . شود ی م خلقت آن حاصل  

هر یک را به    که   موجودات این است   ی تمام نسبت به   ی هدایت اله   برخی مفسران معتقدند 
تمام امکانات در خور وجود آن شیء مجهز ساخته تا به مطلوب و مقصودش برسد یعنی ساختار  

  همه ،  ن ی ا شود و  هدف و مقصد و مقصودش کشیده می   ی سو سامان یافته که به   ی ا گونه هر یک به 
(. این مهم، یعنی رسیدن به هدف  166، ص. 14. ج   ، 1378طباطبایی، موجودات را شامل است ) 

انسان به ابعاد و    که   افتد ی م خلقت از طریق ساختار وجودی نهفته شده در خلقت، زمانی اتفاق  
ی خلقت نوع خود و نیز ابعاد فردی متمایز در وجودشان  ها ی شگفت و استعدادها و    ها ت ی ظرف 

و عمل او نیز اثرگذار باشد. تنها    ها ش ی گرا آگاهی داشته باشند و این آگاهی علاوه بر بینش، بر  
ی تربیتی را برای  ها رهنمون نگاه عمیق و از سر شوق آدمی به جریان خلقت خود، چنین اثرات و  

 هدایت نهایی او به همراه خواهد داشت. 

 بعُد زیستی( ذیلخلقت ). اصل لزوم معرفت دهی به راهنما بودن 5
ها  ای که باد : » د ی نما ی م در دعای عرفه علاوه بر اینکه به نظام خلقت جهان و چگونگی آن اشاره 

به  : » دارد ی برم ویژگی خلقت پرده    ن ی تر مهم «. از  را مژده دهندگانی پیشاپیش باران رحمتش فرستاد 
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هیچ موجودی  « و یا » بیدارم کردی   های نو و شگفت پدید آوردی آنچه در آسمان و زمینت از پدیده 
«. جهان به عنوانی الگویی برای تربیت انسان و  گوید نیست مگر اینکه همراه ستایشت تسبیح می 

او قرار گرفته    ار ی اخت ابزاری کمک دهنده برای طی نمودن هدف و مسیر خلقت انسان در    عنوان به 
« جهان هستی، انسان را به سمت خویش  له ی وس به »با« و »   خواهد ی م است. به عبارتی، خداوند  

رهنمون نماید. با هستی از طریق الگوگیری از تسبیح و ستایش و شگفتی خلقت و به وسیله  
از خود    تر نازل خواهد بود که آدمی از طریق وجود    گونه ن ی ا هستی از طریق استفاده درست از آن.  

فکر در خلقت و نگاه  ی با ت اب ی دست . گرچه طریق این  ابد ی ی م به وجود عالی در جهان دست  
وگرنه بسیار آدمیان که از جهان تنها ماندن در سطح ماده را بهره    گردد ی م درست به آن حاصل  

 . اند برده 
ی مانند فکر و اندیشه در  عبادت : هیچ اند فرموده (  السلام ه ی عل از همین باب است که امام علی ) 

است که راهنما و    عمیقی   ر ی تأث (. این نشان از  324، ص.  68.  ج   ، 1388مجلسی،  )   ست ی ن خلقت  
که:    کند ی م راهبر بودن جهان خلقت برای تربیت انسان دارد. شهید مطهری در این زمینه بیان  

عالم و   ی ها از جمله در عالم خلقت تفکر کند. اگر انسان در کار عالم و در نظام  تواند ی انسان م » 
  این عالم در دقایق مخلوقات تأمل و دقت کند و هدفش از این تأمل و دقت و کشف رازهای  

(. هرچه  184، ص.  1394« )مطهری،  باشد که به حقیقت بیشتر راه یابد و خدا را بهتر بشناسد 
انسان را راهنما باشد و تربیت نماید، بلکه این    تواند ی نم هست نگاه سطحی و مادی به طبیعت  

جلو مظهر قدرت، علم،    عنوان به ی به جهان  ا ه ی آ گاه  از هدف خلقت است. تنها ن   دورکننده نگاه  
 . د ی نما ی م   گر جلوه رحمانیت و رحیمیت اوست که راه را برای جوینده،  

 ذیل بعُد سیاسی( دشمن )ی و تعامل هوشمندانه با  شناسدشمن . اصل لزوم 6
و نوعی رهایی از شر دشمن   طرف ک تعابیر سیاسی در دعای عرفه از نوعی کیاست سیاسی از ی 

انتقام و هدفم را نشانم    دشمن( »در رابطه با او ) :  ند ی فرما ی م . آنجا که امام  آورد ی م سخن به میان  
رویی  یا به بیگانه تا با من با ترش ،  دهند بازدار »مرا از شر  آنچه ستمگران در زمین انجام می « و یا  ده 

«. این بیانات نشان از اهمیت توجه به روابط سیاسی و در برخورد با بیگانگان و  برخورد کند 
که در بعد فردی، موانع و افرادی وجود دارند که مانع از سیر    گونه همان دشمنان دارد. به عبارتی،  
و دشمنانی وجود دارد که مانع از تعالی    ها گروه ، برای جامعه نیز  شوند ی م تعالی و تربیتی انسان  
. از  گذارد ی م افراد آن اثر    تک تک موانع در سطح اجتماع بر  و این    شوند ی م و تربیت سیر جامعه  
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ی که  ا گونه به همین باب تربیت بعد سیاسی در باب شناخت دشمن و نحوه تعامل زیرکانه با او  
کمترین آسیب را برای فرد و جامعه داشته باشند لازم و ضروری است. روابط انسان با دوست  

 زیرکانه باشد تا از هر دو نوع رابطه به مقصد درست دست یابد. باید صادقانه و با دشمن  
نگاه   از  تربیت  راستا،  باشد؛    تواند ی نم انقلاب،    گذار ان ی بن در همین  تربیت سیاسی  از  فارغ 

ها تعلیم  کنند، مسائل سیاسی روز را هم به آن ها را می »آقایان که تربیت بچه :  کنند ی م   د ی تأک چنانچه  
آید،  ای که از یک مدرسه بیرون می یک بچه   باید باشد.   ز ی چ گویم همة آن این باشد. همه بکنند. نمی 
های علمی بشود... و هم  اش را بداند. هم تربیت را بداند. مسائل نماز و روزه   اش دینی باید مسائل  

ی، نگاهی  ساحت تمام (. باید توجه داشت، تربیت  105، ص.  5.  ج   ، 1379« )خمینی،  تربیت سیاسی 
تعالی همه ابعاد او پرورش   ت، دیانت بدون  و در این مدل تربی   دهد ی م است که انسان را در 

»از    ی آر سیاست، رشد علمی بدون نگاه اجتماعی و سلامت بدون معنویت، تربیتی ناقص است.  
طلب که تمام هم شان  صدر اسلام تاکنون دو طریقه، دو خط بوده است: یک خط، اشخاص راحت 

که    یی ها ای پیدا کنند و بخورند و بخوابند و عبادت خدا هم ـ آن به این است که یک طعمه 
طلبی بود... تکلیف را این  ها راحت کردند؛ اما مقدم بر هر چیزی در نظر آن مسلمان بودندـ می 

ای بگیرند و بنشینند در منزلشان ذکری بگویند و ... یک  که نمازی بخوانند و روزه   دانستند می 
اند برای  کرده ای که خودشان را از اول مهیا  اند و اولیای بزرگ... این دسته دسته دیگر هم انبیا بوده 

 (. 45، ص.  15« )خمینی، ج.  مقابله با ظلم 
 ذیل بعُد سیاسی( دشمن )ی و تعامل هوشمندانه با  شناسدشمن . اصل لزوم 7

در دعای عرفه ذیل بُعد اجتماعی، بیشترین مضمونی که مورد تکرار و توجه قرار گرفته است،  
قرار دارد از فرازهای    خواری( )ذلت/    دواژه ی کل . عزت که در مقابل آن،  باشد ی م کلیدواژه عزت  

»در دیدگان مردم بزرگم  مختلف دعای عرفه و در قالب جملات زیر مورد اشاره قرار گرفته است:  
  / شوند اولیایش به عز ت او عزیز می   ، در نتیجه   / ام نزد کسی که اختیار کارم را به او دادی سبکی   / کن 

های حرمت و  که اولیایش را جامه ای  / تویی که گرامی داشتی   / در حال خواری، عز تم بخشید 
برابرش قرار گرفتند ارجمندی پوشاند، پس آمرزش  معبودم چگونه عز ت خواهم،    / جویانه در 

یا    / ای؟ که به خود نسبتم داده ای و چگونه عز ت نخواهم با آن در خواری ثابتم کرده   که ی درحال 
 «. که اعتمادم بر توست چگونه خوار گردم درصورتی 
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  ناً ی ق . ی باشد ی م مورد توجه  قدر ن ی ا اما رابطه عزتمندی و تربیت در چیست که در دعای عرفه 
دهد.    خواری حاضر نیست تن به    اش ی زندگ فرد عزتمند کسی است که برای بالاترین اهداف  

و کسی که به    کند ی نم ی درونی خود را دچار امور پست  ا اراده فرد عزتمند با عامل بازدارنده و  
پستی تن ندهد، نیمی از مسیر تربیت را طی نموده است. در ارتباط عزت و تربیت این سخن امام  

هرگـاه بخـواهی، بدون داشتن قبیله، عزیز باشـی و  راهگشا باشد: »  تواند ی م (  السلام ه ی عل حسن ) 
بـدون داشـتن قـدرت حکومـت، هیبـت داشـته باشی، از سایة ذلت معصیت خدا، بدر آی و در  

او قرار گیر  انسان عزیز،  139، ص.  43.  ج   ، 1388« )مجلسی،  پناه عزت اطاعت  به عبارتی،   .)
و    دهد ی نم است لذا تن به گناه    خواری گناه برای اشرف مخلوقات، همان پستی و  که    داند ی م 

که اگر در    داند ی م تربیت شده است. از جهت دیگر انسان عزتمند   دهد ی نم کسی که تن به گناه 
تن به اطاعت نهد   ها انسان ذیل طاعت الله قرار نگیرد، مجبور است در ذیل طاعت نفس و دیگر 

نیست    جهت ی ب و کسی که بندگی حق کند، تربیت شده است.    رد ی پذ ی م طاعت حق را    رو ن ی ازا و  
  ، 1388مجلسی، دانستند ) ی م ( مرگ با عزت را بهتر از زندگی با ذلت السلام ه ی عل که امام حسین ) 

و این چیزی نیست جز رابطه عمیقی که شرافت نفس و عزتمندی در تربیت    ( 329، ص.  44.  ج 
 و وارستگی انسان دارد. 

 . اصل لزوم گذردهی از نادانی به دانایی حقیقی )ذیل بُعد علمی( 8
و اما کسی   رسد ی نم مقصود   سرمنزل به  گاه چ ی ه ، پندارد ی م کسی که جاهل است و خود را عالم  

. یکی از مقدمات توجه  شود ی نم ، اسیر حجاب اکبر علم  پندارد ی نم که جاهل است و خود را عالم  
که انسان بداند علم حقیقی چیست و علوم دنیایی و عرضی را علم حقیقی    است   ن ی ا به جهل،  

ی این موضوع تبیین شده است. تعابیری که حضرت در آن اشاره  خوب به نپندارد. در دعای عرفه  
نداشته باشد    ن ی العالم رب علم انسان نوعی جهل و نادانی است وقتی پیوندی با شناخت   کنند ی م 

ی از نور الهی در آن نباشد و سبب  ا بهره و به عبارتی، علمی که سبب دوری از خداوند شود و  
گر  آدمی  موضوع  تکبر  این  تبیین  به  مختلف  فرازهای  در  امام  است.  اکبر  حجاب  همان  دد، 

معبودم از اختلاف    / خدایا در عین دانایی نادانم، پس چگونه در عین نادانی نادان نباشم : » اند پرداخته 
ات از من این است که خود را در هر چیز به من بشناسانی  خواسته آثار و تغییرات احوال دانستم که  

معبودم مرا به    / ات به من بیاموز معبودا از علم انباشته   / چیز نسبت به تو جاهل نباشم تا در هیچ 
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تویی که انوار را در قلوب دوستانت تاباندی تا تو را شناختند و    / حقایق اهل قرب محقق کن 
 «. ات دانستند یگانه 

پس اگر علم، دارای مراتب است، در هر مرتبه پیوندی که با وجود خداوند دارد، به همان  
از همین رو از   اثرگذار است.  او  تعالی  و  انسان و رشد  تربیت  بالاترین علوم    جمله میزان در 

)ص( درباره مردى که    رسول خدا .  گردد ی م الحق  النفس است که سبب رسیدن به معرفت معرفت 
دانستند، فرمودند؛ آن  دانست و مردم دور او حلقه زده بودند و او را علامه مى علم انساب مى 
داند علمى است که نه دانستنش براى کسى نفعى دارد و نه ندانستنش موجب  علمى که او مى 

اى عادل و  اى محکم، یا فریضه شود، بلکه علم واقعى علم به سه چیز است: علم به آیه ضرر مى 
.  ( 137، ص.  32  ج.   ، 1407  کلینى، ارج از این سه همه فضل است و نه علم ) یا سنتى قائم، و خ 

و یا واجباتى را    یم اى از آیات الهى مرتبط شو پس طبق سخن رسول خدا )ص( یا باید با نور آیه 
و    یم و در عالَم آن زندگى کن   یم اى را بیاب و یا سنت قائمه   یم و دل را در مسیر آن قرار ده   یم بشناس 

هاى خدا  که نشانه ى محکم خدا شود، نه این آیه و نشانه   ، . یعنى باید انسان یم صاحب »وقت« شو 
 را صرفاً بخواند و بداند. 

 ذیل بعُد فناوری()  نعمت عنوانبه . اصل لزوم توجه دهی به فناوری 9
شد:   یافت  باشد  داشته  فناوری  موضوع  با  ضمنی  ارتباط  که  عبارت  دو  تنها  عرفه،  دعای  در 

«.  ها نصیب من فرمودی بنابراین از انواع وسایل زندگی و اقسام بهره   / دهنده هر سازنده پاداش » 
جمله اول نشان از این دارد که ساختن و سازندگی امری نیکو و در خور پاداش است و جمله  

که   زندگی  وسایل  که  دارد  موضوع  این  به  اشاره  از    تواند ی م ی  نوع به دوم  و    ها سازه اقسامی 
ی انسانی باشد، نعمت و بهره زندگی دنیا هستند. باید توجه داشت نقش فناوری در  ها ی فناور 

ی است. اگر فرد و جامعه در راستای رسیدن به اهداف  بسترساز تربیت انسان، نقش ابزاری و  
به نتیجه دست    تر ثمربخش و    تر ع ی سر ی لازم باشد،  ها ی تکنولوژ انسانی خود، مجهز به امکانات و  

  تواندی م و کاربرد فناوری،    باشد ی نم کرد. جامعه و امت اسلامی نیز از این امر مستثنا  پیدا خواهد  
 در قدرتمند نمودن یک جامعه در راستای تربیت و تعالی افرادش گامی مهم محسوب شود. 

به   بسیاری قرآن در مباحثات  از همین باب   فناوری  بین  در باب  منبع و مرجع،  عنوان یک 
نظران دینی مطرح بوده است. افراد بسیاری در عالم اسلام، برای تبیین نوع  متفکران و صاحب 

گام نهادن در طریق    .اند شناسی دینی با فناوری، به قرآن تمسک کرده مواجهه نظام معرفتی و هستی 
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صعب فناوری، نه یک امر ممدوح، بلکه از نظر قرآن امری است واجب. امری که خداوند به آن  
فرمان الهی در جهت آبادانی زمین، بشر موظف است توان خویش را به    انجام فرمان داده و برای  

 . تحقق یابد   ( 61:  )هود   ( فیها   اسْتَعْمَرَکُمْ  وَ  الْأَرْضِ   مِنَ   أَنْشَأَکُمْ  هُوَ) کار بسته تا دستور الهی  
قرآن، اعتنای به دنیا مهم و پرداختن به آبادانی آن در سایه به فعلیت رساندن قوه ابداع    زبان در  

و فناوری واجب و رسیدن به این مقام، افتخار است. خداوند با دادن قوه عقل به انسان، وی را با  
وری از آن کرده است و بهترین الگو برای فناوری همان الگوی صنع  ابزار فناوری موظف به بهره 

پردازد و  بنا بر الگوی فناوری و صنع الهی، قرآن در عرصه صنع، هم به صنعت می   .الهی است 
فناور. در فناوری، عنصر  شخص  هم به صانع، هم برای فناوری اهمیت قائل است و هم برای  

انسان حکیم    .پسندد کند و فناور را در قامت یک حکیم می مایه کار معرفی می حکمت را جان 
ها را در ذهن خودش برای آن کار  خواهد کاری انجام دهد، بهترین طرح سانی است که اگر می ان 

کند. از آنجا که یک مقصد و مقصود در کار است، ناچار باید  ها را تهیه می ریزد و بهترین نقشه می 
های رسیدن به آن مقصود را هم انتخاب کرده  ها و راه بهترین مقصودها را انتخاب و بهترین شکل 

 (. 134، ص.  1399جلیلی،  )   م یی گو وقت چنین کسی را حکیم می باشد. آن 
 ی( شناسیی بایز. اصل لزوم تربیت نگاه زیبابین )ذیل بُعد 10

ی به معنای  شناس یی با ی ز در دعای عرفه، ذیل بُعد هنر، عبارت خاصی وجود ندارد اما ذیل بُعد  
کامل و آراسته به دنیا  مرا  توجه داشتن به ذوق و پرورش زیبابینی، عبارات زیر قابل توجه است: » 

هایی از من نمایان شود، به احسان توست و تو را بر  معبودم، اگر زیبایی   / رفتار زیبایت   / آوردی 
نگاه زیبا دارند    تنها نه «. حضرت  اش تجل ی کرد که به کمال زیبایی آن ای  / من مهرورزی بسیار است 

بلکه این نگاه به ابعاد مختلف نظر دارد. خلقت انسان، بعد رفتار خالق و مخلوق و زیبایی صفات  
اما زیبا دیدن و نظر به  ؛  باشد ی م پروردگار. به عبارتی، زیبایی ظاهری و باطنی هردو مورد توجه  

اگر چنین نگاهی در نظر  (.  85، ص.  1400زاده،    زیبایی چه اثراتی بر تربیت انسان دارد )حسین 
زیبابینی نوعی شعف و لذت بصری    ناًی ق گذاشت. ی ی بر زندگی او خواهد  ر ی تأث مخاطب نباشد، چه  

مسیر سخت و دشوار رسیدن به اهداف   تواند ی م و معنوی را برای انسان در پی دارد که این امر  
 را سهل و زیبا نماید. 

اینکه انسان نقطه شروع که خود اوست را زیبا ببیند و رفتارها و مقدرات را به زیبایی تعبیر  
شوق رفتن برایش    ناً ی ق است را همه خیر و خوبی بداند، ی   ن ی العالم رب کند و مقصد و هدف که  
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  ها ی کاست (. در مقابل، نگاهی که همیشه نظر به  74، ص.  1389خواهد بود )طاهرزاده،    صدچندان 
 ی همراه خواهد بود. زگ ی انگ ی ب دارد، اگر هم در تربیت قدم بردارد، همیشه با نوعی کسالت و  

 ذیل بعُد اقتصاد( )  یاقتصاد. اصل لزوم توجه به وسعت 11
ی  ا اشاره گرچه در دعای عرفه مضمونی که اشاره به شغل و حرفه داشته باشد وجود نداشت و تنها  

خدایا از روزی حلالت  : » ند ی فرما ی م ضمنی به موفقیت شده بود اما در باب بعد اقتصادی، حضرت  
  دارند ی م و بیان   دانند ی نم «. در ادامه ایشان وسعت رزق را تنها در امور ظاهری  بر من وسعت ده 

«. به عبارتی، هم وسعت رزق امر مطلوبی است، هم برکت  مرا در آنچه نصیبم فرمودی برکت ده » 
اما برای خود در   خواهند ی م رزق از مصادیق وسعت است. حضرت، وسعت رزق را از خداوند 

«. این خود  نیازی را در روح و روانم خدایا قرار ده، بی : » ند ی نما ی م ی را طلب  از ی ن ی ب برابر رزق،  
 ی از تربیت در مواجهه با رزق و روزی است.  ا مرتبه 

نیز در رابطه با رزق و ذیل بُعد اقتصادی  از ی ن ی ب علاوه بر   ی و عدم تعلق، صفات دیگری 
پرورش یابد که نشان از تربیت و مواجهه درست با مال و ثروت دارد. بر همین اساس    تواند ی م 

برشمرد:    توان ی م ( را  السلام ه ی عل در رابطه با تربیت اقتصادی در سیره حضرت علی )   مؤلفه دوازده  
،  ی خلق توکل به خدا، رعایت انصاف، التزام در کسب روزی حلال، رعایت الگوی مصرف، خوش » 

،  ی ز ی ر ، اهتمام به کار و تلاش، اهتمام در سازندگی و آبادانی، حفظ منافع جامعه، برنامه ی دار امانت 
عنوان الگوی اسلام ناب  اقتصادی امام )ع( به  سیره  التزام در ارائه کار با کیفیت و التزام به قانون در 

 (. 61، ص.  1398« )قبادی،  برای آموزش افراد جامعه وجود دارد 
خود را تربیت نماید. به عبارتی، تربیت    تواند ی م پس انسان در تعامل با مال و ثروت و اقتصاد  

های پیامبران الهی نیز این  اخلاقی و تربیت اقتصادی پیوندی عمیق با یکدیگر دارند. یکی از آموزه 
و این امر، با فقر و    است که راز زندگی سالم، سادگی و قناعت، در زمان دارایی و نداری است 

(. سادگی و قناعت، آزادگی را به همراه دارد و  27، ص.  1385بخل، تفاوت دارد )طاهرزاده،  
تا  شود روان انسان در مسیر تحقق هدف اصلی باعث می    آنجا اش پیش برود. پول و مادیات 

اهمیت دارد که یک زندگی ساده، در بستر معرفت و عبادت، فراهم شود که در آن نیازهای اولیه  
اما  ؛  ی اوقات عمر را صرف معرفت و عبادت خدا کرد توان بقیه گردد. در این صورت می   رفع 

 رساند. ی شود و فرصت عبادت را بگیرد به فرد آسیب می خواه اده ی ز پولی که سبب  

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B3%DB%8C%D8%B1%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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 ی ریگجه ینتبحث و 
همه  به  متوازن  و  تربیتی همه پرداختن هماهنگ  تحقق  باعث  انسان،  ابعاد  کامل  جانبه ی  و  نگر 

نتیجه می  که  همه شود  در  رشد  با  که  است  افرادی  آن  وجودی خویش، شخصیتی  ی  ابعاد  ی 
احسن برآورده    طور به توانند نیازهای وجودی خود و جامعه را  یافته و متعادل دارند و می سامان 

که همان تحقق حیات طیبه است، گام بردارند.    ساخته در راستای هدف نهایی زندگانی و تربیت 
ی ابعاد وجودی متربیان، خود  ی مهم این است که مربی یا معلم برای پرورش همه ینجا، نکته ا در  

های مؤثر در پرورش مربیان  یافته در این ابعاد داشته باشد و یکی از روش باید وجودی پرورش 
ی از منابع معتبر  ساحت تمام ساحتی، مراجعه به منابع نظری و استخراج مبانی تربیت تمام  و متربیان 

تواند یکی از منابع اصیل در راستای  ی م   جانبه همه الگویی جامع و    عنوان به دینی است. دعای عرفه  
تربیتی مورد اشاره    گانه شش ی ها ساحت تحقق هدف حاضر باشد. گرچه در دعای عرفه تمامی  

ی اعتقادی بیان شده است. به  ها گزاره در ذیل    ها ساحت یری این  گ جهت قرار گرفته اما رویکرد و  
ین و با رویکرد اعتقاد توحیدی بیان  العالم رب عبارتی، تمام ساحات انسانی در این دعا در پیوند با  

 گردد و چتر ساحت اعتقادی بر تمامی ابعاد و ساحات انسانی سایه افکنده است. ی م 
ی  گانه های شش ساحت با لحاظ مقدمه فوق، نتایج تحقیق در پاسخ به پرسش اول تحقیق یعنی  

شده  است که بیشترین کدهای استخراج   تربیت، در دعای عرفه دارای چه الگویی است؟ مؤید آن 
باشد و کمترین کدها مربوط به ساحت زیبایی  عبادی، اخلاقی می   مربوط به ساحت اعتقادی، 

 هنری.   - شناسی 
ی تربیت در دعای  گانه های شش نتایج تحقیق در پاسخ به سؤال دوم تحقیق؛ یعنی ساحت 

تربیتی در بخش اصول تربیت می عرفه، دارای چه دلالت  تربیتی  هایی  باشد؟ مؤید یازده اصل 
ذیل  )   د ی توح در ذیل  ساحتی  اصل لزوم توجه دهی به وحدت  باشد که شامل موارد زیر است:  می 

ذیل بُعد اخلاقی(،  )   اصل لزوم آگاهی دهی به جایگاه خالق و مخلوق در نظام هستی ،  بُعد اعتقادی( 
ذیل بُعد عبادی(، اصل لزوم توجه  عبادت ) شاخصه    عنوان به اصل لزوم دعوت به شکرگزاری  

خلقت  اصل لزوم معرفت دهی به راهنما بودن  ،  ذیل بُعد جسم( انسان ) خلقت    شگفتی دهی به  
ذیل بُعد سیاسی(،  دشمن ) ی و تعامل هوشمندانه با  شناس دشمن م  ذیل بُعد زیستی(، اصل لزو ) 

ذیل بُعد اجتماعی(، اصل لزوم گذردهی از نادانی به دانایی  ) اصل لزوم دعوت به رفتار عزتمندانه  
ذیل بُعد فناوری(،  ) نعمت    عنوان به حقیقی )ذیل بُعد علمی(، اصل لزوم توجه دهی به فناوری  
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  ی اقتصاد ی(، اصل لزوم توجه به وسعت  شناس یی با ی ز اصل لزوم تربیت نگاه زیبابین )ذیل بُعد  
 ذیل بُعد اقتصاد(. ) 

ی تربیتی  ها ساحت ی مشابه به که به تحلیل  ها پژوهش ی پژوهش حاضر با  ا سه ی مقا در تحلیل  
و فراوانی بیشتر در رابطه    د ی تأک .  گردد ی م ، دو وجه اشتراک کلی مشاهده  اند پرداخته در متون دینی  

ی  ها ساحت و دوم نگاه توحیدی به    ها ساحت اخلاقی نسبت به دیگر    - عبادی - با ساحت اعتقادی 
ذیل ساحت اعتقادی بود. بخش نوآوری پژوهش نیز از جهت    ها ساحت مختلف و تعریف این  

ی تربیتی مرتبط،  ها دلالت استفاده از رویکردهای جدید تحلیل و کدگذاری و در ادامه استنباط  
 . باشد ی م حائز اهمیت  

در نهایت، باید اذعان داشت، جریان تعلیم و تربیت اگر خواهان موفقیت و تعالی است باید  
تربیت را در تمامی ساحات آن وجهه همت خود قرار دهد. آنچه چالش اصلی روندهای تعلیم  

ی  چندبعد ی و یا  بعد تک که انسان    است   ن ی ا ی آموزشی است  ها نظام در ساختار    ژه ی و به و تربیت  
ی خود قرار داده و یا حتی اگر در بعد برنامه و محتوا به همه  ها ی ز ی ر برنامه اهداف و    مدنظر را  

اهداف    تواند ی نم ابعاد آدمی نظر نموده، در عمل به دلیل ساختارهای معیوب روشی و سازمانی  
نماید. چالش دیگر در این زمینه تمسک به تربیت بر اساس الگوهای    ن ی تأم تربیتی را    جانبه همه 

انسان را در هر ساحت به نحو مطلوب تربیت    تواند ی نم   تنها نه رقیب غربی و غیر اسلامی است که  
خواهد    خلقتش ی نظری و عملی این الگوها سبب دورافتادن انسان از اهداف  ها نه ی زم نماید بلکه  

 : شود ی م شد. بر همین اساس، پیشنهاد  
ی  ها گزاره ی انسان بر اساس  ساحت تمام ی تربیت  ها روش مجموعه منسجمی از مبانی و اصول و   ✓

 دینی و بر پایه تحقیقات نظری، تدوین گردد. معرفتی درون 

عملیاتی و کاربردی در نظام تعلیم و    صورت به بر اساس کار کارشناسی  شده ن ی تدو مبانی نظری   ✓
 تربیت تعریف و نهادینه شود. 

در بخش کدگذاری و تحلیل و    تواند ی م در نهایت پژوهش حاضر به دلیل محقق محور بودن آن،  
ی ذهنی محققین شده باشد که این امر با تکرار چنین پژوهشی  ها فرض ش ی پ گرفتار    ها داده استنباط  

 . ابد ی ی م توسط دیگر محققین، روایی  
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 منابع
 . بیروت: دارالفکر.لسان العربق(. 1414ابن منظور، محمد بن مکرم )

تربیتی دعای عرفه در ساحت تربیت توحیدمدار با تکیه بر   یها دلالت (. 1401محمد )بهشتی، 

 .112-93(، 39)17، تربیت اسلامی.  تربیت اخلاقی عرفانی یهاروش

 السلام(. یه)عل ینحس. تهران: دانشگاه جامع امام فناوری در قرآن(. 1399رضا )جلیلی، 

 جلد(. تهران: اسرا. 70(. تسنیم )1397عبدالله )جوادی آملی، 

المللی ترجمه و  ینب. قم: مرکز درآمدی بر نظام تربیتی اسلام(. 1398) یمحمدعلحاجی ده آبادی، 

 نشر المصطفی. 

تبیین فلسفه تربیت رسمی و عمومی  (. 1402حسنی، محمد؛ و صادق زاده قمصری، علیرضا )
 . قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. ای()تربیت مدرسه

  زیبایی مبانی اساس بر شناسانه  زیبایی تربیت  برای الگویی تدوین(. 1400) البنین ام، زاده حسین

 .113-83 ،(16)9، اسلام دیدگاه از تربیتی علوم. قرآن در

 جلد(. تهران: سروش. 22). مجموعه رهنمودهای امام خمینی صحیفة نور(. 1379الله )روحخمینی، 

قم: انتشارات  و تربیت اسلامی.  فلسفه تعلیمش(. 1400داودی، محمد؛ و کارآمد، حسین ) 

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. 

 . تهران: نشر دانشگاه تهران.دهخدا نامهلغت (. 1331اکبر )یعلدهخدا، 

 . اصفهان: لب المیزان. جایگاه رزق انسان در هستی(. 1385طاهرزاده، اصغر )

 . اصفهان: لب المیزان.ادب خیال. عقل و قلب (. 1389) اصغر طاهرزاده،

همدانی  موسوی محمدباقر )سید القرآن تفسیر فى المیزان(. 1378)محمدحسین  سید طباطبایى،

 .اسلامی انتشارات دفتر: قم. مترجم(

های  (. بررسی میزان توجه به ساحت 1398علیپور، فاطمه؛ حیدری، زهرا؛ و سنجری، فاطمه )

های  های درسی هدیهوپرورش در کتابی تربیت در سند تحول بنیادین آموزشگانهشش

 . 30- 7(، 3)2 مطالعات تربیتی و اجتماعی قرآن و عترت، آسمان دوره دوم ابتدایی. 
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های فارسی متوسطه اول بر  (. تحلیل محتوای کتاب1400فرهادی، نوازاله؛ و گرامی طیبی، زهرا )
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