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 چکیده

سوی   است. شده رسوخ توجه و    ی دارگ ی ازمنظر پا   کات معارف و مدرَبه  در ضمن بحث از ملکات    سینا در آراء ابن 

  معلومات و معارف   آن بر   تأثیر ملکات و    ی ر ی گنقش تکرار و عادت در شکل   در   جو و جست   دیگر این بحثْ

منجر شود؟«   دار ی ادراکات پا   ی ر ی گ شکل   به   تواند ی »چگونه تکرار و عادت م   ر ی نظ   یی ها به پرسش   ق ی تحق   ن ی است. ا 

ابتدا به  شان ی ا . کند می مطرح  دار ی ورود به قلمرو ادراکات پا ی برا  م ی دو تقس خود  ة در فلسف   سینا ابن  . دهد می پاسخ 

 ةدربار اکتسابی    کیفیات   قسم   در .  پردازد ی م   یو اکتساب   یع ی طب   به   ینفسان   یها و حالت   ت، ئ یه   ها،ت ی فی ک   م ی تقس 

را    ی و حالات نفسان   ت ا ی ف ی ک   یگری د   م ی تقس در    وی گوید.  می معارف راسخ سخن   ل ی نقش تکرار و عادت در تشک 

ند که زوال  ای ا گونه به   ای موجود در نفس ناطقه    ت ا ی فی ک وی    بیانِبه   : کند می م یها تقسو محل بروز آن   گاه ی بسته به جا

دو   نی قرار دارند. او ا   یو دگرگون   ر ییدر معرض تغ  ی به آسان   نکه ی ا  ا ی ممتنع است،    ی ها سخت و گاه و انحلال آن 

که   کند می ان یب   ز ی منطق مقولات ن   ، بخش ء شفا در کتاب    نای س ابن است.  ده ینام   « حال » و    « ملکه »   ب ی ترت قسم را به 

در تفکر اوست.    دار ی و توجه به ادراکات پا   ی ساز ه بر ملک   د ی تأک   ة دهند ند. نشان ا ملکات از    ی نوع به   ل ی علوم و فضا

سازی در ارتباط با ملکه   سینا ابن را از دیدگاه    علوم و معارف«   ی ساز ی ع ی »طب تحلیلی   ـبا روشی توصیفی   مطالعه   ن ی ا 

 .  اند مطرح طبیعت دوم   ة مثاب ملکات به   ؛ چراکه کند می تبیین 

 . عادت ،  سیناابن   ملکات،   ادراکات پایدار، ی:  کلید گان  واژ 

  

 ـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 tavana@ut.ac.ir.                                                             ایران ، تهران،اه تهراندانشگ یفلسفه و کلام اسلامی ا. دکتر1
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 مقدمه 

فکر    ف ی تعر به  توجه . با روبروست انسان را    ی متعدد   ی شناخت   ی ها چالش انسان با    جهان معاصرْ  در 

لازم است که نوع   ، ی و عاطف   ی شناخت  ی ها پردازش  ت ی و اهم   «گذر از معلومات به مجهولات »   به 

.  شوند ی بررس   ر یی و تغ   ی ر ی پذ زوال   ، ی ثبات، ماندگار لحاظِ  معلومات موجود در نفس از   ت ی ف ی و ک 

  سطح از ثبات برخوردارند  ک ی   از معلومات    ة هم   ا ی آ   م ی کند تا بفهم به ما کمک   تواند ی م   ی بررس   ن ی ا 

   کرد؟ صحبت   نه ی از معارف باثبات و نهاد   توان ی م   ا ی ها، آ تفاوت   ن ی وجود ا   درصورتِ  ن ی . همچن یا خیر 

 زین   ی و اقتصاد  ی اجتماع   ، ی طیمح ست ی ز   ی هاعلوم در مواجهه با چالش  ی ساز نه ی نهاد  ة مسئل 

ب  ا کند پیدامی   ی شتری ضرورت  ساحت   تواند ی م   ی ساز نه ی نهاد   ن ی.  و   ی فکر   ، ی احساس   ی هابر 

 لسوفانیف   یِازسو   ی اژه یتوجه و   ازمند ی ن  ی شناخت   شدنِ  نه ی راستا نهادن ی باشد. درا   گذار اثر   یرفتار 

 است. دار یو آموزش پا  یفکر  ی ها نش ی ب   ءارتقا  دنبالِکه به  نا یس در آثار ابن   ژه یو به   ؛ است 

امکان بحث   نا ی س در آثار ابن   ا ی موارد است: آ   ن ی شامل ا  ق یتحق  نی در ا   ی اساس   ی ها پرسش 

عادت   ا ی علم چگونه است؟ آ   شدن   دار یپا   ند ی او فرآ   دگاه ی وجود دارد؟ از د   دار یمعارف پا   ة دربار 

 ؟چنین است   نیز   شناخت ا ی  شود ی آن تنها به رفتار محدود م   ات تأثیر و  

است. شده ها انتخاب پرسش   ن ی پاسخ به ا یبرا ی عنوان روشبه  نایس آثار ابن  ییمحتوا   ل یتحل 

تحق زم   ی ادی ز   قات ی تاکنون  نهاد   ی خلق   ی رفتارها  ةن ی در  اما 1شدهانجام   ها آن   یساز نه ی و   ،

 ن ی . ا ست یموجود ن   یق یتحق   نا ی س ابن   دگاهیاز د   ی معرفت  یسازنه یو نهاد   ی دارگیپا   درخصوصِ

 اتیخلأ در ادب   ن ی پر کردن ا   دنبالِ پرداخته و به   نایس ابن   معرفت ازنظرِ   ی دارگ یپا   یس به برر  ق یتحق 

 است. ی پژوهش
 سینا ابن   ة در اندیش   پایدارگی ادراک  .1

از معرفت   ، ملکات   ها و بیان شقوق و اقسام با ورود به ملکات و تعریف و بازبینی آن   سینا ابن 

ها آن   ة گانسطوح سه  ضمن تحلیل ملکات،   حاضر   ة دلیل در مقال همین به   می گوید؛ پایدار سخن 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ
(. حکمت  1397غلامرضا )  ،و بدرخانی  ،محمدرضا  ،اسدی  :کردتوان به این تحقیق اشاره. ازجمله این تحقیقات می1

 .27-45 (،60)22 ،النور( ة)مشکوحکمت سینوی . رنگی آنسینوی؛ جایگاه، مبادی و علل کم ةعملی در فلسف
doi: 10.30497/ap.2019.71806 
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 ، در ادامه .  ایم کرده توجه ساختارهای راسخ و پایدار در نفس    به ها  و متناسب با آن   ایم کرده بیان را  

قلمرو به  یعنی    ؛ است شده گیری ملکه و رسوخ و ثبات در علوم و معارف بررسی فرایند شکل 

پذیری علوم ایم که نشان از امکان عادت یافته   سینا ابن نی از عبارات ئ و قرا  ایم کرده ملکات توجه 

 ـرسوخ و ثبات علم لحاظ که  ؛ ازاین ایم کرده این پایدارگی را در بخش بعد تبیین د.  و معارف دار 

 مفهومی و مصداقی  لحاظبه  . همچنین چگونه است   ـایم گفته ملکات سخن   بررسی که از آن در 

گفتن از معرفت و پس از اینکه در این بخش روشن شد امکان سخن   ایم پرداخته آن  تبیین    نیز به 

سازی علوم و معارف با نظر به طبیعی   درخصوصِ   سیناابن به تحلیل سخن    ،پایدار وجود دارد 

بخش   گرفته صورت های  تحلیل  قبل در  طبیعی   ایمپرداخته   های  ارتباط  از  ایجاد و  با  سازی 

 .ایم گفته الگوهای پایدار و قالب معرفتی سخن 
 ملکات از مفهوم تا کاربرد  .2

اطلاق   «ملکه »  ابن در  و  فارابی  نزد  که  ازجهتِ هایی  دارد،  »زوال   سینا  با  و مفهومی  ناپذیری« 

ی عقلی، معارف نهادینه و راسخ ها ت ئ مصداقی با ملکات نطقی، هی   و ازجهتِ  ، »سختی زوال«

، ملکه کردن ادراک درست، 1شدن اخلاق خوبو خلق ارتباط دارد. ملکه شدن تیزهوشی، ملکه  

. ند ا جدل و... ازجمله کاربردهای ملکات    ة علم و ملک   ة له، حصول ملک ملکه کردن عاقله و متخی  

و سختی زوال   ها هیئت و نهادینه شدن    تمک نم   ند. درصورتِا ی نفسانی ها ت ئ هیاز  ملکه و حال  

  ه.ق. 1413)فارابی،    ندا حال   ، ها سخت نباشد شود و اگر زوال آن می گفته   «ملکه » ها  ها به آن آن 

از  به ؛  235- 236  ، صص. ب  واژ   ( 576  ، ص. پ   . ق . ه 1405،  فارابی نقل  اینجا   «تمک ن »   ة در 

 ،مشهود استو فراوانی استعمال آن در بحث ملکات    است م معنوی ملکه  به اینکه مقو  باتوجه 

که از ثبات و ماندگاری برخوردار   دانست   سازی و استقرار درونی توان آن را نوعی درونی می 

استقرار مواد شناختی در نفس است که اگر   ة بودن و نحو  ة . درواقع این واژه ناظر به نحو است 

   ماده و نهادینه شدن آن    تمک ن   بهتوان  می  ، از ماندگاری و ثبات و تغییرناپذیری برخوردار باشد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ
)خلقی،  گانه  از اقسام سه  اولو در ارتباط با قسم  مصادیق اخلاق است    سازیملکه  سازی اخلاق خوب،. مراد از ملکه1

 ست. ا ملکات موردتوجه فارابی قرارگرفتهنطقی، صناعی(  
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 کرد.اذعان  در نفس 

 از وی  در تعریف دیگری  . ها سخت استکه زوال آن اند  در تعریف فارابی هیئاتی   «ملکات » 

به   «ملکه »  است  صواب  زوال حصول  که  سخت  صورتی  یا  باشد  )فارابی،   زائل ناپذیر  شود 

 ریفدر این تع  . ( 576  ه.ق، ص. 1405،  آل یاسین   نقل از به   ؛ 235-236  . ص ، صب   ه.ق. 1413

نیز   «تمک ن »  ةکلم  ؛ ، مهم است ه توجه به »حصول« که در برخی آثار از آن به »حدوث« تعبیرشد 

»نظرمی به .  طور همین  »زوال تمک ن رسد »حدوث«، »حصول« و  را در کنار  بتوان «   از  ناپذیری« 

است. رسوخ   «رسوخ، نهادینگی و جایگیری» معنی  « به تمک ن . » دانست  ه«ملک»های تحلیلی  لفه ؤ م 

 شود، اکتساب و حدوثمی طبیعی تقسیم   و اعتیادی    سیم به ارادی یاو نهادینگی برمبنای یک تق 

گیری ارادی ملکات در نفس است که بر اثر تکرار و حاکی از شکل ها  هیئت این    درخصوصِ

؛ 51-53  ص. ص ،  1ج  ،الف   ه.ق. 1408معرفتی خاص )فارابی،  گاهی    . ملکهشوند می تمرین ایجاد

( و گاهی 61  ، ص.3ج   ، الف   ه.ق. 1408خلق )فارابی،    ینوع گاهی    ،( 58  ه.ق، ص. 1326سینا،  ابن 

؛ 32  ، ص. پ   ه.ق. 1405نفسانی یا صناعتی از صناعات است )فارابی،  ای از قوای  قوه آن    متعلق 

(. گاه در ملکه به منشأ 358  ، ص. 1ج   ، الف   ه.ق. 1408؛ فارابی،  318  ه.ق، ص. 1405،  فارابی 

شود، گاه منشأ اثر بودن آن در ادراک مراد است و گاه در ایجاد انفعالات صدور فعل توجه می 

  اند. ملکات مطلوب  نفسانیْ

سیم ق یعنی کیفیات، به ت   ، با نظر به مقسم ملکات   همچون فارابی   نیز (  ب   . ه.ق 1404)سینا  ابن 

کیفیاتی که وجودشان متعلق بعضی از  وی    بیانِپردازد. به رسوخ می  ِرسوخ و عدم   کیفیات ازحیثِ

 شودمی   زائل شدنی نیست یا سخت  زائل نوعی از رسوخ که    ؛ اند ف راسخ تکی  به نفس است، در مُ

بلکه »مذعن الزوال« و »سهل  ؛نیستند  ها راسخ برخی از آن  . شود می به این قسم »ملکه« گفته  که 

دو   شود. درواقع افتراق حال و ملکه نزد وی، افتراقِمی به این دسته »حال« گفته   که  ندانتقال«  ال 

كيفية سريعة الزوال، و الملكة   ي أن الحال ه » است:  باره آورده . وی دراین تحت یک جنس نیست   نوعِ
ملکات و   جنس این   و   اند ها حادث در نفس هیئت این    . ( 182-183  . ص ، ص 1ج « ) كيفية راسخة 

)   ت اهیئ  در سطح   تمک ن (.  42  ، ص. م 1978،  سینا ابن احداث است  یا  و رسوخ  نهادینگی  و 
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گی نو نهادی   تمک ن به برخی دیگر از  ای که برخی از معارف نسبت گونه به   ، افتد می معارف اتفاق 

صورت این به   تمک ن . در سطح قوا  افتد می اتفاق یا در سطح قوای ادراکی    ،بیشتری برخوردارند 

گونه که آن   ؛ به سایر قوا برخوردار است است که آن قوه از قدرت و راسخیت بیشتری نسبت 

، سینا ابن ؛  123  ه.ق، ص. 1326سینا،  )ابن گوید  می سینا از ملکه شدن ناطقیت در نبی سخن ابن 

 تناظرِ و به   شده نامیده   نیز   «کیفیات انفعالی »   ملکاتْ  وی (. در بیان  253  ، ص. 1ج  ، ب   ه.ق. 1404

تر زوال یابد، ف آرام . در این اطلاق کیفیتی که از متکی  اند ده نامیده ش «انفعالات »  نیز حالات   ، آن 

انفعالی »  تغییرکند،  می نامیده   «کیفیت  سینا، )ابن   شود می نامیده   «انفعال » شود و کیفیتی که سریع 

 (. 200 ، ص. 1ج   ،ب   ه.ق. 1404
 سینا ابن   ة پذیری علوم و معارف در اندیش عادت  .3

تبیین است. ابتدا باید به های گوناگونی قابلِسینا از جنبه ابن   ةپذیری ادراکات در فلسف عادت 

از کاربرد مفهوم ملکه در   ها در آن  کلی  طورِ آثارش پرداخت که به بررسی عبارات متعدد او در 

مصداقی   نوعی همسانیِسینا با تحلیل دقیق مفهوم ملکه به . ابن است گفته سطح معرفت سخن 

ای . این امر زمینه داند نمی اخلاقیات    ةحوز   منحصر در  و ملکات را   کند می ملکه و خلق را رد

ب،   ه.ق. 1404سینا،  )ابن   آورد می ملکات علمی و معارف پایدار فراهم   ة گو دربارو برای گفت 

 (.150، ص. ه.ق 1326سینا، ؛ ابن 82 ، ص. 1383سینا، ؛ ابن 182، ص. 1ج 

ادراکات    فهم به    ، شناسی ملکات در مفهوم   «رسوخ » و    «تمک ن » تحلیل مفاهیم    از سویی دیگرْ 

سازی معارف در نفس لازم است  سینا بر این باور است که برای نهادینه . ابن کند می پایدار کمک 

  ازطریقِ   . این امر و راسخ در روان انسان قرارگیرند  ( تمک ن )م  عمیق   صورتِ به شناخت و اطلاعات  

گیری علوم  شکل   به تواند  می تنها به تأسیس فضائل اخلاقی، بلکه  و نه   شود حاصل می تکرار و عادت  

کلیدی در    املی عنوان ع سینا همواره بر اهمیت تکرار و عادت به شود. ابن منجر  نیز    پایدار   معارف و  

شدن  این امر به تثبیت و نهادینه   درنهایتْ ؛ وی معتقد است  کند می ایجاد ملکات علمی و پایدار تأکید 

و نهادینه شدن  موجب تثبیت  خاصی  ادراکات    به   لذا عادت   ؛ انجامد معارف در جهان معرفتی فرد می 

  . ه.ق 1404،  سینا ابن ) د  ده می رخ گردد و نوعی پایدارگی معرفت  باورها و تصورات در شخص می آن  

 . ( 150  ، ص. ه.ق 1326،  سینا ابن ؛  82  ، ص. 1383سینا،  ابن ؛  182  ، ص. 1ج   ، ب 
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 پایدارگی معرفت  . 1-3

نظرات و توضیحات متنوعی   «ملکات »  ة در مباحث فلسفی خود دربار   ( . الف ه.ق 1404)  سینا ابن 

 .ها بررسی کاربرد و نقش ملکه در سطح اندیشه و معرفت است . یکی از این جنبه است کرده ه ارائ 

تقسیم ی کیفیت و  به چهار قسم  را  رابط  کند می ها  تبیین  به  این راستا  معرفت   ة و در  ملکه و 

بلکه اطلاق آن بر   ، سینا اطلاق کیفیت بر ملکه بر سبیل اطلاق جنس نیست ابن   بیانِبه .  پردازد می 

( لوازم است  آن     ـاند یا طبیعی   ها هیئت (. در عبارات وی  83  ص. سبیل اطلاق  به  متولد »که 

اکتسابی    ـشود می گفته   «بالطبع  اکتسابی   . یا  کیفیات  احوالات داخل در  اثر اند  ملکات و  بر  که 

از نقش ملکات و عادت در در سطح معرفت   سیناابن در ادامه  شوند.  تکرار و عادت ایجادمی 

و ملکه  گیریشکل تکرار و عادت به معرفتی خاص سبب معتقد است که  وی  گوید. می سخن 

توان با می  را سیناابن  بیان   . ( 182  ، ص. 1ج  ،ب ه.ق. 1404، سینا ابن )  شودمی   پایدراگی معرفت 

روشن   ة ارائ ساخت مثالی  از  فرض   : تر  خاصی  مفهوم  به  زندگی  آغاز  از  که   «حجاب »کنیم 

و جامعه برای ما   باشیم و این حجاب در محیط ایدئولوژیک اعم از رسانه، خانوادهکرده عادت 

تغییر سختی قابلِشود که به می   این حالت درنهایت به تصوری در نفس منتهی   . باشد تکرارشده 

که است  این  ملکه  این  خروجی  است.  جایگزینی  خاصی   «حجاب »   و  پوشش  با  مساوی 

هم  و  خواهندبود های  پوشش   ة خواهدبود  همراه  این شخص  انکار  با  تصورهای   ؛ جایگزین 

، شوند می حسی دیگر که در ذهن ساخته و پرداخته خاصی از بهشت و جهنم و تمام مفاهیم غیرِ

یا به سختی تغییر و   ند یم که تغییرناپذیر ا ا مفاهیمی مواجه ما با    هانمونه در این    . طور است همین 

را  چراکه د نپذیر می   جایگزینی  ذهن   ر ب   ؛  در  تکرار  و  عادت  جریان  در  و  اکتساب  اثر 

 صحیح است.ها بر آن   «ملکه»اطلاق    ؛ پساند گرفته شکل 

 و آن تقسیم کیفیاتْ  کند می تقسیم دومی هم برای کیفیات مطرح   ( ه.ق. الف 1404)  سینا ابن 

نفس در   شوند. هاست. ملکات یا در نفس یا در بدن ظاهر می به محل و جایگاه ظهور آن بسته 

 اگر  به نفس ناطقه است ن کیفیتی که مربوط اینجا شامل نفس ناطقه و غیرناطقه هر دو است.  آ 

شود می نحل  م شود یا آسان  می گفته   «ملکه » به آن    ، آن سخت باشد   ( سینا انحلال تعبیر ابن به ) زوال  

 نشانگر وجود  ق و ناطقه در سطح نط   حال و    ملکه   کاربرد   با نظر به تقسیم فوقْاست.    «حال »   که 
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- 317  ص. ص ،  الف ه.ق.  1404سینا،  ابن )   1ناطقه است  نفس در  علمی پایدار و راسخ  های  کیفیت 

داند که در سطح نطق و ناطقه از ما را مجاز می   سینا ابن   ، ذکرشد به تقسیمی که  باتوجه (.  172

بلکه   ؛ ن معناست که انحصار ملکات به اخلاقیات درست نیست ه آ این ب   . بگوییم ملکات سخن 

 یایند.توانند به سطح رسوخ در سطح ناطقه دست نیز می   خلقی غیرِمعارف 

کتاب بخش   مطلبی از ،  شناخت   درعادت و ملکه    تأثیر  ة بار در سینا  ابن های  عبارت از دیگر  

ملکه بودن به بیان وی    . «. ند ا ملکات از  ل  ئ علوم و فضا: » تصریح وی به است.    ءشفا منطق مقولات  

 ؛ باشد اهر شده م اصول صناعت را فراگرفته باشد و در آن م به این معنی نیست که متعل   علم صرفاً

به آن علم ایجاد شود و یقین حاصل شود و زوالش   و بلکه رأی واحد وقتی که اعتقاد باشد  

باشد   «حال »   ،معارفی که این چنین خصوصیاتی ندارند   مقابلْ  طرف  در  .ملکه است   ،سخت 

و من الملكات » چنین است: باره  دراین عبارت وی    ؛ پس هر معرفتی ملکه نیست.شوند می نامیده 
ليس إذا استوفى المتعلم أصول الصناعة و مهر فيها »و العلوم أیضا ملکات.    « و نیزالفضائل العلوم و  
و الرأى الواحد، إذا اعتقد و علم و تيقن به، عسر زواله، أو يمنى البدن بآفة عظيمة من أمراض أو   فقط، بل 

، 1ج  ، ب ه.ق.  1404،  سینا ابن « ) أخرى. و أما الحال فيسمى بها ما كان من هذا الجنس سهل الزوال  أحوال 

به مرتب ا ملکه،    ة . دربار( 182  ص.  یقین و اعتقاد شدید به این معنا نیست که ظنون و   ةشاره 

سینا در ادامه طور که ابن بلکه آن   ؛ شوند معارف دیگر از جنس تخییلی و اقناعی و... ملکه نمی 

 به  تبع آن ملکه و به   اشد، ناپذیر ب، ظن هم نزد فرد اگر بر اثر تکرار زوال است پرداخته به آن  

است. پایدارگی   دانست   مت صف  نوعی حال  هم  را  ظن  نقط  که   ت اسه وی  به  ظن  همین   ةاگر 

 (.182-183 ، ص. الف ه.ق.  1404سینا، ملکه است )ابن   ظنی بودنْ ناپذیری برسد باوجودِزوال 

است.   به مثابه جنس  نفسانی  هیئت  ، فضیلت    و چه   علم   درموردِ  چه   ،قدر مشترک ملکات 

م   هیئت  راسخ،  که  ممتنع   تمک ن نفسانی  یا  و  باشد صعب الزوال  به الزوال  هایی  هیئت  چنین   .

محدودیت و سوگیری عرصه های مختلف شناختی، احساسی و رفتاری می انجامد برای مثال 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ
نحلال كالملكة و إما  الناطقة إما عسرة ال  ي ف  غير النفس الناطقة. و التي  يالنفس الناطقة و إما ف يالنفس فإما أن تظهر ف  يتظهر ف   التي  .1

 (. 1۷۲-1۷۳ ، صص.الف  .ق.ه 1404سينا، نحلال كالحال )ابنسهلة ال
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این همان طبیعت  به صفر می رسد.    تقریباًدر بحث میل امکان گرایش به ضد هیئت راسخ شده  

طبیعت اول استعدادها و .  طبیعت اول است   که درمقابلِکند  دوم است که ارسطو از آن یادمی 

اما آنچه برحسب طبیعت دوم در   ؛طور فطری در انسان قراردارند به   و   علوم اولیه بدیهی است

دلیل اکتسابی بودن، متصف به ارزش بعد به   ة اولا اکتسابی است و  در درج   ، گیرد می نفس شکل 

 نیست. حاکم    ای ختی شنا طبیعت اول چنین فضای ارزش اما در    ؛ شود داوری شنیع و محمود می 

 گردد:می  آشکار (  ه.ق. ب 1404)  سینا ابن   در بیان مل  أ ت با  مذکور  قدر مشترک 

نفسانی است که از آن   هیئت بلکه فضیلت آن    ؛فعل اخلاقی و محمود نیست   مقصود از فضیلتْ 

آن   دادنصدوری که مثل افعال طبیعی باشد و انجام   ؛شود افعال محمود و اخلاقیات صادر می 

نیاز   باشد؛  آسان  اینکه  و    یبدون  اندیشه  و  فکر  لحظه های  انتخاب به  و  )انتخاب جدید  ای 

سختی به   ، کند این امور گرایش پیدا   ی باشد که اگر فرد بخواهد به ضد صورتِ به و    نف( باشد أمست 

ند که در نفس ا ها که همگی ملکه لق عدالت و عفت و اضداد آن مثل خُ  باشد؛و با تکلف همراه  

 .( 182 ، ص. 1)ج     ممکن استو رهایی از این ملکات سخت یا غیرِ   یابند می  تمک ن 

تغیی  به ضد،  گرایش  امکان  معناشناسی عدم  این  تغییرپذیری سخت   رناپذیری در  نیازیا   ، 

اندیشه   نداشتن  و  سازی همانند موردتوجه است. طبیعی   ها انتخاب نبودن    ایلحظه   و   به فکر 

طبیعی  که    ، افعال  است  تحقیق  این  مطلوب  و  مقصود  آن باتوجه دیگر  اهمیت  بخش   ، به  در 

. کند می نیز استفاده   «استحکام »   ةملکات از واژ   ة بار همچنین در   سینا ابن .  پردازیم می   ن ه آ مستقلی ب 

معنای . ملکه شدن معرفتی خاص به شود تفسیرمی ناپذیری آن زوال  ة ربار استحکام معرفت نیز د 

سخت یا ت و  اسه آن معرفت در ذهن پایدار شد   . این است که امکان مقابله با آن وجود ندارد 

  است. برده کار به را  تعبیر استحکام    وی روی ازهمین  ؛ الزوال است ممتنع 

یادگیری اصول صناعت و تبحر و مهارت   دلیلِبه   ملکه علمی صرفاً  گیری شکل درمجموع  

ی باشد که زوالش صورتِ به اگر    ، اعم از یقین و ظن و تخییل و...   ، در آن نیست، بلکه هر معرفتی 

این امور می   « است. ملکه مصداق »سخت باشد،   به کیفیات ذهنی  از  ت توان  کید بر صفت أبا 

« نفس» از    منظور  توان یادکرد. در اینجا هنگامی که سخن از معرفت است، می   «تمک ن»راسخ و م 
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 «ملکه »مراد است. کیفیات ذهنی راسخ را    سادراکی نف  ةجنب در اینجا  چون    ؛ دانست   «ذهن »   را 

معارفی است.  نامیم و این همان مفهومی است که از ملکات علمی یا ملکات شناختی مراد  می 

 .این رسوخ باشد   ة کنند توجیه آنکه یقین  بی   ، اند و زوال ناپذیری رسیده   تمک ن رسوخ،    ة که به مرتب

 سینا ابن   ة در اندیشکلی    طورِبه جوکرد.  و در تکرار و عادت  جست توان  می این رسوخ را    ة پشتوان

 است  مهم شناختی    ةاستقرار و رسوخ همراه با دوام ماد   به   توجه   ادراکات پایدار سازی  مفهوم در  

 .( 174و    148  . ص، ص الف ه.ق. 1404سینا، )ابن 

 سیناابن   سازی علوم و معارف« در بیان »طبیعی  .4

مستند به   اسلامی  ة فلسف مهارتی در  و    فکری ،  اخلاقی   سطوح   پایدار و غالب در  اَشکال وجود  

 سیناابن و فارابی و    کرده عنوان طبیعت دوم معرفی ارسطو ملکه را به   دو عامل طبع و ملکه است. 

طبع و غریزه و ؛  اند کرده غالب و پایدار به دو عامل طبع و ملکه توجه   اَشکال   گیری شکل در  

 تأثیر طبیعت ثانی که بر اثر اکتساب و تحت    ة مثاب علوم بدیهی که اکتسابی نیستند و ملکه به 

 (83-112، 1403)تواناپناه، کوچنانی،   . شود عادت و تکرار ایجادمی 

انگاری رسوخ و بدیهی   ، تمک ن   در معرفتْ  و   پایدارگی نوع خاصی از خلق،   در اخلاقیاتْ   

نزد فرد أ و م  تصاویرِ عمیق  ة مثاببه   تصور یا تصدیقی خاص ها مهارت در صنایع و  ، و  نوس 

 ؛ذات و نیز استعداد  طبع، طبیعت،   ( 1ت:  اسه شد ت تبیین صنعتی خاص به دو صور   گیری شکل 

 گیریشکل و  سطوح روند تکرار، عادت  از    هر یک   در تغییرناپذیر و پایدار    اَشکال پیدایش    ( 2

 ملکات. 

که   است  حاصل اکتساب انسان است و مقصود از آن حالت و کیفیتی ملکه   در این بحثْ  

 این امکان اصلاً امکان تغییر و جایگزینی و حذف آن سخت است و گاهی    ، در اغلب موارد 

نیز »تغییرناپذیری و ثبا»تبیین عناصر  .  وجود ندارد  قدر   رفتاری و فکری«  پذیری شکل ت« و 

و   ؛ت اس ه قلمدادشد   1طبع و ملکه  ةمشترک دوگان  اکتسابی  این دو  از  تفاوت که یکی  این  با 

 ـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
تقابل طبیعت اول و دوم    ،مقصود از دوگانه طبع و ملکه  و  استطبیعت دوم بوده  ةمثابدر عبارات ارسطو به  «ملکه».  1

 است. 
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قدر که طبع در سه سطح خلق، نطق و صنعت مداخله و ایفای همان اکتسابی است.  دیگری غیرِ 

غلب همان به   ، کند می نقش  عامل  ملکه  و شکل   ةسان  و صناعات  افکار  الگوهای رفتارها،  گیری 

اخلاق   ، در امور طبعی  ( ه.ق. الف 1404) سیناابن   است.   پایدار و ثابت نظری، عاطفی و رفتاری 

و در   بردمی را نام مانند نویسندگی،    ،و صناعات فطری   (مقدمات اول ) علوم بدیهی    و  فطری

ملکاتِ ارادیِ خلقی، نطقی   ملکات، تکرار و عادت به مقتضیات جاری نطقی، خلقی و صناعی، 

اند انسان در سطوح نامبرده   پایدار   بسیاری از رفتارهای   أ که سرمنش   کند می و صناعی را ایجاد 

قالب عنوان طبیعت دوم در انسان و به که به   هایی هیئت چنین    سینا ابن   بیانِبه   . ( 172-173  ص. ص ) 

چون   ؛ند گذار ثر ا نقش و کارکرد همچون طبع و طبیعت اول    لحاظِ از  گیرند،می ملکات شکل 

از این   سینوی   ة تبیین فلسف   . عاطفی و اجتماعی ما نقش دارد ،  فکریعادت و تکرار در حیات  

راسخ در نفس است که در   هیئت تعبیری کیفیات، حالات و  ملکات و به   گیری شکل گی  ر ا پاید

علوم و باید معتقد است ( ه.ق. الف 1404)  سینا ابن  این مبنا  با  شود. می ن اشاره به آ تعریف ملکه 

)   ادراکات  کرد  طبیعی  نفس  در   یسازنه ی نهاد ی  معنا به   «ی سازی ع ی طب »  . ( 172-173  ص. را 

در   دار ی راسخ و پا   شکلِبه   ها ی ژگ یو   ن ی که ا   ی ا گونه است، به   ی و ملکات در نفس انسان  ها ت یف ی ک 

این   «سازیطبیعی »درواقع منظور از  کنند.  دوم عمل   عت ی عنوان طب وجود انسان مستقر شوند و به 

عنوان طبیعت شوند که به   «ملکه »  در نفس راسخ و نهادینه شوند و اصطلاحاً  معارف  است که 

 یو آگاه   1نی ق ی  ة مثاب به ها  که ملکه جایگاهی است که    سازی طبیعی   .کنند دوم در نفس ایفای نقش 

قابلِ  ق، ی عم  تغ   ی توجهمقاومت  برابر  پس دارند   رات ییدر  در شد ی ع ی طب»   گفت   توان ی م   ؛  گی« 

ا   ؛ است   ی متعدد   ی کارکردها  ی دارا   سینا ابن عبارت   تفکر و   جاد یازجمله  ایجاد   ثبات در نوع 

 ؛مختلف   ط ی مستمر و هماهنگ در شرا  یها به واکنش   ی ده شکل تبع آن  الگوهای فکری و به 

 قیعم  ی تأثیر ز یانسان ن  یبلکه در عمل و رفتارها   ناخت، تنها در شنه   هات یف ی ک  نی ا   بیترت ن ی ا به 

پا با  به   خواهندداشت.   دار ی و  ملکه   تمک نبیان وی  معارف می و  نفس توان آن سازی  را در  ها 

 . ( 155ه.ق، ص. 1326سینا،  )ابن   طبیعی کرد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ
 . فرق دارد «یقین منطقی»با  کهاست   «شناختییقین روان»مراد  .1



 1404، بهار و تابستان 73، شمارۀ 29دوفصلنامة علمی حکمت سینوی، دورۀ  11

 

هایی از این دست، جهت ملکه اندیشی وی مواظبت و تکرار و عادت و چاره   ة در اندیش 

در امور فاسد    تمک ن از    که   کند می راهی است که به ما کمک معاد و دیگر معارف    علم   کردن 

ملکه شود، فضا را برای   که هر معرفتی    دلیل که این به   ؛کنیم جلوگیری ،  عادات   تمک ننحو  به ،  نفس 

و چنین   شودمی   گون نوعی بدیهی چون معرفتی که ملکه شود به   ؛ کندمی   مقابل محدود   ة ملک

از   سینا ابن   دلیل همین به   ؛ شود می   ش جوی مقابلو جست   در آن و و تردید    مانع از شک موضوعی  

همچون هر   ،بنابراین با نظر به اینکه هر معرفتی   ؛کند می یاد   و »حیله«  اندیشی چاره   این راه به

بر معارف در راستای   در معرض تکرار و تمرین و عادت و حصول ملکه است، مواظبت   ،خلقی 

اگر   . ( 155  ه.ق، ص. 1326سینا،  )ابن نماید  می   ضروری   سیناابن   ةدر اندیش ها  طبیعی کردن آن 

 ،کنیم نمی   اکتفا   «ملکه کردن »به    کنیم و صرفاًاستفاده می   «طبیعی کردن »بگوییم چرا از اصطلاح  

نظر به کارکردهای و با  در تلقی این فیلسوفان ملکه طبیعت دوم یا ثانی است  پاسخ این است که  

طبیعت اول د. فرق کنناز اصطلاح طبیعی شدن یادمی  سینا فارابی و ابن   مشابه طبیعت و ملکات 

نوعی ایجاد الگوهای پایدار شدگی به طبیعی   جهت ازاین ؛  و ثانی در اکتسابی بودن و نبودن است 

 کند می بداهت    نفس در مواجهه به این قبیل امور طبیعی، تلقیِ  . به اشکال اکتسابی در نفس است

 .( 58ه.ق، ص. 1326سینا، )ابن   دهد می طبع اول از خود نشان  و رفتاری مشابه امور بدیهی به 

طبیعی شدن   به   ت فیلسوفان اسه سبب شد کارکردهای مشابه طبیعت و ملکات  رسد  نظرمی به 

 ؛شود که بر اثر اکتساب در نفس ایجادمی ملکه طبیعت دوم است که  کنند.  دوم یا طبع ثانویه توجه 

است به   شدگی طبیعی   جهت ازاین  نفس  در  اکتسابی  اشکال  به  پایدار  الگوهای  ایجاد   ؛نوعی 

وی محمودات   .اکتسابی در نفس وجود دارند غیرِ   شکلِبه برخلاف الگوهای پایدار طبعی که  

گفتن از آراء محمود هنگام سخن آورد و  می شمار مشترک آن جامعه به جامعه را در شمار ملکات  

راسخ   وی رأی محمود همان ظن    بیانِ. به کند می توجه ، رسوخ و نهادینگی این آراء  تمک ن به  

 ه.ق، ص.1326سینا،  شود )ابن کمک آن تمام می یکدیگر به  متعارف است که معاشرت مردم با

مهم است که   ، انجامد می   معارف  تمک نبه اینکه عادت در سطح معرفتی به  بنابراین باتوجه   ؛ ( 58

شود، امری فاسد یا امری عالی؛ چون می   «طبیعی»  سینا ابن   تعبیر و به چه چیز در نفس نهادینه  
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ه.ق،  1326سینا، )ابن  کند می طرف دیگر در نفس جلوگیری  تمک ن هریک از دو طرف از   تمک نِ

 شناختیدر بررسی معرفت   سینا ابن   « مطلوب سازی نهادینه »   منظر این از   ؛ ( 155  و   149-150  . ص ص 

 معارف فاسد و باطل مصون  یابد که مردم را از گمراهی و نفوذ می   ای چاره عموم است و آن را  

رسد اهمیت علم مدنی برای نظرمی (. به 155  و   149-150.  ص ه.ق، ص1326سینا،  ابن )   دارد می 

اندیشی را این چاره سینا  ابن له باشد و  ئ در ارتباط با همین مس   تمک ن ایجاد ملکات و معارف م 

 . کندلمدادمی مطلوب علم مدنی ق

ای گونه در نفس به   تمرین و عادت، گرفته در اثر تکرار و  ی شکل ها هیئت قوت  وی    بیانِبه 

. مانند می باقی   آن  همراه   ، با نفس شده  نهادینه و راسخ و طبیعی   همین امورِاست که پس از مرگ  

این هیئات اگر در نفس نهادینه شوند، حال انسان را پس از انفصال از ماده مانند   وی  بیانِبه 

 هیئتشده از جنس  راسخ و معارف  ها  هیئت اگر این  .  کند می   حال وی هنگام اتصال به ماده 

شدن نفس   و نجس   سبب کثیف    ـشوند می   نفس و بدن پدیدار   ة که در اثر رابط    ـانقیادی باشند 

) می  لتلك  شوند  الانقيادية  الهيئة  يدنسها  اگر    ؛ ( الصواحب   انما  شکل   هیئتاما   ،باشد گرفته استعلا 

این  راین د  تغیر از هیئات   ها هیئت صورت  انفعال و  سینا، )ابن   1کنداذعانی نمی   نفس را دچار 

 ت.اس ه افت ة توان گفت نفس به رستگاری را می   ( و142-143 . ص ه.ق، ص 1326
 تحلیل و بررسی  .5

یم. این ادراکات شامل مقدمات اولی ا سینا ما با نوعی ادراکات طبیعی و فطری مواجه در نظر ابن 

بدیهی  ازنایا علوم  پایه   ظرِند که  اکتساب معارف تغییرناپذیری، عدم زوال و دگرگونی،  گذار 

ادراکات را در نفس طبیعی سینا معتقد است باید علوم و  رسد وقتی ابن نظرمی به   ؛آیند شمارمی به 

سازی سازی ناظر به مقام و جایگاه تغییرناپذیری آن ادراکات است. طبیعی کرد، مراد او از طبیعی 

است و مبنای آن بر اهمیت   «تمک نسازی، رسوخ و  نهادینه » معنای  سینا به در اصطلاحات ابن 

. ادراکات ما در سیر تکرار تا کند می تکرار و عادت بناشده که نقش مهمی در سطح معرفتی ایفا 

 ـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
لهيئات الانقيادية للنفوس المادية التي اذا ثبتت في النفس كان حالها عند الانفصال كحالها عند الاتصال اذ جوهرها غير مخالط و لا   .  1

و الرئاسة حتى لا تقبل البتة    ء و السياسة و الاستعلا   ء الصواحب بل تفيدها هيأت الاستيلا     مشاوب و انما يدنسها الهيئة الانقيادية لتلك 
 . من صواحبها حركة و انفعالا و لا تتغير لموجبات تغير حالاتها حالا برياضة يدوم عليها و ان عسرت
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شناختی    بهعادت   ویژگی ن شومی تبدیل ملکات  که  ثبات، د  ازجمله  طبیعی  امور  مشابه  هایی 

 . هستند   ایستایی و مقاومت در برابر تغییر را دارا

اخلاقْ عرص  محققان  در  را  فرایند  شناسایی   ة این  انسانی  رفتار  و  از کرده خلق  و  اند 

های هیئت بنابراین اشاره به این    ؛ اند گفته های راسخ سخن هیئت گرایی اخلاقی با تأکید بر  فضیلت 

سینا این مهم این است که ابن   ة اما نکت  ؛ معمول نیست امری غیرِ  اخلاقْ  ة راسخ و ثابت در عرص 

و   نه   تمک ن رسوخ  نیز را  ادراکات  و  افکار  اندیشه،  سطح  در  بلکه  خلق،  و  رفتار  در  تنها 

سازی معارف تواند به نهادینه عادت و تکرار می   تأثیرکه چگونه    دهدمی نشان و    کندمی شناسایی 

 قابل تغییر در نفس انسان منجر شود.پایدار و غیرِ

علوم و ادراکات، باید چند وجه را از   سازیطبیعی   درخصوصِ  سیناابن در تحلیل سخنان    

 کرد:یکدیگر تفکیک 

: این مفهوم عامل ثبات و ایجاد الگوهای غالب و پایدار در سطوح مختلف خلق، طبع .  1

 .( 172-173 . ص ، ص الف ه.ق.  1404سینا، )ابن آید  شمارمی نطق و صنعت به 

گیری الگوهای تکرار و عادت، امکان شکل   ةواسط : در جهان زیستی ما به تکرار و عادت .  2

درونی  بررسی چگونگی  به  فرآیند  این  دارد.  نفس وجود  در  پایدار  و  و ثابت  مفاهیم  سازی 

 تجربیات در ذهن انسان اشاره دارد. 

)خلق، نطق و صنعت(   ملکات   ة گان : هرکدام از سطوح سه گانه و ملکات سطوح سه .  3

گیری کیفیات معنا که شکل این به   ؛ آورند می وجود براساس تعلق تکرار، ملکات خاص خود را به 

 یتکرار و عادت در مفهوم   لًامث   ؛ نفس وابسته است   ةمآبان هیئت به سنجش    اًراسخ و ثابت مستقیم 

 کیفیتی از آگاهیگردد؛  گیری حالت راسخی از آن مفهوم در ذهن تواند باعث شکل خاص می 

 .خواهدبود که به سختی در معرض زوال و دگرگونی  

گانه عملکرد مشابهی دارند، : هرچند طبع و ملکه در سطوح سه تفاوت طبع و ملکه .  4

که ملکه درحالی   ؛ها وجود دارد. امور طبعی اصولًا ارادی و اکتسابی نیستند تفاوتی بنیادی بین آن 
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غیرِ و  آگاهانه  از  اعم  اکتسابی،  فرآیندهایی  عادت در  و  تکرار  قانون  برمبنای  آگاهانه، 

 یابد. می طور خاص تجلی بوم فرد به گیرد. این فرایند در زیست می شکل 

تبیین طبیعی سازی علوم تحلیل طبیعی .  5 و  تحلیل  بیان  سازی علوم  :  وجهی   سینا ابن در 

سازی معارف و علوم در نفس انسان نهادینه   از این عبارتْ وی مگر اینکه بگوییم هدف   ؛ ندارد 

ابن ازاین   ؛ است  چاره رو  به  اشاره سینا  زمینه  این  در  مواظبت  و  مدیریت  که   کند می اندیشی، 

تثبیت معارف در ساختار فکری و روانی فرد است.  ة دهند نشان  برای   اهمیت تلاش آگاهانه 

تربیت  با  نیز  نگاه    پذیریْبرخی  از  را  پرورش   سینا ابن انسان  و  ممارست  تمرین،   آن  به 

 .( 220 ص.  ، 1403 پور، ی می رح و    ، ی نوروز  ، ی خشوئ  ی محمد)اند  کرده توجه 

تا درک   کندمی سینا به ما کمک این تمایزات و تعابیر ویژه در تحلیل عقلانی و فلسفی ابن 

گیری شخصیت و شناخت سازی معارف و علوم و نقش آن در شکل بهتری از فرآیند طبیعی 

پیداکنیم.  است   ة نکت  انسان  آن ضروری  به  توجه  که  که    ، مهمی   سینوی  ة فلسف  دراین است 

 چنین  ة دریچ   از  باید  ، جوهری   تغییر  امکان عدمِ  به   نظر   با را،    نفسانی های  تغییرات و دگرگونی 

استعلا و جست   ملکاتی عامل  درواقع  نفس  ءجوکرد.  شقاوت  و   1و  کیفیات  مرحله  این  در 

بلکه    ـت اس ه یادشد   «خواطر » که در برخی تعابیر دینی از آن به    ـزودگذر انسانی نیست های  حال 

خلقی، نطقی و   نفس در هریک از سطوح   ة های ماندگار در صحنو حالت   راسخهای  کیفیت 

گردند. اشاره به می   نفسانی و سنجش نفس محسوب های  بندی و تفاوت صناعی عامل درجه 

در هایی  هیئت ناظر به اهمیت چنین    انقیادیه و... اذعانیه و و  های  هیئت استعلایی،  های  هیئت 

 سازیناظر به ملکه   سینا ابن   معاد و... در بیان   سازی طبیعی بنابراین    ؛است شناسی سینوی  نفس 

بنابراین تشابهِ مقتضیاتِ طبع و ملکه عاملی است که این پژوهش   ؛ در نفس است ها  آن   مفهومی 

 ـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
گیری ملکات  علو و تعالی نفس در گرو شکل  ء«استعلا»اند.  کردهسعادت و شقاوت نفس را در ارتباط با ملکات مطرح.  1

از  های فاضل در نفس است و درمقابل شقاوت نفستئ و هی  اس  ناشی  رذیله  گویی ملاک  درواقع  ت.  وجود ملکات 
کند و  نفس عبورمی  ةنه چیزی که به شکل حال یک بار از صحن  ،است  صفات  ةاستقرار و حالت غلب   سعادت و شقاوتْ

 . ماندگار نیست
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طور  چون همان   ؛ت اس ه کرد توجه  به آن ادارکات    سازیطبیعی  درخصوصِ  سیناابن  در تبیین بیان 

اند یا اکتسابی. یا طبیعی   ، گیرند می که در نفس شکل هایی  هیئت سینا کیفیات و  شد، نزد ابن که بیان 

و در سه سطح خلق،   شوند می عادت در نفس ایجاد   تأثیراند که تحت  اکتسابی   یملکات کیفیات 

 (.172-173 . ص ، ص الف ه.ق.  1404سینا، ند )ابن ااطلاق نطق و صنعت قابلِ

 این همسانی را در عبارتتوان  می کنند.  می همسان طبع عمل   که ملکاتْ  این است مهم    ة ل ئمس 

تمرین و گرفته در نفس در اثر تکرار و  ی شکل ها هیئت وی قوت    بیانِکرد. به ملاحظه سینا  ابن 

نفس و بدن از حصول   ة. وی در رابط اند ای است که پس از مرگ با نفس همراه به گونه   عادت 

گوید. اهمیت رسوخ و نهادینگی و مقام پایدارگی و ایستایی می هیئات انقیادی در نفس سخن 

حال انسان   ،گردد: »این هیئات اگر در نفس نهادینه شوند می  ح منق    سیناابن  بیان   این   درخوبی  به 

 هیئتوی اینکه  تعبیرِ«. به کند می  را پس از انفصال از ماده مانند حال وی هنگام اتصال به ماده 

انقیادی شکل   راسخِ یا  باشد  های چون هیئت   ؛ ای دارد اهمیت ویژه   ، گرفته در نفس استعلایی 

 ؛(انما يدنسها الهيئة الانقيادية لتلك الصواحب شوند ) شدن نفس می   و نجس   انقیادی سبب کثیف 

 ها هیئت در نفس شکل گرفته باشد در آن صورت این    ء استعلا   هیئت  بوم جهان در زیست   اما اگر 

تغیر هیئات  انفعال و  را دچار  نمی نفس  اذعانی  - 143  . ص ه.ق، ص 1326سینا،  )ابن   1کندهای 

و   تمک ن ناظر به یک معرفت شکل گرفته باشند؛ در آن صورت به دلیل  ها  هیئت (. اگر این  142

 ها را در نفس طبیعی کرد.توان آن ثباتی که دارند می 

طبیعی کردن ملکات نشان از اهمیت ساختاری ملکات در نفس دارد. معرفتی که در نفس 

شده  معارف نسبت   ، باشد طبیعی  سایر  پیدا   ، به  مبنایی  که  گونه به   ؛کند می اقتضای  به ای  نیاز 

تفکر  اندیشه  و  و...   ،ندارد ورزی  نیست  دگرگونی  و  زوال  معرض   سیناابن   جهتازاین   ؛  در 

 نویسد: می  ( ه.ق 1326) 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ
الانفصال کحالها عند الاتصال اذ جوهرها غیر  لهیئات الانقیادیة للنفوس المادیة التی اذا ثبتت فی النفس کان حالها عند   .1

مخالط و لا مشاوب و انما یدنسها الهیئة الانقیادیة لتلک الصواحب بل تفیدها هیأت الاستیلاء و السیاسة و الاستعلاء و 
یها و ان الرئاسة حتى لا تقبل البتة من صواحبها حرکة و انفعالا و لا تتغیر لموجبات تغیر حالاتها حالا بریاضة یدوم عل

 .عسرت
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 ]علم به[   هایی از این دست، جهت ملکه کردن اندیشی چاره مواظبت و تکرار و عادت و  

عادات   تمک ننحو  یافتن امور فاسد به   تمک ن معاد و دیگر معارف در نفس سبب جلوگیری از  

را در نفس ها هیئت بعضی ها برای این است که اندیشی و مواظبت چاره شود. این در نفس می 

 . ( 155 ص. )   طبیعی کنیم

 تکرار و عادت  لحاظِاز   سینا ابن   معارف و علوم اندیشید. بیان   تمک ن بنابراین لازم است که به  

در این   طبیعی کردن را   توان می   و درک و بررسی است  راسخ و ثابت قابلِ  هیئت   گیری شکل و  

شدن  گذاری این جنس از معارف بر تجربیات و نیز تبدیل اثر چون    مواردی  چارچوب معناکرد. 

بندی تجربیات در پردازش و صورت ها  عنوان قالب شناخت و درک معنا و اهمیت آن ها به آن 

 از  مل و تفکر أ به ت   نیاز و عدمِدهی به الگوهای تفکر، احساس و عمل  و همچنین شکل   ، بعدی 

 .است   سازیهای طبیعی کارکرد 
 گیرینتیجه 

ت و  عاد  در بستر هنجار و ناهنجارها    گیری شکل   به منجر  در عصری که حیات اجتماعی انسان  

 درخصوصِ دیدگاه حکیمان    و تأمل در   به نقد   دارد، و عادت در این زمینه غلبه    است ده ش  تکرار 

 دهد می گیری این پژوهش نشان نتیجه .  نیازمندیم   آثار و لوازم عادت در سطح اندیشه و ادراک 

نقش عادت   ویژه ازطریقِنهادینگی و پایداری علم و معرفت، به   درخصوصِسینا  ابن   ة که اندیش 

یابیم. تری از معارف پایدار و تغییرناپذیر دست دهد تا به درک عمیق می   در ادراک، به ما امکان 

سازی علوم و معارف، به تحلیل بنیادهای این موضوع پرداخته و سه سینا با تأکید بر طبیعی ابن 

را مطرح  اصلی  است مبنای  و   کرده  نطق  قلمرو خلق،  در سه  طبیعی  امور  پذیرش  که شامل 

 عادت و تکرار در ادراکات، و همسانی معارف راسخ با امور طبعی است. تأثیر صنعت، 

های اخلاق و ویژه در عرصه به   ،تکرار در یادگیری و شناخت   عادت وسینا  از دیدگاه ابن 

دارند مهارت  معارف  شدن  نهادینه  در  کلیدی  نقشی  طبیعی   ؛ها،  به لذا  معارف  معنای سازی 

های جهان تر از حقیقت و واقعیت ها در نفس انسان، به شناخت عمیق سازی و رسوخ آن نهادینه 

کرد کارکردگرایانه بر اهمیت معارف نهادینه و راسخ سینا با روی دیگر ابن بیان به   ؛ کند می کمک 
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دان تأکید  ابزارهایی  را  معارف  این  و  می   سته کرده  نفس که  به  فاسد  امور  ورود  از  تواند 

 کند.جلوگیری 

نشان  همچنین  حاضر  مبانی   دهد می تحقیق  این  درنظرگرفتن  با  تحلیل می   ، که  به  توان 

ازاین عمیق  و  پرداخت  نظری  در حکمت  عادت  شناختی  کارکرد  از  استخراج تری  به  طریق 

تنها اهمیت سینا در این زمینه نه های ابن گماشت. درنهایت آموزه معارف پایدار و نهادینه همت 

سازی معارف در راستای سازد، بلکه بر لزوم نهادینه می   عادت در یادگیری و ادراک را نمایان 

 ورزد.ارتقای درک و شناخت بشر تأکیدمی 
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